
S.O.T tommelortose
S.O.T tommelortose er en anatomisk formet hvileortose for tommel og håndflate.
Ortosen posisjonerer tommelen i et optimalt hvileleie. Den er utformet for å
begrense bevegelsene i tommelens CMC- og MCP-ledd, gi støtte til håndens bue,
samt posisjonere tommelens ledd og muskler i en behagelig hvileposisjon.
Ortosen har en justerbar aluminiumkjerne som enkelt kan tilpasses og formes om
til en individuell passform. Ortosen kan justeres etterhvert som kontrakturen
forandres. Det smidige designet gjør den til et utmerket alternativ i stedet for
spesiallagede hvileortoser. Les mer om tilpassing og omforming i brosjyren Tips &
Tricks.

Når man har behov for ekstra støtte til håndleddet kan S.O.T Tommelortose brukes
sammen med en håndleddsortose. Vission (med art.nr. 46029) og Selection (med
art.nr. 35207) er utmerkede ortoser for å kombinere med S.O.T Tommelortose.

Bruksområde
S.O.T Tommelortose er beregnet til bruk ved artrose, revmatoid artritt,
adduksjonskontrakturer i tommelen og ved overbelastningsskader.

Mål
Mål 1: 2-5 MCP
Mål 2: Håndens lengde fra håndledd til fingertuppene

Art.nr. Modell Ve/Hø Størrelse Mål 1 Mål 2

287201011 SOT Tommelortose Venstre Small ≤7,5 cm ≤ 18,5 cm

287201012 SOT Tommelortose Venstre Medium ≤ 8,5 cm ≤ 20 cm

287201013 SOT Tommelortose Venstre Large ≤ 9 cm ≤ 21 cm

287202011 SOT Tommelortose Høyre Small ≤7,5 cm ≤ 18,5 cm

287202012 SOT Tommelortose Høyre Medium ≤ 8,5 cm ≤ 20 cm

287202013 SOT Tommelortose Høyre Large ≤ 9 cm ≤ 21 cm

287211011 Ekstra trekk Venstre Small - -

287211012 Ekstra trekk Venstre Medium - -

287211013 Ekstra trekk Venstre Large - -

287212011 Ekstra trekk Høyre Small - -

287212012 Ekstra trekk Høyre Medium - -

287212013 Ekstra trekk Høyre Large - -

287260000 SOT ekstra stof - 35 x 35 cm - -
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