
SureStep HEKO kneledd
Surestep HEKO er en funksjonell overstrekkingsortose for mindre barn. HEKO
motvirker hyperekstensjon i kneet ved å begrense knebevegelsen uten å påvirke
kneets funksjon. Tradisjonelt er hyperekstensjon kontrollert ved å begrense
plantarfleksjonsbevegeligheten i ankelen. Dette i seg selv begrenser gangen,
minsker barnets mulighet til normal gåfunksjon og aktivitet. HEKO tillater barnet å
gå, springe, sitte på huk og hoppe. Leddet har full ROM fra 0º til 135º. Det 4-
akslede leddet gir full ROM, fordi den etterligner den anatomiske bevegelsen i et
kne. Det har lav vekt og profil, og kan med fordel brukes under klær. Den er lett å
ta på og av.

Bruksområde
Lokal kontroll av hyperekstensjon, varus samt valgus i kneet.

Mål
Mål 1: Bredde og tykkelse skinne
Mål 2: Skinnens lengde fra senter av leddhuset
Mål 3: Leddhusets lengde

Art.nr. Størrelse Mål 1 Mål 2 Mål 3

626500011 Small 10 x 2 mm 135 mm 35 mm

626500013 Large 12 x 3 mm 185 mm 45 mm
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