
SELECTION® Knee
Optima

SELECTION® Knee Optima er beregnet til bruk ved en rekke ulike smertetilstander i

kneleddet. Ortosens multifunksjoner gjør at den enkelt kan tilpasses ved utprøving.

Optima leveres komplett med justerbare dobbeltleddede skinner og

hyperekstensjonskryss på baksiden som enkelt kan monteres på og av. Ekstra bånd

for å redusere at tibia faller framover i samband med ACL-problem. Denne modellen

er laget som en tube, og gir dermed økt kompresjon og forbedret propriosepsjon.

Ortosen har en anatomisk formet patellaåpning for optimal passform. Den delte

lukkingen på lår og legg gjør det enkelt å etterjustere ortosen. Materialet i knehasen

er ekstra smidig for økt komfort. Optima har rigide bånd øverst og nederst, noe som

gir økt stabilitet.

Bruksområde
Mild hyperekstensjon i kneleddet, mild/moderat M-L instabilitet, begynnende

Artrose, patellafemoralt smertesyndrom, Reumatoid artritt, kollaterale

ligamentskader (MCL, LCL) eller ACL-skader.

Kontraindikasjoner
Kontaktsport eller andre aktiviteter hvor kneleddet utsettes for vold, og hvor det er

stor risiko for ACL/PCL skader. Vær varsom ved alvorlige problemer med hevelser

og/eller dårlig blodsirkulasjon.

Mål

Mål 1: Knemål 15 cm under midt-patella

Mål 2: Knemål midt-patella

Mål 3: Knemål 15 cm over midt-patella

Art.nr. Størrelse Ve/Hø Farge Mål 1 Mål 2 Mål 3

357020010 X-Small Bilateral Svart 28-31 cm 30-33 cm 34-39 cm

357020011 Small Bilateral Svart 31-34 cm 33-36 cm 39-43 cm

357020012 Medium Bilateral Svart 34-37 cm 36-39 cm 43-47 cm

357020013 Large Bilateral Svart 37-40 cm 39-42 cm 47-51 cm

357020014 X-Large Bilateral Svart 40-43 cm 42-46 cm 51-56 cm

357020015 XX-Large Bilateral Svart 43-47 cm 46-50 cm 56-60 cm
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