
S.O.T Resting Splint
S.O.T Hvileortose er beregnet for hender som trenger støtte av en ortose ved hvile
eller for stretching, for å opprettholde eller øke håndens bevegelighet. Den vel
gjennomtenkte biomekaniske posisjoneringen av leddene stimulerer den spastiske
hånden til avslapping, og kan også bidra til redusert smerte. Ortosen kan også
brukes for å posisjonere håndleddet i en nøytral posisjon. Trekket fordeler trykket
godt på volar- og dorsalsiden av hånden og armen, og kan på denne måten
forhindre eller eliminere hevelse. Ortosen leveres i en grunnposisjon for hvile. Den
kan enkelt formes om til POSI (Position of Safe Immobilization) for bruk etter
traume og håndkirurgi.

S.O.T er en smidig og lett ortose med moderne utseende. Kjernen av aluminium
gjør at ortosen enkelt kan finjusteres til ønsket posisjon. Aluminiumkjernen er
omsluttet av polyetenskum som er dekket med et behagelig tekstilmateriale.
Trekkets glatte utside og ortosens lave profil gjør at den får plass under klærne.Det
finnes en del ekstra tilbehør til ortosen. Det uelastiske håndleddsbåndet kan brukes
for å gi et stødigere trykk over håndleddet, f.eks. ved spastisitet. Fingerdelere og
kiler i flere ulike størrelser.

Bruksområde
Slag, Cerebral Parese, Revmatoid artritt, pleksus- og muskeldystrofi,
radialisparese. I “POSI” (Position of Safe Immobilization) ved traume frakturer,
brannskader, ligamentskader og etter kirurgi.

Mål
Mål 1: 2-5 MCP
Mål 2: Håndens lengde fra håndledd til fingertuppene
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Art.nr. Modell Størrelse Ve/Hø Farge Mål 1 Mål 2 Antall pr. pk.

287101008 SOT Hvileortose XXX-Small Venstre Svart 5,5 cm ≤ 12 cm -

287260000 SOT ekstra stof 35 x 35 cm - Svart - - -

287270000 SOT borrelås hard 10 x 30 cm - Svart - - 2 stk

287101009 SOT Hvileortose XX-Small Venstre Svart ≤ 6,5 cm ≤ 14 cm -

287101010 SOT Hvileortose X-Small Venstre Svart ≤ 7,5 cm ≤ 16 cm -

287101011 SOT Hvileortose Small Venstre Svart ≤ 7,5 cm ≤ 18,5 cm -

287101012 SOT Hvileortose Medium Venstre Svart ≤ 8,5 cm ≤ 20 cm -

287101013 SOT Hvileortose Large Venstre Svart ≤ 9 cm ≤ 21 cm -

287102008 SOT Hvileortose XXX-Small Høyre Svart 5,5 cm ≤ 12 cm -

287102009 SOT Hvileortose XX-Small Høyre Svart ≤ 6,5 cm ≤ 14 cm -

287102010 SOT Hvileortose X-Small Høyre Svart ≤ 7,5 cm ≤ 16 cm -

287102011 SOT Hvileortose Small Høyre Svart ≤ 7,5 cm ≤ 18,5 cm -

287102012 SOT Hvileortose Medium Høyre Svart ≤ 8,5 cm ≤ 20 cm -

287102013 SOT Hvileortose Large Høyre Svart ≤ 9 cm ≤ 21 cm -

287110009 MCP kile XX-Small Bilateral Svart Bredde 65 mm Høyde 10 mm -

287110011 MCP kile Small Bilateral Svart Bredde 75 mm Høyde 15 mm -

287110013 MCP kile Large Bilateral Svart Bredde 90 mm Høyde 20 mm -

287120003 Fingerdelare Barn Bilateral Svart - - -

287120005 Fingerdelare Medium Bilateral Svart - - -

287120007 Fingerdelare Large Bilateral Svart - - -

287130009 Ekstra bånd XXX-Small-X-
Small

Bilateral Svart - - -

287130012 Ekstra bånd Small-Large Bilateral Svart - - -

287141008 Ekstra trekk XXX-Small Venstre Svart - - -

287141009 Ekstra trekk XX-Small Venstre Svart - - -

287141010 Ekstra trekk X-Small Venstre Svart - - -

287141011 Ekstra trekk Small Venstre Svart - - -

287141012 Ekstra trekk Medium Venstre Svart - - -

287141013 Ekstra trekk Large Venstre Svart - - -

287142008 Ekstra trekk XXX-Small Høyre Svart - - -

287142009 Ekstra trekk XX-Small Høyre Svart - - -

287142010 Ekstra trekk X-Small Høyre Svart - - -

287142011 Ekstra trekk Small Høyre Svart - - -

287142012 Ekstra trekk Medium Høyre Svart - - -

287142013 Ekstra trekk Large Høyre Svart - - -
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