GripAble

GripAble er en smart rehabiliteringsenhet for personer med nedsatt
bevegelsesevne i hender, handledd og armer. GripAble koples til en
app, der brukerens styrke og bevegelsesevne kan vurderes.

Via appen kan pasienten ta del av spill og aktiviteter med fokus pd
ulike aspekter av grep, hand- og handleddsbevegelser.

Via morsomme og engasjerende aktiviteter hjelper GripAble
pasienten med 4 holde seg motivert giennom sin rehabilitering.
GripAble er utformet for distanserehabilitering og muliggjer
kontinuerlig hand- og armtrening i hjemmet.
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GripAble

hand- og armrehabilitering

GripAble hjelper terapeuter med objektivt og eksakt 4 kunne mdle en pasients grepstyrke

og bevegelsesomfang, samt a falge utviklingen over tid. Rehabilitering ved hjelp av spill bidrar
dessuten til gkt engasjment og hayere motivasjon. Treningen anbefales ikke bare for pasienter
innen ortopedisk kirurgi, men brukes ogsd innen nevrorehabilitering for & oppnd best mulig
resultat.

® Flere aktivitetsnivder for individuell tilpassing — kan tilpasses etter fysiske og kognitive mal.
® Fem innstillinger for vurdering av ulike aspekter av pasientens grep.

® | ett og portabel.

® Smidig og intuitiv, startes enkelt pa fem minutter.

Alla tester kan utforas i isometriska och isotoniska posisjoner. De forberegnede resultatene
inkluderer middelverdi og standardavvik, og sammenfattes i rapporter. Felger ASHT's anbe-
falinger for bedgmming. GripAble er kompatibel med Jamar ICC 0.90, men inkluderer ogsa
separate parametre for & male grepstyrke.

GRIPABLE PRO for terapeuter inneholdler:

Pedagogiske spill og aktiviteter
Nettbrett med

ferdiginstallert programvare
Data i sanntid og rapporter

GripAble enhet med
handleddsband

Oppdatering av programvare
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