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Användningsområden/Indikationer
Posttraumatiskt, reumatologiska sjukdo-
mar och instabilitet. 

Kontraindikationer
Inga kända.

Justering
Ändringar av denna produkt får enbart 
göras av sjukvårdskunnig personal

Varning
Se till att bandaget inte spänns åt för 
hårt. Om någon form av irritation eller 
hudproblem uppstår, tag genast av banda-
get. Kontrollera huden för tryckmärken 
dagligen.  
 
 

1. Kontrollera att produkter är hel och fri från skador.

2. Öppna kardborrbandet.

3.Trä ortosen över tummen och forma därefter den lilla 
insydda skenan så den omsluter tumbasen. 

4.Drag det elastiska förslutningsbandet runt handleden utan 
att spänna åt för hårt och fäst på det nedre kardborrfästet, 
beläget på insidan av handleden. 

5.Drag bandet stadigt upp över skenan vid tumbasen och fäst 
på det övre karborrfästet på handryggen, så att bandet 
tillsammans med skenan ger kompression över tumbasen 
(CMC-leden).

Instruktion

SVENSKA
Materialspecifikation
Neoprene, polypropylene, polyester, nylon, 
latex-fri resår, vinyl.
 
Tvättinstruktion
Fäst alla kardborrband i materialet före tvätt. 
Maskintvätta på skontvätt 40° med ett milt 
tvättmedel utan blekmedel. Plantorka.

Vid frågor
Om problem uppstår, tag av bandaget och 
kontakta utprovaren och inköpsstället. 

28561
CMC™ TUMORTOS
Läs noga igenom dessa instruktioner före användning!
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Anvendelsesområder/ Indikationer
Posttraumatisk, reumatologiske sygdomme 
og instabilitet.

Kontraindikationer
Ingen kendte.

Justering
Ændringer af dette produkt må udelukken-
de udføres af medicinsk fagligt personale. 

Advarsel
Sørg for at bandagen ikke strammes for 
hårdt. Hvis der opstår nogen former for 
irritation eller hudproblemer, tag straks 
bandagen af. Kontroller dagligt huden for 
trykmærker. 

 

1. Kontroller at produktet er helt og fri for skader.

2. Åben velcrobåndet.

3. Træk ortosen over tommelen og form derefter den lille 
indsyede skinne således at den omslutter tommelroden.

4.Træk det elastiske lukningsbånd omkring håndleddet uden at 
stramme for hårdt til. Luk så den nederste velcrolukning, som 
er placeret på indersiden af håndleddet.

5.Træk båndet over skinnen ved tommelroden og luk den 
øverste velcrolukning på håndryggen, således at båndet sammen 
med skinnen giver kompression over tommelroden (CMC-
leddet).

Instruktion

DANSK
Materialespecifikation
Neopren, polypropylen, polyester, nylon, 
latex-fri elastik, vinyl. 

Vaskeinstruktion
Vaskeinstruktioner: Luk alle velcrobånd i 
bandagen inden vask. Maskinvask på skå-
nevask ved 40° med et mildt vaskemiddel 
uden blegemidler. Liggetørring.

Ved spørgsmål
Hvis der opstår problemer med anvendelse 
af bandagen, skal du straks tage bandagen 
af og kontakte din forhandler, eller den der 
har udleveret bandagen til dig.

28561 
CMC™ TOMMELORTOSE
Læs disse instruktioner nøje inden anvendelse!
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Käyttöalueet/indikaatiot
Posttraumaattisesti, reumatologisissa 
sairauksissa ja instabiliteetissa.. 

Kontraindikaatiot
Ei ole.

Säätäminen
Vain ammattitaitoinen henkilö saa tehdä 
muutoksia tuotteeseen.

Varoitus
Älä kiristä tukea liikaa. Jos ihossa ilmenee 
ärsytystä tai muita oireita, riisu tuki heti. 
Tarkista ihon kunto päivittäin.

 
 
 

1. Tarkista, että tuote on ehjä.

2. Avaa tarranauhat 

3. Pujota ortoosi peukaloaukosta sisään ja muotoile sitten 
peukaloa myötäilevä lasta käteen sopivaksi. 

4. Vedä nauha ranteen ympäri, kiristämättä sitä kuitenkaan 
likaa ja kiinnitä se ranteen sisäpuolella sijaitsevaan tarraosaan. 

5. Vedä nauhan loppuosaa hieman ylöspäin, lastan ylitse ja 
kiinnitä se kämmenen selkäpuolella sijaitsevaan tarraosaan, 
niin että se yhdessä lastan kanssa antaa tarvittavan tuen 
CMC-nivelelle.

Sovitusohjeet

SUOMI
Materiaali
Neopreeni, polypropyleeni, polyesteri, 
nylon. Resori ei sisällä lateksia, vinyyli.

Pesuohjeet
Sulje nauhat ennen pesua. Hienopese 
koneessa 40°C:ssa. Käytä mietoa 
pesuainetta, joka ei sisällä valkaisuainetta. 
Kuivaa tasaisella alustalla.

Kysyttävää
Jos tuen käytössä ilmenee ongelmia, riisu 
se ja ota yhteyttä sovittajaan tai ostopaik-
kaan.

28561 
CMC™ PEUKALO-ORTOOSI
Lue nämä ohjeet huolellisesti läpi ennen käyttöä!
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Bruksområder/ Indikasjoner
Posttraumatisk, revmatologiske sykdommer 
og instabilitet.

Kontraindikasjoner
Ingen kjente.

Justering
Endringer på dette produktet må kun gjøres 
av fagkyndig personale.

Advarsel
Pass på at ortosen ikke strammes til for 
hardt. Om det oppstår noen form for irri-
tasjon eller hudproblemer, ta umiddelbart av 
ortosen. Kontroller huden for trykkmerker 
daglig.

 
 
 
 
 1. Kontroller at produktet er helt og uten skader.

2. Åpne borrelåsen.

3. Træ ortosen over tommelen og form deretter den lille 
innsydde skinnen slik at den omslutter tommelroten. 

4.Dra det elastiske lukningsbåndet rundt håndleddet uten 
å stramme til for hardt. Fest så den nedre borrelåsen, 
som er plassert på innsiden av håndleddet. 

5.Dra båndet over skinnen ved tommelroten og fest den 
øvre borrelåsen på håndbaken, slik at båndet sammen 
med skinnen gir kompresjon over tommelroten (CMC-
leddet).

Instruksjon

NORSK
Materialspesifikasjon
Neoprene, polypropylene, polyester, 
nylon elastikk uten latex og vinyl. 

Vaskeinstruksjon
Fest alle borrelåsene i materialet før 
vask. Finvask i maskin på 40°C i mild 
såpe uten tilsatt blekemiddel. Tørkes 
flatt. 

Ved spørsmål
Om det oppstår problemer, ta av orto-
sen og kontakt tilpasseren og stedet du 
kjøpte/fikk ortosen.

28561 
CMC™ TOMMELORTOSE
Les nøye igjennom disse instruksjonene før bruk!
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Med Spec
Item No. 

Left

Med Spec
Item No.

Right

Size CM

224421 224431 X-Small <14 cm

224422 224432 Small 14-15,5 cm

224424 224434 Medium 15,5-17,5 cm

224425 224435 Large 17,5-19,5 cm

224426 224436 X-Large >19,5 cm
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Importör & Distributör Skandinavien:
Camp Scandinavia AB. Karbingatan 38
SE-254 67 Helsingborg. Sweden
Phone +46 42 25 27 01

Medical Specialties, Inc.
4600-K Lebanon Rd.
Charlotte, NC  28227
p: 800-334-4143   f: 800-694-9060
p: 704-694-2434   f: 704-694-9060
e-mail: request@medspec.com
www.medspec.com

MDSS GmbH
Schiffgraben 41
30175 Hannover, Germany

SVERIGE             DANMARK           FINLAND  NORGE
042-25 27 00            43 96 66 99          09-350 76 30  23 23 31 20
info@camp.se            info@camp.dk          info@camp.�  info@camp.no
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