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Verdensledende innen
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Ankel-Fot-Ortoser







En revolusjon innen
AFO teknologi

Helt siden introduksjonen i 1997 har ToeOFF®, var fgrste Allard
AFOQ, blitt anerkjent som en revolusjon innen produksjonen av
Ankel-Fot-Ortoser. | dag har hundretalls mennesker med nedsatt
gangfunksjon rundt om i verden fatt hjelp til et bedre liv takket
veere ortosens stabilitet og dynamiske funksjon. | var streben etter
a ligge i framkant og styrke var markedsposisjon, pagar en konstant
produktutvikling bdde pa material-, teknikk-, funksjon- og design-
siden. Var ledestjerne er & stadig forbedre gangmgnster og gakapa-
sitet for individer med nedsatt funksjon i nedre ekstremiteter. Vart
ngkkelord er "Support for Better Life!”

Leggens framside Komfortabel

Allard AFOs kommer opp pa leggens framside,
noe som gjar at trykk mot falsomme mykdeler og
haelsenen unngas. Under stgtfasen far du et mer
jevnt, stabilt og bedre fraspark, samtidig som det Tynn
assisterer kne- og hofteekstensjon.

Ortosen har en starre og fint polstret overflate som
er viktig for komforten.

Det ekstremt tynne materialet gjgr ortosen stort sett
usynlig under kleer.

Lateral bgyle

Ortosen fglger utsiden og gar opp pa framsiden av
leggen. Det tillater normal pronasjonsbevegelse.

Dynamisk fotblad

Den unike utformingen av fotbladet tillater et mer

Dette er ogsa positivt for bilaterale brukere.

Lav vekt

Komposittmaterialet gir ortosen en meget lav vekt,
noe som er avgjgrende ved nevrologisk nedsatt
funksjon og gkt energiforbruk.

Apen hal

Tillater haelbenet (Calcaneus) & bevege seg
innover og utover som er den del av det normale
gangmgnsteret.

dynamisk, fgyelig og naturlig gangmgnster.

Passer i skor

Fordi Allard AFO ikke gar opp pa baksiden, samt at
fotbladet er sa tynt, gjgr at normal skostarrelse kan
brukes i de fleste tilfeller.

Gradert stabilitet

Tilgodeser ulike brukeres behov ved hjelp av
graderingen av stabilitet og dynamisk funksjon
mellom stgrrelsene og modellene.

Garantier & Vilkar:

Camp Scandinavias garantivilkar for Allard AFO forutsetter at utpraving og tilpassing er skjedd i henhold til de
utpravingsinstruksjoner som medfglger produktet. Pasientinstruksjonen skal gienomgas med pasienten og gis til
pasienten, eller til ledsagende omsorgsperson. Les mer pa camp.no under Last ned informasjon.



Produktvalgsguide

Verktgyene pa denne siden og diagrammene pa neste side skal ses pa som
generelle hjelpemidler for & velge rett ortose til rett pasient. Hvert enkelt
individ og pasient er unik med tanke pa gangmgnster, funksjonsbortfall

og proprioceptiv funksjon, og trenger derfor ulike ortoser. Valget av rett
ortose er vesentlig for 8 oppna det beste rehabiliteringresultatet.

e

LCTIONS

Allard AFO funksjonsskala

Hver AFO innen Allard AFO tilbyr ulik dynamikk og stabilitetsniva for a
mgte ulike behandlingsmal. Skalaen nedenfor viser graden av stgtte som
de ulike ortosene gir. For pasienter som trenger veldig lite stgtte anbefales
Viterligere informasjon om tiltenkt bruk, Ypsilon® FLOW?”: mens BlueROCKER® anbefales til den gruppen som

indikasjoner og kontraindikasjoner samt trenger ekstra mye statte.
tilpassinger beskrives mer utferlig i Allard

AFO Professional Instruktion. Denne kan
0gsd lastes ned fra hjemmesiden. Du kan
0gsd besgke Camp’s YouTube kanal og titte
pd vdre 8-trinns utprgvingsvideoer.

Mindre Mye
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Allard AFO Funksjonsskala

ToeOFF®2Y, BlueROCKER® 2%

i ® 1 ® 1
Ypsilon® Flow 2 ToeOFF® Flow 2% ToeOFF®2.0 BlueROCKER® 2.0

Bevegelsesomfang 0000 000 (OIS EIES GIeteiele
M-L Stabilitet ('Y ISIIe: 000 0000 00000
A-P Stabilitet 'Y IOINIe: 000 0000 00000
Assistert dorsalfleksjon (VO 000 0000 00000
Spasticitetskontroll 'Y 11018 000 0000 00000

Proksimal kontroll 'Y 101018 000 0000 00000



Allard AFO Muskelfunksjonsguide

Denne guiden er basert pa utvikling og tilbakemeldinger fra utpravere og
pasienter.

Muskelfunktion Ingen eller begranset @ Moderat®  Normal funksjon @

Mer DISTAL svakhet

Bevegelsesomfang

A/P

M/L

Assistert Dorsalfleksjon
Spastisitetskontroll

Bevegelsesomfang 000
ToeOFF Flow 2 1/2 A/P 000
M/L 000
Assistert Dorsalfleksion @@ @<
Spastisitetskontroll 000

Mer PROXIMAL svakhet

Ypsilon Flow 1/2

—— -

Bevegelsesomfang 0
A/P 0000
M/L 0000
Assistert Dorsalfleksjon @@ @@
Spastisitetskontroll 0000

ToeOFF® 2.0 !
Bevegelsesomfang @D
A/P 00000
M/L 00000
Assistert Dorsalfleksjon 00000

Spastisitetskontroll 00000

BlueROCKER® 2.0

—= -



"Flow” teknologien

Den erfaringen og framskrittene som Allard har oppnadd etter mer enn 20
ar innen teknikk og komposittproduksjon av Ankel-Fot-Ortoser, har skapt
en helt ny patentert oppskrift for 8 mgte funksjon og komfortbehovene
hos enna flere brukere.

Fordelene med "Flow”

e Mykere overgang i hele gasyklusen

o Mer fleksibilitet i Sagittalplanet

e For sko med lavere haelhgyde

e Mer plass for innlegg/saler

o Mindre talgft gir mer plass i tAboksen

o Lettere & tilpasse for & mate biomekaniske behov

15 mm halhgyde
ToeOFF® 2.0

7 mm halhgyde
ToeOFF® Flow 2%, -
Ypsilon® Flow ¥ .

—— Mindre talgft



ToeOFF® Flow 2%

ToeOFF® FLOW2% er beregnet for mild til
moderat ankelinstabilitet og ved mild til moderat
proksimalpavirkning.

« Gir mer stgtte og stabilitet for den instabile
ankelen, og gkt kontroll ved proksimale skader.

o FLOW har mer fleksibilitet i Sagittalplanet og en
mykere overgang gjennom hele gasyklusen.

o FLOW er tilpasset sko med lavere halhgyde.

o En mer integrert form med kortere vinger.

ToeOFF® FLOW2% anbefales::

o Ved milde proksimale skader
Mild spastisitet

Nedsatt dybdefalelse

« Ved hgyt aktivitetsniva

Ypsilon® Flow %

Ypsilon® FLOW: er beregnet for droppfot
eller svakhet i nedre ekstremiteter. Den gir en
dynamisk "push-off”, men tillater mer normal
ankelbevegelighet.

o Tillater mer bevegelse medialt, lateralt og
ved rotasjon samt gir friere bevegelighet i
ankelleddet.

o FLOW har mer fleksibilitet i Sagittalplanet og en
mykere overgang gjennom hele gasyklusen.

o FLOW er tilpasset sko med lavere haelhgyde.

Ypsilon® Flow¥: rekommenderas:

« nar fotens dorsalekstensorer er svake eller ikke
fungerer

o skader i pereneusnerven
o ved mild eller ingen spastisitet.
» ved sensoriske nerveskader

« ved hgyt aktivitetsniva

Funksjonsskala

Bevegelsesomfang
000

M-L Stabilitet

000

A-P Stabilitet

(Y Y Jore
Assistert dorsalfleksjon
000
Spasticitetskontroll
000
Proksimal kontroll
000

Skann eller klikk for

starrelser og mdl! E

Funksjonsskala

Bevegelsesomfang

....4 !

Skann eller klikk for
starrelser og mdl!



https://www.camp.no/produkter/fot-og-ankelortoser/droppfotsortoser-voksne/toeoff-r-flow21-2-p35679
https://www.camp.no/produkter/fot-og-ankelortoser/droppfotsortoser-voksne/ypsilon-r-flow1-2-p25436

ToeOFF® 2.0, ToeOFF® 2%, ToeOFF® Short

Beregnet for mild til moderat ankelinstabilitet og mild til moderat
proksimal pavirkning.

o Gir mer stgtte og stabilitet for den instabile ankelen, og gkt
kontroll ved proksimale skader.

o Sammenlignet med FLOW gir disse en stgrre stabilitet i
sagittalplanet.

Rekommenderas vid:

o Mild til moderat proksimal pavirkning
e Mild til moderat spastisitet
e Nedsatt dybdefalelse

ToeOFF® 2.0 ToeOFF® 2 %

. e

o Mer tilpasset form med korte Mer tilpasset form med korte
vinger vinger

e 12 - 15 mm hzlhgyde o 7 mm hzlhgyde

« Standard talgft Mindre talgft

¢ Med D-ring eller enkle band Med D-ring eller enkle band

Funksjonsskala

M-L Stabilitet
0000

A-P Stabilitet
0000

Assistert dorsalfleksjon

...‘4 !

Spastisitetskontroll
0000

Proksimal kontroll

0000

Skann eller klikk for
starrelser og mdl!

ToeOFF® Short

Lange vinger

7 mm halhgyde
Kortere leggdel
Bredere fotblad
Flatere fotblad


https://www.camp.no/produkter/fot-og-ankelortoser/droppfotsortoser-voksne

BlueROCKER® 2.0, BlueROCKER® 2%, BlueROCKER®Short

Beregnet for moderat til alvorlig ankelinstabilitet og moderat til
alvorlig proksimal pavirkning.

Den ekstra stabiliteten hjelper til med a forbedre bade balanse
og holdning, som i sin tur gir gkt sikkerhet, spesielt nar pasienten
har svake quadriceps eller plantarfleksorer.

Har maksimal rigiditet for a stabilisere og ved mer omfattende

pavirkning.

Anbefales ved:

Moderat til alvorlig proksimal pavirkning

Moderat til alvorlig spastisitet
Delfotsamputasjoner

Svakhet eller funksjonsbortfall i benets muskelgrupper

Bilaterale behov
Nedsatt kne- og hoftekontroll

BlueROCKER® 2.0

..i-_

Mer tilpasset form med korte
vinger

12 - 15 mm halhgyde
Standard talgft

Med D-ring eller enkle band

BlueROCKER® 2 %

i

Mer tilpasset form med korte
vinger

7 mm halhgyde

Mindre talgft

Med D-ring eller enkle band

Funksjonsskala

Bevegelsesomfang
@ D

M-L Stabilitet
00000

A-P Stabilitet
00000

Assistert dorsalfleksjon

Spastisitetskontroll
00000

Proksimal kontroll

Skann eller klikk for
storrelser og mdl! .

BlueROCKER® Short

o Lange vinger

e 7 mm halhgyde
o Kortere leggdel
o Bredere fotblad
» Flatere fotblad


https://www.camp.no/produkter/fot-og-ankelortoser/droppfotsortoser-voksne

Kiddie™FLOW, KiddieGAIT®, KiddieROCKER®

KiddieGAIT® og KiddieROCKER® tilbyr en tidlig dynamisk ortosebehandling som
kan bidra til at barnet far et jevnere og mer naturlig gangmganster.

L]

Ortosens plassering pa framsiden gir statte og hjelper propriocepsjonen. Den
statter til ekstensjon i kne- og hofteleddet ved f.eks. Crouch-gange.

Mykere og mer dynamisk heelisetting, noe som gir mindre
knefleksjonsmoment.

Ortosen stgtter foten gjennom svingfasen og kontrollerer bevegeligheten i
flere plan gjennom stgtfasen.

Anbefales ved:

L]

Droppfot
Problemer med gangen, sekundzert til pavirkning av propriocepsjonen.

Instabil og lav tonus.

Tagange med stabil mellomfot.
Crouch-gange (Ej KiddieFLOW™)
Spina Bifida (Ej KiddieFLOW™)

KiddieFLOW™, KiddieGAIT®
o9 KiddieROCKER®skal i de
fleste tilfeller kombineres
med en fothylse som kan
kontrollere fotens posisjon.

KiddieGAIT® med SMO

KiddieGAIT® med UCB

KiddieGAIT® med Surestep™

ull
o0
Skann eller klikk for fﬁ

storrelser og mdl! E ?


https://www.camp.no/produkter/fot-og-ankelortoser/droppfotsortoser-barn

KiddieFLOW™

Gir mer ROM i sagitalplanet,
samt mykere overgang fra
halisett til stegavvikling.

o Stgrst ROM
e 5-7 mm halhgyde
e Med D-ring eller enkle band

Funksjonsskala

KiddieGAIT®

Baby stgrrelser Stgrre starrelser

Sammenlignet med Flow gir
KiddieGAIT mer stabilitet i
sagital retning.

e 5-7 mm halhgyde
o Standard talgft

o Enkle band for Baby-
stagrrelser

e Med D-ring eller enkle band

Funksjonsskala

KiddieROCKER®

Gir mer stabilitet i ortosen.
Primaert utviklet for de med
bilaterale problem og de med
proksimal problematikk.

* Mest stabil

e 5-7 mm halhgyde

o Standard talgft

o Med D-ring eller enkle band

Funksjonsskala

Bevegelsesomfang
[ X X JOJ@)

M-L Stabilitet
00000

A-P Stabilitet
00000

Assistert dorsalfleksjon

0000 O

Spastisitetskontroll
00000

Proksimal kontroll

000 O

Bevegelsesomfang
L 1 JOle]e)

M-L Stabilitet
00000

A-P Stabilitet
00000

Assistert dorsalfleksjon

00000

Spastisitetskontroll
00000

Proksimal kontroll

00000

Bevegelsesomfang
@O000

M-L Stabilitet
00000

A-P Stabilitet
00000

Assistert dorsalfleksjon

Spastisitetskontroll
00000

Proksimal kontroll



Tillbehgr

)

SoftKIT™

SoftKIT™ er var standard 3

mm polstring. Denne finnes for
samtlige modeller av AllardAFO.
Sammen med SoftKIT™ fglger
vedlagt ogsa to vertikale
polstringsstaver for & kunne
skape avlastning for tibiakammen.

ComfortKIT™

ComfortKIT™ er en litt mer
luksarigs versjon som er 5 mm
tykk og laget av et materiale med
"minne”. Den gir en mer dempet
polstring, og tilpasser seg etter
benets kontur og form. Finnes for
alle Allard AFOs unntatt Short.

CoverKIT"

CoverKIT™ er ytterligere en pol-
string som finnes for 2.0 & 2% mo-
dellene. Denne har en tynn framsi-
de av tekstil og er formet som

en tube. P4 innsiden er det en myk
polstring som beskytter benet
samtidig som den holder ortosen
pa plass. Kan brukes med eller
uten ortosens band.

Skann eller klikk for ﬁ?
starrelser og mdl! EI



https://www.camp.no/produkter/fot-og-ankelortoser/tilbehor-droppfotsortoser-voksne




Utprovningsset

| sortimentet finnes ogsa utpravingsortoser merket med "Not-For-Resale”. Disse er
beregnet for bruk ved utpraving for a8 kunne vurdere funksjonen og forsikre seg om rett
valg av ortose, pasientens akseptanse og hvilke eventuelle justeringer som kan behgves

for & oppna et optimalt gangmganster.

d

KiddieFLOW™ KiddieGAIT® KiddieGAIT® KiddieROCKER®
Youth Sizes Baby Sizes Youth Sizes Youth Sizes

Z .

Ypsilon® FLOW?Y ToeOFF® FLOW 2% ToeOFF® SHORT BlueROCKER® SHORT BlueROCKER® 2%
ToeOFF® 2% BlueROCKER® 2.0
ToeOFF® 2.0

Finnes som enkle eller i "6-pakk” (small, medium og large - venstre og hgyre)







Support for Better Life

Everyone should be able to live their life to the fullest, regardless
of their mobility challenges. With innovative solutions developed
in close collaboration with healthcare professionals and patients,
we strive to provide Support for Better Life.

M® Sverige Danmark Finland Norge

042-25 27 00 43 96 66 99 09-350 76 30 23233120

SRR info@camp.se info@camp.dk info@camp.fi info@camp.no
camp.se camp.dk camp.fi camp.no



