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La ortesis articulada Bebax ha sido prescrita a su recién nacido para el tratamiento de una
posicién incorrecta del pie.

La ortesis Bebax, es una ortesis en cuero, con dos estructuras internas en pldstico
inyectado, almohadilladas y unidas entre ellas por una articulacién multi-direccional.
Bebax permite la correccion progresiva de las malposiciones congénitas del pie del recién
nacido, siguiendo los tres planos del espacio.

Indicaciones:

Metatarso varo o metatarso aducto. Pie talo valgo. Varo residual del antepié después de
un equino ya tratado. Pie talo o pie varo y pie supinado reducible.

Modo de utilizacién:

La correccion obtenida con Bebax es comparable al de escayolas seriadas. Sin
embargo permite quitar el dispositivo durante los reconocimientos, bafios y para
realizar ejercicios del pie, sin los problemas de erosiones en la piel y menor riesgo
de rigidez posterior.

La colocacién y ajuste de la ortesis Bebax serd realizada por su médico, por el técnico
ortopédico o personal cualificado.

Es importante no sobrecorregir. Si se corrige despacio y progresivamente, se
obtendran unos resultados mas rapidos.

No sobreapretar los tornillos para no deteriorar la articulacion.

Durante el primer mes de tratamiento, su médico le pedird que pase consulta
regularmente para controlar los progresos del tratamiento y hacer los ajustes
necesarios.

Para evitar recaidas es aconsejable mantener el uso de Bebax durante unos quince
dias después de reducida la patologia.

Modo de colocacién de BEBAX:

La ortesis Bebax debe ser usada con un calcetin delgado de algoddn, al que se le
habra practicado un corte en la zona de los dedos (figura 1). Esto nos permitira
observarlos. Compruebe la circulacion de los dedos cada vez que coloque la ortesis
Bebax (figura 2).

Coloque el talén del nifio en la parte posterior de la ortesis Bebax. Al mismo tiempo
que se ajusta el taldn en su lugar, se le sujeta al nifio el tobillo como puede verse en
la (figura 3A).

A continuacién se colocan los dedos del pie en la parte delantera del Bebax
asegurandose de que el talén queda ajustado (figura 3B).

Pasar la banda de los dedos del pie por la hebilla y abrochar mientras se sujetan los
dedos (figura 3C).

No cambie la posicién correctora realizada por su médico (figura 4).

Si la ortesis Bebax queda floja puede retardarse la correccién. Por tanto, no dude en
acoplar perfectamente la ortesis Bebax.

* Para colocar la ortesis Bebax grande (talla 10,5 - 11,5 — 12,5 — 13,5 cm), pase la correa

por la ranura y la banda previstas para ello (figura 5). Mientras sujeta el tobillo con el
pulgar, apriete y fije la banda firmemente, haciendo después lo mismo con la banda
del tobillo.



Advertenuas

La duracién del tratamiento con la ortesis Bebax, depende de la naturaleza y la
importancia de la patologia. EI médico es la Unica persona capacitada para decidir la
duracién del tratamiento. El serd, quien durante las consultas, aumentard o reducira
los angulos correctores de Bebax y decidira la duracion de su uso diario.

Para conseguir una eficacia terapéutica, la duracién diaria de utilizacién indicada
por su médico, debe ser respetada. Una vez que la ortesis Bebax esté colocada, no
cambie la posicidn correctora. Si los tornillos se aflojan acuda a su médico, técnico
ortopédico o personal cualificado.

Aunque la ortesis Bebax suele ser bien tolerada por los nifios, si observa la aparicién
de enrojecimientos persistentes, es aconsejable que informe de ello a su médico.

El color de los dedos puede ser rosado o ligeramente azulado. Si el color de los
dedos fuera muy azul o blanco, espere algunos minutos para que recuperen su color
habitual; si no es asi, afloje ligeramente el broche (figura 4).

Puede retirar el Bebax para el bafio volviéndolo a colocar inmediatamente después.
(Consultar su especialista).

Conviene dar un ligero masaje al pie del nifio cada vez que Bebax se retire (Consultar
a su especialista).

Si el nifio ya camina, Bebax s6lo debe emplearse durante la noche o en los periodos
de reposo. No permita que el nifio camine o se ponga de pie con la ortesis Bebax
colocada, ya que puede romper la articulacién.

Si observa que los dedos sobresalen por la parte delantera de Bebax debe utilizar
una talla superior. Es muy importante que Bebax esté bien adaptado a la talla del
pie del recién nacido para que los puntos de apoyo de correccién correspondan lo
mas perfectamente posible a los puntos de referencia anatémicos. (Consultar a su
especialista).

Debido a las divergencias de anatomia del pie, la drtesis Bebax no debe ser utilizada
para mas de un tratamiento, evitar su utilizacién por mas de un paciente.

Sélo la talla pequeiia del Bebax (7,5 a 10) puede ser montada sobre un Clubax.

Instrucciones de conservacion (limpieza):

Debido a que la ortesis Bebax esta fabricada en cuero, debe limpiarse con un pafio
humedo.
La ortesis Bebax, no es apta para autoclave.

Tallas

La talla se mide por la longitud del pie en cm desde la base del talén al extremo del
dedo gordo.

Existen 3 modelos de ortesis Bebax: Ortesis pequefia, ortesis grande y ortesis extra
grande, sus tallas se corresponden de la siguiente manera:

Ortesis pequefia: Tallas 7,5-8-8,5-9-9,5-10 cm.

Ortesis grande: Tallas 10,5 -11,5-12,5-13,5 cm.

Ortesis extra grande: Tallas 14,5 — 15,5 — 16,5 cm.

La ortesis Bebax guarda lado (R o L) y se vende por unidades.

Nota: Cualquier incidente grave relacionado con el pruductn debe comunicarse al
fabricante y a la autoridad del Estado mi 0 en el que estén establecidos
el usuario y/o paciente.
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Die Bébax-FuRredressionsorthese wird zur Behandlung von Kindern mit kongenitalen
VorfuRdeformititen, Muskelverdnderungen oder neurologischen Stérungen verbunden
mit einer VorfuB-Abweichung eingesetzt. Die Orthese bietet eine prazise Positionierung
des VorfuBes in Relation zum RiickfuR und verhindert so eine Fehlstellung. Die Orthese
ermoglicht eine progressive Korrektur angeborener VorfuBdeformitaten in allen drei
Ebenen. Die Orthese besteht aus Leder mit zwei integrierten Kunststoffkernen und
einem Polster aus. Das Vorder- und Hinterteil sind durch ein multidirektionales Gelenk
verbunden.
Indikationen:
Metatarsus varus, pes adductus, pes calcaneus, pes cavus, pes equinovarus (KlumpfuR),
pes planus, pes supinatus, pes valgus.
Einsatz:
® Die Korrektur durch die Bébax-FuRredressionsorthese ist mit einer Korrektur
durch eine Gipsbehandlung vergleichbar. Allerdings kann die Orthese wéhrend der
Behandlung abgenommen werden, um eine Kontrolle des FuBes, Schwimmen und
Bewegung zu ermoglichen. Somit sind mit der FuRredressionsorthese, Hautprobleme
oder Steifigkeit des FuBes weniger wahrscheinlich.
® Die Montage und Anpassung der FuRredressionsorthese sollte vom Arzt oder
Techniker durchgefihrt werden.
® Esist wichtig, nicht Uiberzukorrigieren. Bei langsamer, allmahlicher Korrektur werden
schneller Ergebnisse erzielt. Die Schrauben sollten nicht tiberzogen werden, um
Schadigungen am Gelenk vorzubeugen.
® Waihrend des ersten Monats der Behandlung wird der Arzt darum bitten, klinische
Kontrolltermine durchzufiihren, um den Fortschritt der Behandlung zu kontrollieren
und die erforderlichen Anpassungen vorzunehmen.
® Um Rickfille zu vermeiden, ist es ratsam, die FuRredressionsorthese etwa weitere
zwei Wochen zu tragen, nachdem die FuRfehlstellung reduziert wurde.
Anziehrichtlinien:
® Die Fussredressionsorthese sollte mit dinnen Baumwollsocken getragen werden, die
im Zehenbereich abgeschnitten wurden, um eventuelle Verfarbungen der Zehen des
Babys Uberprifen zu kénnen (Abb. 1). Uberprifen Sie die Durchblutung der Zehen
jedes Mal, wenn Sie die FuBredressionsorthese anlegen (Abb. 2).
® Platzieren Sie die Ferse des Babys an der Rickseite der FuBredressionsorthese.
Halten Sie die Ferse an ihrem Platz und halten Sie den Knochel des Kindes, wie
auf (Abb. 3A) gezeigt. Dann legen Sie die Zehen des Babys in den vorderen Teil der
FuBredressionsorthese. Achten Sie darauf, dass die Ferse eng gefasst bleibt (Abb.

).
® Fihren Sie das Zehenband durch die Schnalle und befestigen Sie diese, wahrend Sie
die Zehen festhalten (Abb.3C).
® Andern Sie nicht die vorab vom Arzt oder Techniker eingestellte korrigierende
Position (Abb. 4). Eine lockere Orthese kann die Korrektur verlangsamen. Achten Sie
auf einen straffen, festen Sitz der FuRredressionsorthese.

* Fur die groReren GroRen (GroRen 10,5 - 11,5 - 12,5 und 13,5), fiihren Sie das Lederband
durch die Schnalle (Abb. 5). Halten Sie die Knéchel mit dem Daumen fest, ziehen und
fixieren Sie den Gurt fest, schlieRen Sie jetzt den Knochelgurt.

Anwendungshinweise:

® |hr Arzt verschreibt die FuBredressionsorthese und bestimmt die Behandlungsdauer.



Er erhoht oder verringert den Grad der Korrektur der Orthese und bestimmt die
tagliche Tragezeit. Die arztliche Verordnung zur taglichen Gebrauchsdauer muss
genau beachtet werden, um eine therapeutische Wirkung zu erzielen.

® Sobald die Orthese angepasst ist, durfen Sie die Position der Korrektur nicht &ndern.
Falls sich Schrauben lésen sollten, kontakten Sie Ihren Arzt.

® Obwohl die FuRredressionsorthese gut von Kindern toleriert wird, wird empfohlen,
den behandelnden Arzt des Kindes zu informieren, wenn Sie Rétungen auf der Haut
feststellen.

® Die Farbe der Zehen kann rosig oder leicht blau sein. Wenn die Zehen sehr blau oder
weil sind, warten Sie einige Minuten, um zu sehen, ob die Zehen ihre normale Farbe
zurilick bekommen. Wenn nicht, I6sen Sie die Gurte leicht (Abb. 4).

® Sie konnen wahrend des Badens die Orthese entfernen. Nach dem Baden ist die
Orthese sofort wieder anzulegen.

® Esistratsam,denFuRimmerdannsanftzumassieren, wenndie FuRredressionsorthese
aus irgendeinem Grund entfernt wird.

® Wenn das Kind fahig ist, zu laufen, muss die FuBredressionsorthese nur wéhrend der
Nacht oder wahrend der Ruhephasen des Kindes eingesetzt werden.

® Lassen Sie das Kind nicht mit der Orthese gehen oder stehen, das Orthesen-Gelenk
kann sonst brechen. Wenn.

® Sie bemerken, dass die Zehen die FuRredressionsorthese tiberragen, missen Sie eine
groRere GroRe verwenden.

® Es ist wichtig, dass die Orthese gut an die FuR-GréRe des Babys angepasst ist,
damit die Stutzpunkte der Korrektur so perfekt wie mdglich an den anatomischen
Bezugspunkten wirken kénnen (fragen Sie lhren Arzt).

® Aufgrund der unterschiedlichen Anatomie des FuRes ist die Orthese nur fir die
Behandlung an einem Patienten geeignet und ist nicht zur Wiederverwendung bei
einem weiteren Patienten vorgesehen.

® Nur die kleineren GréRen der Bebax-Schuh (Gr6Re 7,5 bis 10) kénnen auf der
Clubax-Orthese montiert werden.

Wartungshlnwelse

Die Klettbdnder sollten vor Verschmutzungen, Stoffresten etc. geschitzt werden, um
eine gute Haftung zu garantieren.

® Reinigen Sie die Orthese mit einem Tuch. Nicht bleichen. Nicht chemisch reinigen.
Nicht geeignet fur den Trockner.
® Vor dem Reinigen bitte alle Klettverschlisse schlieBen, so dass eine optimale Haftung
des Klettbands garantiert bleibt.
Grossen
Die Orthese Bebax ist in drei GroBen erhdltlich: Klein, GroB und Extra-GroR. Die
GroRen beziehen sich auf folgende MaRe:
® Kleine GroRen: 7,5-8-8,5-9-9,5 - 10 cm (links oder rechts).
® GroRe GroRen: 10,5 - 11,5 - 12,5 - 13,5 cm (links oder rechts).
® Extra-groBe Orthese GroRen: 14,5 — 15,5 — 16,5 cm. (links oder rechts).
Hi is: Jeder schwerwi de Zwischenfall mit dem Produkt muss dem Hersteller
und der zustindigen Behérde des Mitgliedstaates, in dem der Anwender und/oder
Patient niedergelassen ist, gemeldet werden.




Dit nyfgdte barn har faet anvist den leddelte Bebax-ortose til behandling af en forkert
fodstilling.
Bebax-ortosen er fremstillet i leeder med to indvendige sprgjtestgbte plastikstrukturer,
der er polstret og forbundet med et led, der kan beveeges i flere retninger.
Bebax tillader en kontinuerlig rettelse af de medfgdte fejlstillinger af den nyfgdtes fod i
overensstemmelse med de tre planer.
Indikationer:
Metatartus varus eller metatarsus adductus. Dorsalflekteret platfod. Residuel varus af
forfoden efter behandling af klumpfod. Heelfod eller hulfod og reducerbar supineret fod.
Anvendelse
Korrektionen, der opnas med Bebax kan sammenlignes med en raekke af gipsninger.
Men den tillader at fjerne apparatet under undersggelser og i badet og ggr det muligt
at udfgre fodgvelser uden problemer med huderosioner og mindsker ligeledes
risikoen for efterfplgende stivhed.
® Placering og justering af Bebax-ortosen udfgres af din laege, ortopaedisk tekniker eller
kvalificeret fagperson.
® Det er vigtigt ikke at overjustere. En langsom og kontinuerlig korrektion giver
hurtigere resultater.
® Skruerne bgr ikke strammes for meget for at undga at skade det delte led.
® | Igbet af behandlingens fgrste méaned, vil det veere ngdvendigt at besgge laegen
regelmaessigt for at kontrollere udviklingen af behandlingen og for at udfgre de
pakraevede justeringer.
® For at undga tilbagefald, anbefales det at fortsaette med at bruge Bebax i omkring to
uger, efter at lidelsen er reduceret.
Placerlng af BEBAX:
Bebax-ortosen bgr anvendes med en tynd bomuldsok, hvori der er klippet et
hul til taeerne (figur 1). Dette ggr det muligt at holde gje med taeerne. Kontroller
blodcirkulationen i taeerne, hver gang du seetter Bebax-ortosen pa (figur 2).
® Placer barnets hzl i den bagerste del af Bebax-ortosen. Samtidig med at halen
placeres, holdes der om barnets ankel, som vist pa (figur 3A).
® Herefter skal teeerne sattes i den forreste del af Bebax-ortosen, samtidig med at det
sikres, at heelen sidder korrekt (figur 3B).
® Fgr tdremmen igennem speaendet og luk dette, samtidig med at der holdes om
teeerne (figur 3C).
® skift ikke den korrektionsstilling, som laegen har foretaget (figur 4).
® Huvis Bebax-ortosen er for lgs, kan korrektionen treekke ud. Tgv derfor ikke med at
justere Bebax-ortosen fuldstaendigt.
* Til placering af den store Bebax-ortose (stgrrelse 10,5 — 11,5 — 12,5 — 13,5 cm) fgres
stroppen igennem abningen og den dertilhgrende rem (figur 5). Mens anklen holdes
fast med tommelfingeren, tilpasses remmen fast og fuldsteendigt. Derefter lukkes
ankelremmen pa samme made.



Adv.
.

arsler:

Varigheden af behandlingen med Bebax-ortosen afhaenger af lidelsens art og relevans.
Det er udelukkende laegen, som er i stand til at bestemme behandlingens varighed.
Laegen vil under bespgene gge eller reducere Bebax-ortosens korrektionsvinkler og
fastsaette varigheden af den daglige brug.

Det daglige timeantal, som laegen har anvist, bgr overholdes for at opna en sa effektiv
behandling som mulig. Korrektionsstillingen bgr ikke eendres efter placering af Bebax-
ortosen. Hvis skruerne Igsner sig, skal du kontakte lzegen, din ortopaedtekniker eller
en kvalificeret fagperson.

Selvom Bebax-ortosen almindeligvis tdles godt af bgrn, anbefales det, at du
informerer din laege, hvis du ser, at der opstar rgde maerker.

Teeerne kan have en rosa eller lettere blalig farve. Hvis teeerne bliver meget bla eller
hvide, skal du vente nogle minutter p3, at de far deres almindelige farve igen, dog,
hvis det ikke sker, skal du Igsne spaendet lidt (figur 4).

Du kan tage Bebax-ortosen af fgr badet og seette den pa igen umiddelbart efter.
(Spgrg specialisten).

Det anbefales at massere barnets fod, hver gang Bebax-ortosen tages af (spgrg
specialisten).

Hvis barnet allerede kan gd, bgr Bebax-ortosen kun anvendes om natten eller
i hvileperioder. Barnet bgr ikke ga eller std med Bebax-ortosen pa, da det kan
gdelaegge det delte led.

Hvis taeerne stikker uden for spidsen af Bebax-ortosen, skal der anvendes en
stgrre stgrrelse. Det er meget vigtigt, at Bebax-ortosen passer til stgrrelsen af den
nyfgdtes fod, for at de korrigerende stgttepunkter passer sa perfekt som muligt til de
anatomiske referencepunkter. (Spgrg specialisten).

Pa grund af forskellene i fodens anatomi, bgr Bebax-ortosen ikke anvendes til mere
end én behandling og bgr ej heller bruges af mere end en patient.

Kun den lille stgrrelse af Bebax (7,5 til 10) kan monteres pa en Clubax.

Vedligeholdelse (renggring):

Da Bebax-ortosen er fremstillet af leeder, bgr renggring foretages med en fugtig klud.
Bebax-ortosen er ikke egnet til autoklave.

Stgrrelser:

Stgrrelsen beregnes ud fra fodens laengde malt i cm fra heelens bagerste del til
spidsen af storetaen.

Der findes 3 modeller af Bebax-ortoser: Lille ortose, stor ortose og ekstrastor ortose
— hvis stgrrelser fremgar af fglgende:

Lille ortose: Str. 7,5-8-8,5-9-9,5-10 cm.

Stor ortose: Str. 10,5-11,5-12,5-13,5 cm.

Ekstrastor ortose: Str. 14,5 — 15,5 - 16,5 cm.

Bebax-ortosen er sidebetinget (H eller V) og seelges enkeltvis.

Bemazerk: Enhver alvorlig handelse, der er indtruffet i forbindelse med udstyret, skal
indberettes til fabrikanten og den kompetente myndighed i den medlemsstat, hvor
brugeren og/eller patienten er etableret.



0O apBpwtdg kndepovag Bebax ouvtayoypadeitat oto veoyévnto oag yla T Bepareio piag
egodaipévng Béong tou odLov. O kndepdvag Bebax eivat and Séppa pe SU0 PéPN ECWTEPLKA
He €yxuon TAQOTKOU, pe HOEAAPAKLOL KAl EVWHEVO PETOEY TOuG e pia dpBpwon ToMwY
KkateuBUvoewv. To Bebax erutpénel v mpoodeutikr S1OpOWOoN TWV EK YEVETAG QVWHAALWY
NG Béong tou Lo Tou veoyévvntou, akolouBuwvtag ta tpia enineda kivnong.

Evéeifelg:

PatBo petatdpoto i petatdpolo mpog ta péoa. Eéw avaotpodr mrépvag. Metotoron mpog
T £0W TOU unpou'nvoﬁ HEPOUG TOU TIOSLOU HETA OO £Va TPAUHOTIOUO TIoU €XeL BeparmeuTel.
MNo6dLmpog ta usou 1) TIPOG T £€W KAl UTTTLAOHAG TIOU LELWVETAL.

I'Iu)q Xpnowonoteitat:

H 816pBwon mou ertuyxdvetan pe to Bebax elvat napépoia pe autr tou yudou. Qotéco
uropeite va BydAete tov e€0MALOHO KaTd T SLApKELa TG EEETAIONG, TO UITAVLO KAL yLat VaL
KAVETE QOKNOELG OTO TIOSL Xwpig va TtpokAnBouv tpoBAfpata otny erubeppida KoL pe
KPOTEPO KiVEUVO yla PeTENEeLta akapdia.

H toroBbétnon kat pUBuLon tou kndepova Bebax mpémnel va mpaypatonoleitat anéd tov
YLOTPO 00G, TOV OpOOTESIKS 1} A6 EEELBIKEUEVO TIPOOWTTLKG.

Eilvat onpaviko va punv apepBaivete. Av §LopBwbet apyd kat tpoodeutikd, Ba éxete o
Ypriyopa amoteAéopata.

Mnv 0¢Lw5te unspBo)\LKu g Bideg ylo va unv XoAdoeL n dpBpwon.

Korté Tov mpwto prva tng Bepaneiag, o ylatpog oag 8o cag INTrAOEL va TOV EMOKENTESTE
GUXVA VLol va ENEYXEL TNV TIPO0S0 TNG Bepareiag Kat Vol POy HOTOTIOLEL TIG QApaLTNTEG
pubuiceLg.

MNa va eprodioete TUXOV UMOTPOTEG CUVIOTOTOL VO XPNOWOTOoETe To Bebax yia
SeKarévie PEPEG META amtd TNV peiwon tng aBoloyiag.

Tpénog tonoBétnong tou BEBAX:

0 kndepdvag Bebax mpénet va xpnowornoteital pe pia Aemtr BapBakepny kdktoa otnv
oroia Ba kOYete v mepoxn) Twv SaktiAwy (ewdva 1). AuTO HOG EMITPETEL va Ta
napatnpoupe. EAéyxete tnv kukhodopia ota Sdxtula kdBe popd Tou Tonobeteite Tov
kn&epova Bebax (ewova 2).

ToroBetriote T Tttépva Tou TodLoy otnv Ttiow TAeUpd Tou Kndepdva Bebax. Kabuwg
TonoBetelte TV tépva ot B€on TG apAAANAQ TIPETIEL VOL CUYKPOTELTOL TOV AoTPAyoAo
Tou o800 Onwg Seixvel n (ewdva 3A).

3N ouvéxela tonoBetiote ta SAKTUAA Tou TIOSLOU 0NV WIpooTvr TAeUpd Tou Bebax
eNéyxovtag OtL N Teépva eivat puBpLopévn (gwova 3B).

Mepdote to Aoupl Twv SaktUAwv Tou TOSLLU ard TV TOPMN Kot acdaliote evd
ouyKpateite ta SAKTUAA (wkova 3T).

Mnv aM\ddete ) Béon 6Lop6wcnq TI0U £)EL r(pavuaronotncsst 0 YLaTpog oag (ewova 4)
Avo Kn&euovuq Bebax eivat xu}\cxpoq wropei va kaBuoteproet n 81opBwon. Mo auto o
AOyo TPETEL TTPOCAPUOTETAL OWOTA 0 KNSepOVaG Bebax.

* MNa v tonodetnon tou peydhou kndepdva Bebax (péyebog 10,5 — 11,5 — 12,5 - 13,5
cm), TEPAOTE TOV LUAVTAL Tt Tr) OXLOMN KAt To Aoupi Lo autd To oKkomo (ewdva 5). Evi
OUYKPQTELTE TOV AOTPAYOAO Le Tov avtixelpa, odifte kot otepewote otabepd To Aoupi,
TIPQLYLOTOTIOLWVTAG TO (510 0T CUVEXELA pE TO Aoupi Tou aotpaydou.

MNpoduldagers:

H 8udpkeLa tng Oepareiag pe tov kndepdva Bebax e§aptdrat amd tnv dpuon Kattny avaykn



g naboloyiag. O ylatpdg eivae To appddio dropo yla va anodacioet T SLapKeL TG
Bepaneiag. Autog Ba eival To ATOWO TO OMOI0 KOTA TN SLAPKELX TV ETUOKEPEWV oag Ba
auédvelfj Ba u&tu’ovstrlc ywvigg 516pBwong tou Bebax kot Ba amtopaoilet ya tn Stapketa
NG kaBNUEPWIG TOU YpRoNG,

Lo VoL EXETe €val BEPaTEUTIKO aoTEAEO IO, TIPETEEL VO Tpeite Ty kaBnuepwA xprion 1oy
oag €xeL UMoSEeigeL 0 ylatpdg oag. MOA tonoBetnBet o kndepodvag Bebax punv aMalete
m Bon SLopbwong. Av ol Bibeg xoahapwoouv, cUPBOUAEUTEITE TOV YLOTPO 0aG, TOV
0pBOTESIKS N TO EEELSIKEUUEVO TIPOOWTTKO.

Mapdho mou o kndepodvag Bebax eivar katdAAnAog va nadLd av r[ctparnpnuete mv
endavion emipovng epuBPGTNTAG, CUVICTTAL VA EVALEPWOETE ToV YLoTpd oac.

To XpWwia Twv SakTuAwWY unopst va eivat pol 1 eENadpwG PIAE. AV TO XPWHO TWV SakTUAWY
€£lvaL TIOAD HItAe 1} AEUKO, TIEPUUEVETE LEPLKA AETTTA YLOL VOL AVOALKTHOOUV TO 0UVNOEG XpWHA
ToUG. Av auTo Sev oupBEL, xahapwote EAadpwg TNV TTOPTN (EWKOVaL 4).

Mropeite va BydAete to Bebax ylo To PIAvio Kat va To TOMoBETHOETE UECWS HETA.
(ZupBouleuteite Tov Bepdmwy LaTPog 0ag).

Eival koAO va kavete éva ehadpl paodl oto modt tou maubol kdbe dopd mou
anopakpUVeTe To Bebax (SupBouleuteite tov Bepdmwy tatpdg oag).

Av 1o maidi mepriatdet, o Bebax mpémnel va tonoBeteitat povo to Bpdadu A katd
SLdpkeLa TG avdmavong. Mnv adrvete to mausi va mepratdel fj va otéketat opoio pe
TonoBeTnpEévo Tov kndepdva Bebax kaBwg propel va omtdoet tnv apbpwon.

Av mapatnpeite Ot ta SAKTUAA TIPOEEEXOLY O TV WItpooTwr TAAeUpd Tou Bebax
TIPETIEL VAL XPNOLUOTIOW OETE val péyeBog peyahUtepo. Eivar oA onpavtikd to Bebax va
TPOoapUOCTEL KaAd 0TO PéyeBOG TOU TIOSLOV TOU VEOYEVWNTOU WOTE TaL oNUEia oThpEng
MG 816pOwong va avTLoTooUV 000 TO SUVOTOV TIO CWOTA OTA OVATOUKA Onpeia
avadopds. (ZupBouleuteite tov Bepdnwy LaTpds cog).

ASyw Twv arokAicewv otnv avatopio tou Todlol, o kndepovag Bebax Sev mpénel va
XpnotporownBet ya mdvw and pia Bepareia, amodpevyoviag t xprion Tou yia évw and
£vav acBevr.

Mévo to pkpo péyebog tou Bebax (7,5 éwg 10) propet va tonoBetnOei mdvw oto Clubax.

08nyieg ouvtripnong (kaBapLopog):

5

0 kn6epodvag Bebax givat and Séppa yo auto to Adyo TipeneL va tov kabapilete pe éva
VWO mavi.

0 kndepdvag Bebax Sev eivat katdMn)og ya kKAiBavo amooteipwong.

Meye0n:

To uéveeoq UTOAOYIZETaL HE TO KOG TOU TIOBLOU OE EKATOOTA artd tn BACT TG TTTépvag
£WG TNV AKpN Tou peydAou SaktuAou.

Yrdpyouv 3 povtéa tou kndepdva Bebax: O pikpog Knéeuovaq, 0 peydhog KnSepovog
KOl 0 TIOAU HEYANOG KNEEUOVOLG, TaL LEYEDN TOUG AVTLOTOOUV WG EAG:

Mukpog knbepdvag: Meyébn 7,5—-8—-8,5-9-9,5-10 ek.

Meydhog kndepdvag: Meyebn 10,5—-11,5-12,5-13,5 ek.

MoAU peydhog Knésuovaq Meye0n 14,5 - 15,5-16,5 cm.

0 kndepdvag Bebax éxeL n)\supsq (A A) kau nw?\zmn VA TEPAXLo.

MpéneLva oV 1} KoL TNV apposSLa apyri Tou

Kpdtoug pEAOUG oTo oToio BpioKeTal o XpAotng kat/r aoBevrg yia ontoloSinote cofapd
TIEPLOTOTIKO TIOU GUVSEETALL LE TO TIPOIOV.



The Bebax orthopaedic bootee has been prescribed to your newborn for the
treatment of incorrect positioning of the foot.
Bebax bootee is a brace made in leather with two internal structures in injected
plastic, padded and joined together by a multidirectional joint.
Bebax allows progressive correction of congenital forefoot deformities in all three
space planes.
Indications:
Metatarsus varus or metatarsus adductus. Talus Valgus feet. Talus feet or Valgus
feet. Residual forefoot varus after treatment of clubfoot. Pes
supinatus (varus feet).
How to use BEBAX:
® The correction obtained by Bebax is comparable to the correction obtained
from plaster casts. However, Bebax treatment allows removal of the device
for examination, bathing and exercise. Also, with Bebax, the problems of
breakdown and foot stiffness are less likely.
® The fitting and adjustment of the Bebax bootee should be realized by the
doctor or orthopaedic technician.
® |t is important not to over-correct. If corrected slowly and gradually, you will
get faster results.
* Do not over-tighten the screws to avoid damaging the joint.
® During the first month of treatment, your doctor will ask you to make regular
office visits to control the progress of the treatment and to make necessary
adjustments.
* Inorder to prevent relapses, it is advisable to keep the use of Bebax for about
two weeks after the pathology reduced.
How to fit BEBAX:
* The Bebax bootee should be used with a thin cotton sock, which you have cut
in the toe area, so you can check the colour of the baby’s toes (figure 1). Check
the circulation of the toes each time you place the bootee (figure 2).
® Place the baby’s heel at the back of the Bebax bootee. While holding the heel
in place, hold the ankle of the child as shown on (figure 3A).
® Then place the baby’s toes into the front part of the bootee. Be sure that the
heel remains snug (figure 3B).
® Pass the toe strap through the buckle and fasten while holding the toes (figure
3Q).
® Do not change the correcting position realised by your doctor (figure 4).
® A loose fitting Bebax may slow down the correction. Do not, therefore,
hesitate to make the Bebax fit fairly snug.
* For the larger size (sizes 10,5 - 11,5 - 12,5 and 13,5), pass the strap through the
slit and band provided for it (figure 5). While holding the ankle with your thumb,
tighten and fix this strap firmly, then fasten the ankle strap.



Advices:

The duration of treatment with the Bebax bootee depends on the nature and
the importance of the deformity. The doctor is the only person qualified to
decide the duration of the treatment. He will increase or reduce the degree of
correction on Bebax and decide the daily time of use.

To achieve a therapeutic effect, you should respect the daily time of use
prescribed by your doctor. Once the bootee placed, do not change the
correcting position. If the screws come loose, consult your doctor. Although
Bebax is well tolerated by the children, if you notice reddening on the skin, it
is advisable to inform the doctor who is treating your child.

The colour of the tows may be rosy or slightly blue. If the tows are very blue or
white, wait a few minutes to se if the toes return to their normal colour, If not,
loosen the straps slightly (figure 4).

You can remove Bebax during bathing, placing it back again immediately after.
(consult your doctor).

It is advisable to softly massage the child’s foot every time Bebax is removed
for any reason. (consult your doctor).

If the child is capable of walking, Bebax must only be used during the night
or during its periods of rest. Do not let the child walk or stand with it as the
joint can be broken.

If you notice that the toes overpass Bebax , you must use a larger size. It is
important that Bebax is well fitted to the foot size of the baby so that the
support points of correction correspond as perfectly as possible to the
anatomical reference points. (consult your doctor).

Due to the anatomy differences of the foot, BEBAX® orthosis must not be used
for more than one treatment. Avoid the use in other patients.

Only small sizes of Bebax (from 7,5 to 10) can be mounted on Clubax.

Maintenance:

As BEBAX is made in leather, it should be cleaned with a wet cloth.
The BEBAX bootee is not suitable for autoclave.

Sizes:

The size is measured by the child’s foot length from heel to tip of big toe.
There are three Bebax bootie models: small, large and extra large, which
correspond to the following sizes:

Small sizes:7,5 -8 —8,5-9-9,5—10 cm (left or right).

Large sizes: 10,5 —11,5-12,5 - 13,5 cm (left or right).

Extra large: sizes: 14,5 — 15,5 - 16,5 cm (left or right).

Bebax Bootee sold by unit, right or left.

Note: Any serious incident involving the product must be reported to the
manufacturer and to the competent authority of the Member State where the
user and/or patient is located.



Niveletty ortoosi Bebax on maaratty vauvallesi jalan virheasennon korjaamista varten.
Bebax-ortoosi on nahkainen ortoosi, jossa on kaksi ruiskupuristetusta muovista tehtya
sisdista rakennetta, jotka on liitetty toisiinsa moniakselisella nivelelld sekd pehmusteet.
Bebaxin avulla voidaan korjata asteittain vastasyntyneen jalan synnynndisia virheasentoja
seuraamalla kaikkia kolmea liiketasoa.
Kayttoaiheet:
Sisdanpdin kaantynyt jalkaterd. Ulospdin kaantynyt kantajalka. Sisdanpdin kaantynyt
jalkatera jo hoidetun kampurajalan jélkeen. Sisdan- tai ulospdin kaantynyt kantapaa ja
jalkapohjan sisaanpain kdantyminen.
Kaytttapa:
® Bebaxin avulla saavutettu korjaaminen on verrattavissa toistuvaan kipsaushoitoon.
Silti se mahdollistaa apuvalineen irrottamisen tarkastusten, kylvyn ja jalkavoimistelun
ajaksi, eikd se aiheuta ihon kulumista. Se vdhentdd riskia hoidon jalkeisesta
jaykkyydesta.
® Bebax-ortoosin asettamisen ja sovittamisen tekee lddkari, apuvalineteknikko tai
pateva hoitaja.
® On tarkead valttaa ylikorjaamista. Hitaasti ja asteittain korjaamalla saadaan aikaan
tuloksia nopeammin.
© Al kirista ruuveja liikaa, jotta nivel ei vahingoittuisi.
® Ensimmaéisen hoitokuukauden aikana lddkéri pyytaa teita kdymaan saannollisesti
vastaanotolla tarkkaillakseen hoidon edistymistd ja tehdédkseen tarpeelliset
korjausmuutokset.
® Uusiutumisen valttamiseksi on suositeltavaa jatkaa Bebaxin kdyttod noin 15 pdivan
ajan virheasennon viahenemisen jélkeen.
BEBAXin asettaminen:
® Bebax-ortoosia tulee kdyttdd ohuen puuvillasukan kanssa, johon on leikattu aukko
varpaiden kohdalle (kuva 1). N&in niitd voidaan tarkkailla. Tarkista varpaiden
verenkierto joka kerta, kun asetat Bebax-ortoosin (kuva 2).
® Aseta lapsen kantapda Bebax-ortoosin takaosaan. Samalla kun asetat kantapdan
paikalleen, tue lapsen nilkkaa kuvassa esitetylla tavalla (kuva 3A).
® Sen jalkeen varpaat asetetaan Bebaxin etuosaan varmistuen samalla, ettd kantapaa
on sovitettu (kuva 3B).
® Vie varvashihna solkeen ja sulje se samalla, kun tuet varpaita (kuva 3C).
Ald muuta ladkarin asettamaa korjaavaa asentoa (kuva 4).
® Jos Bebax-ortoosi kiinnitetddn 16yhasti, virheasennon korjaaminen saattaa hidastua.
Sen vuoksi kiinnitd Bebax-ortoosi oikein.
* Suurta Bebaxia (koot 10,5 — 11,5 — 12,5 — 13,5 cm) asetettaessa vie hihna sille
tarkoitettuun aukkoon ja siteeseen (kuva 5). Samalla kun tuet nilkkaa peukalolla, paina ja
kiinnitd side lujasti ja toista sama nilkkasiteen kanssa.
Varoitukset:
® Hoidon kesto Bebax-ortoosilla riippuu virheasennon luonteesta ja vakavuudesta.



Hoidon kestosta paattaa ladkari. Laakari lisdd tai vahentdd vastaanoton aikana
Bebaxin korjauskulmia ja paattaa paivittaisen kayton kestosta.

Hoitotehokkuuden saavuttamiseksi 1ddkarin maaraamaa paivittdisen kayton kestoa
tulee noudattaa. Kun Bebax-ortoosi on asetettu paikoilleen, korjaavaa asentoa ei
saa muuttaa. Jos ruuvit I8ystyvat, ota yhteyttd ladkariin, apuvalineteknikkoon tai
patevaan hoitajaan.

Vaikka lapset sietdvat hyvin Bebax-ortoosia, jos huomaat toistuvaa punoitusta, on
suositeltavaa kertoa siita ldakarille.

Varpaiden véri saattaa olla vaaleanpunertava tai heikosti sinertava. Jos varpaiden vari
on voimakkaan sininen tai valkoinen, odota muutama minuutti, etta niiden normaali
vari palautuu; mikali niin ei kdy, 16ysaa hieman solkea (kuva 4).

Voit ottaa Bebaxin pois kylvyn ajaksi ja pukea sen vilittdméasti uudelleen. (Kysy
neuvoa asiantuntijalta).

On hyvé hieroa kevyesti lapsen varpaita joka kerta kun Bebax otetaan pois (kysy
neuvoa asiantuntijalta).

Jos lapsi kdvelee jo, Bebaxia tulee kdyttda ainoastaan 6isin tai lepoaikoina. Ald anna
lapsen kavelld tai nousta seisomaan kun Bebax-ortoosi on puettu, silld se saattaa
rikkoa nivelen.

Jos huomaat, ettd varpaat tulevat ulos Bebaxin etuosasta, tulee kdyttda suurempaa
kokoa. On hyvin tarke&s, ettd Bebax on sovitettu oikein vauvan jalan kokoon, jotta
korjaavat tukipisteet vastaavat mahdollisimman hyvin vastaavia anatomisia kohtia.
(Kysy neuvoa asiantuntijalta).

Johtuen jalan anatomian eroavaisuuksista, Bebax-ortoosia ei tule kayttaa kuin yhteen
hoitoon, valta sen kdytt6a useammalla kuin yhdella potilaall

Hoito-ohjeet (puhdistaminen):

Koska Bebax-ortoosi on valmistettu nahasta, se tulee puhdistaa kostealla liinalla.
Bebax-ortoosi ei sovellu autoklaaviin.

KOOt 3

Koko mitataan jalan pituuden mukaan senttimetreind kantapdasta isovarpaan
paahan.

Bebax-ortoosia on kolme eri mallia: Pieni, suuri ja erittdin suuri ortoosi ja sen koot on
mitoitettu seuraavalla tavalla:

Pieni ortoosi: Koot 7,5-8-8,5-9-9,5-10cm.

Suuri ortoosi: Koot 10,5—-11,5-12,5- 13,5 cm.

Erittdin suuri ortoosi: Koot 14,5 - 15,5 - 16,5 cm.

Bebax-ortoosia on erikseen vasemmalle ja oikealle jalalle (R tai L) ja sitd myydaan
yksittdin.

Huomioi! Kaikki vakavat tuotteeseen I||ttyvat tapahtumat tulee |Im0|ttaa valmistajalle,

sekd kayttdjan ja/tai potil ion virano-
maiselle.




Un chausson articulé Bebax a été prescrit a votre enfant pour le traitement de la position
incorrecte du pied.
Bebax est un botillon en cuir composé de deux structures internes en plastique injecté,
capitonnées et reliées entre elles par une charniére
multi-directionnelle Bebax permet la correction progressive des malpositions
congénitales du pied du nourrisson suivant les trois plans de I'espace.
Indications:
Meétatarsus varus, Métatarsus adductus, Talus valgus, Varus résiduel de I'avant-pied dans
les séquelles de pied bot varus équin déja traité, Pied talus ou Pied varus et pied supinatus
réductible.
Comment I'utiliser:
La correction obtenue avec Bebax est comparable au traitement par platres.
Néanmoins, il est permit de retirer le bottillon pendant les révisions, les bains et
pour réaliser des exercices au pied, sans risques trophiques.
® Lamise en place du chausson Bebax et le réglage seront effectués par votre médecin
ou par le technicien orthopédique.
® Eviter les hypercorrections d’emblée: plus on corrige lentement et progressivement,
plus les résultats sont rapides.
® Ne pas trop serrer les vis pour éviter d'endommager l'articulation.
® Pendant le primer mois de traitement, le médecin vous demandera de faire des
révisions réguliéres pour suivre les progrés du traitement et faire les ajustages
nécessaires.
® Pour éviter des rechutes, il est conseillé de maintenir Iutilisation du Bebax pendant
une quinzaine de jours apreés réduite la déformation.
Comment I'adapter:
® Lorthése Bebax doit s’utiliser avec une chaussette fine en coton, a laquelle on
coupera le bout dans la zone des orteils afin de pouvoir les observer (figure 1).
Vérifier la circulation des orteils a chaque fois que le bottillon est mis (figure 2).
® Placer d’abord le talon de I'enfant en s’assurant qu’il est bien au fond de l'orthése. En
méme temps que le talon est mis en place, on soutient la cheville de 'enfant comme
on peut voir sur la (figure 3A).
® Positionner I'avant-pied en s’assurant que les orteils ne se chevauchent pas et que le
talon reste fixé (figure 3B).
® Passer la sangle d’avant-pied dans la boucle, tout en maintenant les orteils (figure.

® Ne pas changer la position correctrice réalisée par votre médecin (figure 4).
Il faut que la contention soit de qualité. N’hésitez pas a bien serrer les sangles.

* Pour la pose du bottillon Bebax taille grande (tailles 10,5 - 11,5 - 12,5 et 13,5), passer la
sangle par la fente et la sangle prévues pour cela (figure 5). Pendant que vous soutenez la
cheville avec le pouce, serrer et fixer la sangle fermement, en faisant de la méme maniére
avec la sangle de la cheville.
Conseils:

® La durée du traitement avec l'orthése Bebax dépend de la nature et I'atteinte de



la pathologie. Le médecin est la seule personne qualifiée pour décider la durée
du traitement. Il augmentera ou réduira pendant les consultations les degrés de
corrections de Bebax et décidera la durée quotidienne d’utilisation.

Pour obtenir une efficacité thérapeutique, la durée quotidienne d’utilisation du
Bebax indiquée par votre médecin doit étre respectée. Une fois le chausson placé,
ne pas changer la position correctrice. Si les vis se détachent, consulter le médecin.
Bien que l'orthése Bebax est bien tolérée par le nouveau-né, si vous observez des
rougeurs persistantes, il est conseillé d’en informer au médecin.

La couleur des orteils peut étre rosée ou légérement bleue. Si es orteils sont trés
bleus ou blanc, attendez quelques minutes pour voir su ils reviennent a leur couleur
normale sinon, desserrez légérement les sangles (figure 4).

Vous pouvez retirer Bebax pour le bain et pour les séances de physiothérapie en le
remettant immédiatement apreés. (Consultez votre spécialiste).

Il conviendrait de faire un léger massage au pied de I'enfant chaque fois que le Bebax
se retire (Consultez votre spécialiste).

Si I'enfant marche déja, Bebax doit uniquement étre utilisé pendant la nuit ou
pendant les périodes de repos. Ne pas permettre que I'enfant marche ou se tienne
debout avec 'orthése Bebax car il peut casser Iarticulation.

Si vous observez que les orteils dépassent la partie avant du Bebax, vous devez
utiliser une taille supérieure. Il est important que le Bebax soit bien adapté a la taille
du pied du nourrisson pour que les points d’appui de correction correspondent le
plus parfaitement possible aux repéres anatomiques en regard. (consultez votre
spécialiste).

D{ aux divergences d’anatomie du pied, I'orthése Bebax ne doit pas étre utilisée pour
plus d’un traitement, évitez son utilisation par un ou plus d’un patient.

Uniquement les tailles petites du Bebax (de 7,5 a 10) peuvent s’assembler au
Clubax.

Entretien:

Comme le chausson est en cuir, il doit &tre nettoyé avec un torchon humide.
Lorthése Bebax n’est pas apte pour autoclave.

Tailles:

Les tailles disponibles sont mesurées par la longueur du pied en cm. de la base du
talon a la pointe du gros orteil. Il existe trois modéles d’orthése Bebax, I'orthése petite
taille, grande taille et trés grande taille, correspondant aux dimensions suivantes :
Petites tailles: 7,5-8-8,5-9-9,5—-10 cm.

Grandes tailles: 10,5-11,5-12,5-13,5cm.

Tres grandes tailles: 14,5 — 15,5 - 16,5 cm

Botillon vendu a I'unité, droite ou gauche.

Ne pas utiliser le Bebax en premiére intention dans le traitement du pied bot varus
équin.

Remarque: Tout incident grave associé au produit doit étre signalé au fabricant et a
'autorité compétente de I’Etat membre ou réside I'utilisateur ou le patient.



Zglobna ortoza Bebax propisana je vasem novorodencetu radi lijecenja nepravilnog
polozaja stopala.
Ortoza Bebax je ortoza od koZe s dvije unutarnje strukture od brizgane plastike, jastuc¢i¢ima
i spojevima medu njima koji omogucuju vise smjerova za zglobove.
Ortoza Bebax omogucuje progresivnu korekciju urodenog nepravilnog polozaja stopala
novorodenéeta prema tri prostorne ravnine.
Indikacije:
Stopala uvrnuta prema unutra (metatarsus varus). Stopalo uvrnuto prema gore (pes
valgus). Rezidualna uvrnutost prednjeg dijela stopala nakon lije¢enja uvrnutog stopala
(pes equinovarus). Stopalo uvrnuto prema gore ili unutra te taban zakrenut prema
unutra.
Naéin upotrebe:
® Korekcija koju omogucuje Bebax usporediva je s onom koju daju serije gipsa.
Medutim, mogude je skinuti ortozu tijekom pregleda, kupanja i vjezbi za stopala bez
problema s erozijom koZe i s manjim rizikom od kasnijeg ukrucenja.
® Postavljanje i podesavanje ortoze Bebax obavit ¢e vas lije¢nik, ortopedski tehnicar
ili kvalificirani djelatnik.
® Vaino je ne pretjerati u korekc
Ce se brZi rezultati.
® Nemojte prejako zatezati vijke da ne biste ozlijedili zglob.
® Tijekom prvog mjeseca lije¢enja, vas lije¢nik ¢e vas uputiti da redovito dolazite na
preglede radi pracenja napretka lije¢enja i obavljanja potrebnih podesavanja.
® Da bi se izbjegli recidivi, preporucljivo je odrzavati upotrebu ortoze Bebax priblizno
petnaest dana nakon smanjenja patologije.
Postavljan]e ortoze BEBAX:
Ortoza Bebax se mora koristiti s tankim pamuénim ¢arapama na kojima je odrezan dio
s prstima (slika 1). To omoguéuje pregled noznih prstiju. Nakon svakog postavljanja
ortoze Bebax provjerite cirkulaciju u noznim prstima(slika 2).
® Postavite bebinu petu u straznji dio ortoze Bebax. Istovremeno s postavljanjem pete,
zavefite djetetov glezanj kako je prikazano na (slici 3A).
® Zatim postavite nozne prste u prednji dio ortoze Bebax pazedi da peta ostane pravilno
podesena (slika 3B).
® Provedite traku za nozne prste kroz kopcu i zakopcajte tako da se nozni prsti uévrste
(slika 3C).
® Nemojte mijenjati poloZaj za korekciju koji je postavio vas lije¢nik (slika 4).
® Ako ortoza Bebax bude labava, trajanje korekcije se moze produljiti. Stoga pazite da
pravilno pricvrstite ortozu Bebax.
* Za postavljanje velike ortoze Bebax (veli¢ina 10,5 — 11,5 — 12,5 — 13,5 cm), provedite
remen kroz za to predvidenu kopcu na traci (slika 5). Dok palcem pritis¢ete glezanj, ¢vrsto
zategnite i ucvrstite traku, a zatim to isto ponovite s trakom za glezanj.

Ako se korekcija obavlja polako i postupno, dobit




Upozorenja:
® Trajanje lijecenja s ortozom Bebax ovisi o naravi i jacini patologije. Lije¢nik je jedina
osoba kompetentna za odlucivanje o trajanju lijecenja. Lije¢nik ¢e na kontrolnim
pregledima povecati ili smanijiti kutove korekcije na ortozi Bebax te odluciti o trajanju
svakodnevne upotrebe ortoze.
® Da bi se postigao terapijski ucinak, potrebno je pridrzavati se trajanja svakodnevne
upotrebe ortoze koje lije¢nik odredi. Nakon postavljanja ortoze Bebax, nemojte
mijenjati poloZaj za korekciju. Ako se vijci olabave, obratite se lijecniku, ortopedskom
tehnicaru ili kvalificiranom djelatniku.
® Lako djeca u pravilu dobro podnose ortozu Bebax, ako primijetite pojavu trajnog
crvenila koze, preporu¢ujemo da o tome obavijestite lije¢nika.
® Boja noznih prstiju moZe biti ruZicasta ili lagano plavkasta. Ako boja noznih prstiju
postane jako plava ili bijela, pri¢ekajte nekoliko minuta dok se ne vrati normalna boja;
ako se to ne dogodi, lagano otpustite kop¢u (slika 4).
® Mozete skinuti ortozu Bebax radi kupanja, ali ju nakon toga odmah ponovo postavite.
(Savjetujte se sa specijalistom).
® Preporucljivo je lagano izmasirati djetetovo stopalo svaki put kada se ortoza Bebax
skine (savjetujte se sa specijalistom).
® Ako dijete vec¢ hoda, ortoza Bebax se smije koristiti samo tijekom noci ili dok dijete
spava. Nemojte dozvoliti da dijete hoda ili stoji dok je ortoza Bebax postavljena jer
moze doci do loma zgloba.
® Ako primijetite da prsti vire iz prednjeg dijela ortoze Bebax, potrebna je veca veli¢ina.
Vazno je da ortoza Bebax bude dobro prilagodena veli¢ini stopala djeteta da bi
tocke potpore za korekciju $to bolje odgovarale referentnim anatomskim tockama.
(Savjetujte se sa specijalistom).
® 7Zbog razli¢itih anatomija stopala, ortoza Bebax se ne smije koristiti za vise od jednog
lije¢enja i na vise od jednog pacijenta.
® Samo mala veli¢ina ortoze Bebax (7,5 do 10) se moZe montirati na Clubax.
Upute za odrZavanje (¢iScenje):
® Buduci da je ortoza Bebax izradena od koze, mora se Cistiti vlaznom krpom.
® Ortoza Bebax nije prikladna za autoklav.
Velicine:
® Veli¢ina se mjeri po duljini stopala u cm od kraja pete do vrha noznog palca.
® Postoje 3 modela ortoze Bebax: mala ortoza, velika ortoza i ekstra velika ortoza, a
njihove velicine su sljedece:
® Mala ortoza: veli¢ine 7,5-8-8,5-9-9,5- 10 cm.
® Velika ortoza: veli¢ine 10,5-11,5-12,5-13,5cm.
® Ekstra velika ortoza: veli¢ine 14,5 — 15,5 — 16,5 cm.
® Ortoza Bebax je dostupna za dvije strane (D ili L) i prodaje se na komade.
Napomena: Svaki ozbiljan incident vezan uz proizvod mora se prijaviti proizvodacu i
nadleZnom tijelu driave &lanice u kojoj korisnik i / ili pacijent imaju prebivaliste.



A Bebax tagolt ortézist az Gjszilottek helytelen labtartasanak kezelésére ajanljak.
A b6rbdl készult Bebax ortézis injektdlt mlanyaghdl készilt két parnazott belsé
szerkezetét egy tobbiranyu tagolt rész kapcsolja Gssze.
A Bebax a tér harom sikjat kdvetve korrigalja az Ujszulott labanak veleszlletett
rendellenességeit.
Javallatok:
A metatarsus varus vagy metatarsus adductus kezelésére. A ldbfej talus valgusdnak
kezelésére. Az el6labon megfigyelhet6 rezidualis varus kezelésére a dongaldb
kezelése utan. Csokkenthet6 talus, varus vagy szupinalt lab rendellenesség
kezelésére.
Hasznalat:
® A Bebax ortézissel elért javulds az 6ntétt gipsszel elért hatashoz hasonlithatd.
Ez az eszkdz azonban vizsgalatokhoz, fiirdéshez és ldbtorna végzéséhez
eltdvolithatd, nem okoz bérerdzidt, és hasznalatdval a késGbbi merevség
kockazata is kisebb.
® A Bebax ortézis felhelyezését orvosnak, ortopédiai technikusnak vagy
szakembernek kell végeznie.
® A tulzott korrigaldst fontos elkertlni. A lassi és fokozatos korrigalassal
gyorsabb eredmények érheték el.
® Acsavarokat nem szabad tul szorosan meghuzni, hogy a tagolt rész ne sériljon.
® A kezelés elsé honapja soran a kezelés el6rehaladasénak ellenérzése és a
sziikséges igazitasok elvégzése céljabol rendszeres orvosi vizsgalat sziikséges.
® A visszaesés elkerllése érdekében a Bebax alkalmazasét ajanlott a patoldgia
csokkenése utan kb. 15 napig folytatni.
A BEBAX ortézis felhelyezése:
® A Bebax ortézist az ujjrésznél kivagott vékony pamutzoknival egyutt kell
hasznalni (1. abra). Ez lehetévé teszi az ujjak megfigyelését. A Bebax ortézis
felhelyezésekor az ujjak vérkeringését mindig ellenérizni kell (2. abra).
® Helyezze a gyermek sarkat a Bebax ortézis hatsé részére. A sarokrész beallitdsa
soran a gyermek bokajat a (3A abra) szerint kell tartani.
® Ezt kovetGen az ujjakat a Bebax ortézis eliilsé részére kell helyezni, tigyelve
arra, hogy a sarok régzitve legyen (3B abra).
® Huzza 4t a szijat a ldbujjaktdl a csatig, majd a labujjakat tartva csatolja be (3C
abra).
® Az orvosa altal bedllitott korrekcids helyzetet ne médositsa (4. abra).
® HaaBebax ortézis laza, a javulds hosszabb id6t vehet igénybe. A Bebax ortézist
ezért tokéletesen kell felhelyezni.
* A nagyméretli Bebax ortézis (méretek: 10,5 — 11,5 — 12,5 — 13,5 cm)
felhelyezéséhez huzza at a szijat az erre szolgald nyilason és szijon (5. abra). A bokat
a huvelykujjaval tartva a szijat szorosan hiizza meg és rogzitse, majd ismételje meg
a mliveletet a bokatarto szijjal is.



Figyelmeztetés:

A Bebax ortézis haszndlatanak idétartamat a patoldgia jellege és sulyossaga
hatarozza meg. Az kezelés idGtartamardl csak az orvos donthet. A vizsgalatok
alkalmaval az orvos noéveli vagy csokkenti a Bebax ortézis korrekcids szogeit és
dont a napi hasznalat idGtartamarol.

A terapids hatas elérése érdekében be kell tartani az orvos altal elGirt napi
alkalmazasi id6t. A Bebax ortézis felhelyezése utan a korrekcids helyzetet
ne modositsa. A csavarok meglazuldsa esetén forduljon orvosdhoz, illetve
ortopédiai technikushoz vagy szakemberhez.

Bdr a Bebax ortézist a gyermekek altalaban jol toleraljak, hosszabb ideig tartd
bérpir észlelése esetén Javasoljuk hogy tajekoztassa errél kezel6orvosat.

A labujjak szine rdzsaszin vagy enyhén kékes szini lehet. Ha a labujjak szine
fokozottan bekékiil vagy kifehéredik, varjon par percet, amig ezek visszanyerik
normalis szintket; ellenkez6 esetben pedig lazitsa meg a csatot (4. abra).

A Bebax ortézis flrdés el6tt eltavolithatd, de utdna ismét fel kell helyezni.
(Kérje ki szakorvosa véleményét).

A gyermek labat a Bebax ortézis eltavolitdsakor ajanlott mindig enyhén
megmasszirozni (Kerje ki szakorvosa véleményét).

Ha a gyermek mar jar, a Bebax ortézis csak éjszaka és pihendidében
hasznalhaté. Ne engedje, hogy a gyermek a Bebax ortézis viselése kdzben
jarjon vagy feldlljon, mert ez az eszkoz tagolt részének eltéréséhez vezethet.
Ha azt veszi észre, hogy a labujjak a Bebax ortézis eliils6 részénél kiallnak,
valtson eggyel nagyobb meéretre. Nagyon fontos, hogy a Bebax ortézis
alkalmazkodjon az Ujszulott ldbméretéhez, hogy a korrekcids tamasztasi
pontok a lehetd legtokéletesebben megfeleljenek az anatdmiai hivatkozasi
pontoknak. (Kérje ki szakorvosa véleményét).

A 13b anatomidjanak eltérései miatt a Bebax ortézist tobb kezelésre és tobb
betegnél haszndlni nem szabad

Csak a kisméret(i B

Tarolasra vonatkozd utasi

s):
Mivel a Bebax ortézis bérbél készult, tisztitdsat nedves kendével kell végezni.
A Bebax ortézis autoklavra nem alkalmas.

Méretek:

A méret a lab hosszat mutatja cm-ben, a sarok végétdl a hiivelykujj végéig.

A Bebax ortézisbél 3 modell létezik: Kisméretl, nagyméretii és extra nagy
méret(i ortézis, melyek méretei az alabbiaknak felelnek meg:

Kisméret( ortézis: Méretek: 7,5-8-8,5-9-9,5—-10 cm.

Nagyméret( ortézis: Méretek: 10,5-11,5-12,5-13,5cm.

Extra nagy méret( ortézis: Méretek: 14,5 - 15,5 - 16,5 cm.

A Bebax ortézis egyoldalu (R vagy L) és darabonként kaphatd.

Megjegyzés: A termékkel kapcsolatos minden stlyos eseményt be keII Jelentem

a gyartonak és az illetékes hatdsagnak abban a

ahol a felt

és/vagy a paciens él.



Bebax e un’ortesi studiata e sviluppata per il trattamento delle malformazioni congenite
dell’avampiede. Bebax, & un’ortesi fatta a forma di “scarpina” divisa in due parti:
avampiede e retropiede. La sua struttura é realizzata interamente in pelle naturale
che nella sua parte interna & imbottita mentre nella sua parte plantare, presenta due
blocchetti di plastica iniettata uniti da uno snodo articolare multidirezionale. Bebax
permette una correzione progressiva e multiplanare di tutte le deformita congenite che
colpiscono I'avampiede.
Indicazioni:
Metatarso Varo-Addotto-Supinato. Piede Talo-Valgo. Piede Talo o Piede Valgo. Residue
[n_al» osizio)ni in Varo dell’avampiede dopo trattamento del piede torto. Piede Supinato
iede varo).

ome utilizzare correttamente I'ortesi BEBAX:

® Le correzioni ottenute con I'uso di Bebax, sono sovrapponibili alle correzioni ottenute
da un “apparecchio” gessato.

® Contrariamente pero a qluest'i apparecchi, Bebax & un’ortesi all'occorrenza rimovibile,
utile quindi per eventuali verifiche o controlli, per fare esercizi terapeutici al piedino
e per permettere la sua quotidiana pulizia.

® Grazie a questa possibilita con l'ortesi Bebax, eventuali problemi legati a possibili
rigidita del piede o a recidive del suo trattamento, sono sensibilmente ridotti.
Lapplicazione e la regolazione dell'ortesi Bebax, pud essere realizzata solamente
da un medico, da personale paramedico o da un tecnico ortopedico debitamente
addestrato.

* E’fondamentale non fare iper-correzioni. Se le regolazioni verranno fatte in maniera
lenta e progressiva, i risultati arriverranno piu velocemente senza dovere incorrere
in malaugurate recidive.

® Non stringere troppo le viti dell’articolazione plantare per impedire una sua
eventuale e precoce danneggiamento.

® Durante il primo mese di trattamento, il vostro medico potrebbe chiedervi di
contattarlo regolarmente in maniera da permettergli di controllare i progressi
terapeutici ottenuti e di impostare eventuali nuove e necessarie regolazioni. Per
evitare eventuali ricadute, € raccomandabile utilizzare I'ortesi Bebax per almeno due
settimane dopo che la malformazione é stata ridotta.

Come app licare 'ortesi BEBAX:

® Bebax puo essere applicata sopra un sottile calzino di cotone debitamente tagliato
a livello delle dita, in maniera tale da ﬁ)otere controllare il colore delle stesse (fig. 1).
Verificare sempre lo stato della circolazione nelle dita dei piedi ogni volta che Voi
applicherete I'ortesi Bebax (fig. 2).
Posizionare il tallone del piede a contatto con la parte posteriore dell’ortesi Bebax.

® Mentre tenete il tallone in posizione, prendete la caviglia del bambino come
mostrato nella (fig.3A).

® Allacciate a questo punto la strap che fissa la parte del retropiede mediante I’af)posita
chiusura in v.elcro Ora posizionate le dita del piede nella parte anteriore dell'ortesi
Bebax. Accertatevi che la caviglia rimanga in posizione corretta e comoda (ﬁ%.SB).

® Fate passare la strap che fissa il posizionamento dell'avampiede, attraverso la fibbia
e allacciate la stessa mantenendo le dita dei piedi a contatto con la parte plantare
dell'ortesi (fig.3C).

® Non modificate per alcun motivo la posizione di correzione impostata dal vostro
medico (fig.4). Perdere la posizione corretta, significa rallentare il processo di
correzione.

® Non esitate quindi, ad applicare I'ortesi Bebax in una posizione corretta ma comoda.

* per le taﬁlie piu grandi (taglie 10,5-11,5-12,5 e 13,5), fate passare il cinturino della
linguetta all'interno della fibbia a lei dedicata (fig. 5). Mentre mantenete la posizione
corretta del tallone con il vostro pollice, allacciate in maniera stabile e sicura la strap che
fissa la parte del retropiede mediante I'apposita chiusura in Velcro.




Avviso:
® La durata del trattamento con l'ortesi Bebax, dipende dalla natura e della gravita
della malformazione da correggere.

® || medico e la sola persona qualificata ed autorizzata a decidere la durata del

trattamento.

® Egli e la sola persona che puo ridurre o incrementare i gradi della correzione con

Bebax e decidere il tempo diutilizzo quotidiano. Per ottenere un effetto terapeutico
coraejto e stabile, dovete rispettare il tempo di utilizzo quotidiano deciso dal vostro
medico.

® Una volta che l'ortesi & stata posizionata, non cambiare per alcun motivo la posizione

di correzione. Se le viti dovessero allentarsi, consultare il medico che ha prescritto
questa ortesi. Anche se I'ortesi Bebax e ben tollerata da qualsiasi bambino, se notate
qualsiasi arrossamento sulla pelle, & indispensabile avvisare il medico che segue il
trattamento del vs. bambino.

® Normalmente il colore delle dita del ﬂiede deve essere di colore rosa o leggermente

blu. Se le dita al contrario sono bianche o blu intenso, attendete qualche minuto per
verificare che le stesse ritornino alla normale colorazione.

® Se questo non dovesse accadere, allentate immediatamente le chiusure (fig.4).

Potete rimuovere |'ortesi Bebax durante le operazioni di igiene e di puﬁzia,
riposizionandola subito dopo (consultare eventualmente il proprio medico). Nel
caso in cui si voglia massaggiare il piede del bambino, & consigliabile rimuovere
l'ortesi (consultare eventualmente il proprio medico). Se il bambino & in grado di
camminare, l'ortesi Bebax deve essere utilizzata solo durante la notte o durante i
momenti nei quali lui non deambula.

® Non lasciare che il bambino cammini o stia in piedi con l'ortesi Bebax applicata, oltre
a correre seri rischi per la sua salute puo rompere il sistema di regolazione. Se notate
che le dita del piede superano la lunghezza del supporto plantare dell'ortesi Bebax
applicata, per ottenere gli effetti terapeutici desiderati, dovete necessariamente
Eassare ad un’ortesi di una taglia successiva.

’ fondamentale che l'ortesi Bebax utilizzata per il vostro bambino, sia della
corretta misura perche solo in questo caso i punti di appoggio e di correzione
corrisponderanno esattamente ai suoi punti anatomici (consultare eventualmente
il proprio medico).
® A causa della diversa anatomia riferita ai diversi piedini da trattare e ai problemi

del mantenimento dell’igiene, I'ortesi Bebax non puo essere utilizzata su differenti
pazienti. Uuso di Bebax & strettamente personale.
® Solo le taglie piccole dell’ortesi Bebax (dalla 7,5 alla 10) possono essere applicate

Manutenzione
. L’or_tdesi Bebax & realizzata in pelle naturale e quindi deve essere pulita con una pezza
umida.
® Bebax, non puo essere pulita in autoclave.
Taglie:
® La misura per determinare la taglia corretta dell’'ortesi Bebax, corrisponde alla
distanza esistente tra la tuberosita calcaneare e la punta dell’alluce.
® Esistono tre modelli di ortesi Bebax: I'ortesi piccola, I'ortesi grande e l'ortesi extra
%rande, e le loro taglie sono le seguenti:
aglie piccole:7,5-8-8,5-9-9,5-10 cm (destra o sinistra).
Taglie grandi: 10,5-11,5-12,5-13,5 cm (destra o sinistra).
Ortesi extra grande: 14,5-15,5-16,5 cm (destra o sinistra)
® |'ortesi Bebax e venduta per unita in versione destra o sinistra.
Nota: Qualsiasi incidente grave relativo al prodotto deve essere comunicato al
Rrodqttore e all’'autorita competente dello Stato membro in cui risiedono I'utente e/o
il paziente.




De BEBAX orthopedische schoen is voorgeschreven voor de behandeling van een voetdeformiteit
van uw baby. De BEBAX schoen is een orthese gemaakt van leer met twee interne structuren uit
geinjecteerde kunststof, een voering uit en met elkaar verbonden door een multidirectioneel
scharnier. BEBAX maakt een progressieve correctie mogelijk van aangeboren misvormingen aan
de voorvoet in alle drie de ruimtelijke vlakken.

Indicaties:

Metatarsus varus, pes adductus, pes calcaneus, pes cavus, pes equinovarus (klompvoet), pes
planus, Pes supinatus, pes valgus.

Beoogd gebruik:

De correctie, verkregen met de BEBAX voetredressie orthese is vergelijkbaar met de correctie
verkregen d.m.v. gipsen.

Echter, de behandeling met BEBAX maakt het mogelijk de orthese schoentjes ook te
verwijderen tijdens inspectie of onderzoek, baden en lichaamsbeweging. Ook worden
huidproblemen voet stijfheid van de voet minder waarschijnlijk.

De montage en aanpassing van de BEBAX schoen mag alleen door de arts of orthopedisch
technicus gedaan worden. Het is belangrijk om niet te over-corrigeren.

Bij een langzame en geleidelijke correctie wordt sneller resultaat verkregen.

De schroeven mogen niet overdraait worden om schade aan het scharnier te voorkomen.
Tijdens de eerste maand van de behandeling, zal uw arts u vragen om reguliere controle
afspraken in de kliniek te maken om de voortgang van de behandeling te controleren en om
de nodige aanpassingen te doen.

Om terugval te voorkomen is het raadzaam om het gebruik van BEBAX met ongeveer twee
weken te verlengen nadat de pathologie is verminderd.

Montagerlchtlunen

Zaobserwuj De BEBAX schoen moet worden gebruikt met een dunne katoenen sok, waarvan
u de tenen heeft afgeknipt, zodat u de kleur van de tenen van de baby kan controleren (figuur
1). Controleer de circulatie van de tenen elke keer dat u het schoentje aantrekt (figuur 2).
Plaats het hieltje tegen de achterkant van de BEBAX schoen.

Terwijl u de hiel op zijn plaats houdt, houdt u de enkel van de baby zoals aangegeven in (figuur
3A). Plaats dan de tenen in het voorste deel van het schoentje. Zorg ervoor dat de hiel goed
strak aanligt (figuur 3B).

Haal de teenriem door de gesp en bevestig deze terwijl u de tenen vasthoudt (figuur 3C).
Verander onder geen beding de vooraf door u arts bepaalde correctiestand (figuur 4). Een
loszittende BEBAX kan leiden tot een vertraging van de correctie.

Aarzel dus niet om de BEBAX schoen redelijk strak vast te maken.

Voor de grotere maten (maat 10,5 - 11,5 - 12,5 en 13,5), plaats u eerst de hiel van de baby
tegen achterzijde van de BEBAX schoen.

Haal het leren riempje door de hiervoor bestemde sleuf en band (figuur 5). Terwijl u de enkel
met uw duim vasthoudt zet u het bandje vast, gevolgd door de enkelband.

Gebrulksadwes

De duur van de behandeling met het BEBAX schoentje is afhankelijk van de aard en de ernst
van de deformiteit.

De arts is de enige persoon die de duur van de behandeling mag bepalen. Hij zal de mate van
correctie op de BEBAX instellen en bepaald de dagelijkse gebruiksduur.

Om een therapeutisch effect te bereiken, dient uw de voorschriften van uw arts ten allen



tijden te respecteren.

Zodra de schoen is geplaatst, mag u niets meer aan de positie van de correctie veranderen.
Als de schroeven los raken, raadpleeg dan uw arts. Hoewel BEBAX goed wordt verdragen door
de kinderen, is het raadzaam om de behandelend arts te informeren als u merkt dat de huis
rood kleurt of er drukplekken ontstaan.

De kleur van de tenen mag rosekleurig of licht blauw zijn. Indien de tenen erg blauw of wit
worden dient u eerst een paar minuten te wachten om te zien of de tenen naar hun normale
kleur terugkleuren, Zo niet, zet dan de banden een beetje losser (figuur 4).

U kunt de BEBAX schoen tijdens het baden afdoen maar plaats deze daarna direct weer terug
(raadpleeg uw arts). Het is raadzaam om de voetjes zachtjes te masseren elke keer dat de
schoentjes worden verwijderd om welke reden dan ook (raadpleeg uw arts).

Als het kind inmiddels kan lopen, mag de BEBAX schoen alleen gebruikt worden tijdens de
nacht of tijdens periodes van rust. Laat het kind niet lopen of staan op de orthese daar dit
tot breuk van het scharnier kan leiden. Indien u merkt dat de tenen uit het BEBAX schoentje
steken is het tijd voor een grotere maat.

Een juiste maat BEBAX schoen is erg belangrijk zodat de steunpunten van de correctie zo
perfect mogelijk overeenkomen met de anatomische referentiepunten (vraag uw arts).

Door de anatomische verschillen van de voet is de BEBAX schoen niet geschikt om meermaals
ingezet te worden.

Vermijd dus het gebruik van dezelfde schoen bij andere patiénten.

Alleen de kleinere maten van de Bebax schoen (maat 7,5 tot 10) kunnen gemonteerd
worden op de Clubax orthese.

Onderhoudsadwes

te kunnen garanderen

De klittenband dienen vrij te blijven van vervuiling, stofresten e.d. om een goede hechting

ucties / desinfecti
Reinig de orthese met een zachte doek warm water. Niet bleken. Niet chemisch reinigen. Niet
geschikt voor de droger.
Voor het reinigen dienen eerst alle klittenbanden gesloten te worden zodat een otimale
hechting van het klittenband gegarandeerd blijft.

Maten

De maat wordt bepaald door de lengte van de voet van het kind van hiel tot de punt van de
grote teen. Er bestaan drie modellen van de Bebas-orthese, namelijk kleine orthese, grote
orthese en extra grote orthese, en de maten komen overeen met de volgende maten:

Kleine maten: 7,5-8-8,5-9-9,5 - 10 cm (links of rechts).

Grote maten: 10,5-11,5- 12,5 - 13,5 cm (links of rechts).

Extra grote orthese maten: 14,5—15,5— 16,5 cm (links of rechts).

Het BEBAX schoentje wordt per stuk verkocht, rechts of links.

De orthese mag niet met zout water in contact komen.

Gebruiksrisico’s en contra-indicaties:

De orthese mag niet op drukplekken of op een geirriteerde huid gedragen worden.
Verder zijn er geen gebruiksrisico’s en contra-indicaties bekend.

Opmerking: Ernstige bijzonderheden in verband met het gebruik van het product moeten
worden vermeld aan de fabrikant en de bevoegde raad van het lidstaat waar de gebruiker y/
of patiént verblijft.



Bebax fotleddsortose har blitt foreskrevet til ditt nyfgdte barn for behandling av
feilposisjon av foten.
Bebax ortose er en leerortose med to interne strukturer i injisert plast, avlastende puter
og sammenfgyet av en multidireksjonal artikulasjon.
Med Bebax oppnas en gradvis korrigering av medfgdte feilstillinger av foten til den
nyfpdte ved a fglge rommets tre dimensjoner.
Indikasjoner:
Metatarsus varus eller metatarsus addukt. Talus valgus fot. Residuell varus av forfoten
etter en klumpfot som allerede er behandlet. Talus- eller varusfot eller reduserbar
supinert fot.
Bruksmate
Korreksjonen som oppnas med Bebax kan sammenlignes med seriell avst¢pn|ng Den
gjor det imidlertidig mulig @ fierne enheten under undersgkelser, bad og & utfgre
fotgvelser uten problemer med huderosjoner, det foreligger ogsa lavere risiko for
pafglgende stivhet.
® Plasseringen og justeringen av Bebax-ortosen skal utfgres av legen, av den
ortopediske teknikeren eller annet kvalifisert personell.
® Det er viktig a ikke overkorrigere. Hvis den blir korrigert sakte og gradvis, vil man fa
raskere resultater.
® For & unnga skade pd leddet bgr ikke skruene strammes for hardt.
® |lgpetavden fgrste behandlingsmaneden vil legen din be deg om regelmessige bespk
for & kontrollere utviklingen av behandlingen og foreta de ngdvendige justeringene.
® For d unnga tilbakefall er det tilradelig & opprettholde bruken av Bebax i omtrent
femten dager etter & ha redusert patologien.
Sllk plasseres BEBAX:
Bebax-ortosen bgr brukes med en tynn bomullssokk, der ta-omradet skal klippes
av (figur 1). Dette vil gi oss mulighet til & observere dem. Kontroller sirkulasjonen i
teerne hver gang du plasserer Bebax-ortosen (figur 2).
® Plasser barnets hal pa den bakre delen av Bebax-ortosen. Samtidig som du justerer
halen pé plass, holdes barnets ankel som som vist i (figur 3A).
® Deretter plasseres teerne pa forsiden av Bebax-en, pass pa at halen sitter godt (figur

3B).
® Fgr bandet til taerne gjennom spennen og fest mens du holder taerne pa plass (figur

® Den korrigerende stillingen som legen har satt ma ikke endres (figur 4).
® Huvis Bebax-ortosen er for Igs, kan korreksjonen bli forsinket. Derfor bgr du ikke ngle
med 3 tilpasse Bebax-ortosen perfekt.
* For & plassere den store Bebax-ortosen (stgrrelse 10,5 — 11,5 — 12,5 — 13,5 cm), fgr
stroppen gjennom apningen og bandet som er til dette formalet (figur 5). Mens du holder
ankelen med tommelen, stram og fest bandet godt, etterpa gjgr du det samme med
ankelbandet.



Advarsel:
® Varigheten av behandlingen med Bebax-ortosen er avhengig av patologiens art
og betydning. Legen er den eneste personen med kompetanse til & bestemme
varigheten av behandlingen. Det er han eller henne, som under besgkene vil pke
eller redusere korrigeringsvinklene til Bebax og bestemme varigheten av den daglige
bruken.
® For 3 oppna terapeutisk effekt ma den daglige brukstiden som er angitt av legen
respekteres. Nar Bebax-ortosen er pa plass, ma du ikke endre korrigeringsposisjonen.
Hvis skruene Igsner, kontakt lege, ortopedisk tekniker eller kvalifisert personell.
® Selv om Bebax-ortosen vanligvis tolereres godt av barn, bgr du si i fra til legen hvis du
legger merke at det oppstar tegn til vedvarende rgdhet.
® Fargen pd teerne kan veere rosa eller litt blaaktig. Hvis fargen pa taerne er veldig bla
eller hvite, vent noen minutter til de gjenoppretter sin vanlige farge; skjer ikke det,
ber du Igsne litt pa spennen (figur 4).
® Dukan fjerne Bebax for & bade sa lenge den settes plass umiddelbart etterpa. (Radfar
deg med spesialisten).
® Det anbefales a gi barnets fot en lett massasje hver gang Bebax tas av (Radfgr deg
med spesialisten).
® Hvis barnet allerede gér, bgr Bebax bare brukes om natten eller i hvileperioder. Ikke la
barnet ga eller std med Bebax-ortosen pa plass, da det kan skade leddet.
® Hvis du merker at terne stikker ut fra forsiden av Bebax ma du velge en stgrre
stgrrelse. Det er sveaert viktig at Bebax er godt tilpasset stgrrelsen pa foten til den
nyfgdte slik at korreksjonsstgttepunktene samsvarer sa perfekt som mulig med de
anatomiske referansepunktene. (Radfgr deg med spesialisten).
® P& grunn av forskjellene i fotens anatomi bgr ikke Bebax-ortosen brukes til mer enn
én behandling, unnga bruk av mer enn én pasient.
® Kun den minste stgrrelsen av Bebax (7,5 til 10) kan monteres pa en Clubax.
Oppbevaringsinstruksjoner (rengjgring):
® Ettersom Bebax-ortosen er laget av lzer, bgr den rengjgres med en fuktig klut.
® Bebax ortose er ikke egnet for autoklav.
Stgrrelser:
® Stgrrelsen males ut i fra lengden pa foten i cm, fra heaelens base til enden av storetden.
® Bebax ortose leveres i tre modeller: Liten ortose, stor ortose og ekstra stor ortose,
stgrrelsene tilsvarer fglgende:
Liten ortose: Stgrrelser 7,5-8-8,5-9-9,5-10 cm.
Stor ortose: Stgrrelser 10,5-11,5-12,5-13,5cm.
Ekstra stor ortose: Stgrrelser 14,5 — 15,5 — 16,5 cm.
Bebax-ortosen har side (R eller L) og selges i enheter.
Merknad: Enhver alvorlig hendelse i forbindelse med produk ma rapporteres til
prod og til vedl de myndighet i medlemsstaten der brukeren og/eller
pasienten er etablert.




Bucik ortopedyczny, stawowy BEBAX, zostat zalecony Twojemu dziecku do
lecznia nieprawidtowe] pozycji stopy. Orteza BEBAX jest orteza wykonang
ze skéry naturalnej, z dwoma strukturami plastikowymi formowanymi
wtryskowo i wyscielonymi miekkimi wktadkami, potaczonymi stawem
wielokierunkowym. Bebax pozwala na progresywna korekcje wrodzonej
deformacji stopy u noworodkdw, uzywajac metody tréjwymiarowej.
Wskazania: ) 3
Wrodzona Szpotawos$¢ Srodstopia. Odwiedzenie Srodstopia. Szpotawosé
Piety. Stopa Pietowa. Stopa Koslawa. Stopa Szpotawa lub Odwrécona.
Forma uzytku:
® Korekcja uzyskana metoda BEBAX jest porownywalna do wynikéw
leczenia poprzez zaktadanie gipsow.
® Zaleta metody Bebax jest mozliwos¢ zdjecia bucika podczas wizyt
kontrolnych, kapieli i ¢wiczen, unikajac problemdéw skdrnych i
zmniejszenie ryzyka pozniejszej sztywnosci stopy.
® Dopasowanie ortezy BEBAX musi by¢ zrealizowane przez lekarza
specjaliste lub technika ortopede.
* Wazne, aby nie sprowokowac przesadnej korekcji. Jesli korekcja odbywa
sie powoli i stopniowo, uzyska sie szybszy resultat.
* Nie przekrecac na site Srubek, aby nie uszkodzi¢ stawu.
* W pierwszym miesigcu leczenia, lekarz ustali systematyczne wizyty do
kontroli postepow leczenia i do ewentualnych ustawien ortezy.
® Poleca sie uzywanie ortezy przez nastene 15 dni po uzyskaniu
zredukowania patologii.
Forma zaktadania bebax:
® But nalezy uzywac wraz z cienka skarpetg bawetniang, ktéra powinna
mie¢ wycietg cze$¢ do obserwacji palcow (rys. 1). Zaobserwuj ukrwienie
palcow u stop dziecka, przy kazdym zatozeniu Bebax (rys.2).
. }Nfoiyc’)piete w tylng cze$¢ bucika, w tym samy czasie podtrzymac kostke
rys.3A).
* Nastepnie uioiyc’ przednig czes¢ stopy, upewniajac sie, ze pieta przylega
do bucika (rys.3C
o Nie zmienia¢ ustawien wykonanych przez lekarza (rys.4).
* Jesli Bebax jest zbyt luzny, leczenie moze sig wydtuzy¢. W tym celu,
rekomenduje sie prawidtowg regulacje paskow.
* Przy dopasowaniu Bebax ( rozmiar od 10,5 do 13,5 ), zamkna¢ pas y velcro
w okolicy palcdw (rys. 5). Nastepnie, podtrzymujac kciukiem kostke dziecka,
dopasowac i zamkng¢ paski w okolicy kostki.
Uwaga:
® Czas leczenia ortezg Bebax, zalezy od rodzaju i stopnia deformacji. Lekarz
jest jedyng osoba, ktéra decyduje o leczeniu i jego czasie. Tylko lekarz



decyduje o powiekszeniu lub redukcji katow korekcyjnych Bebax i o
dniowym czasie uzytku.

Dla uzyskania efektywnych rezultatow terapeutycznych, nalezy
przestrzega¢ czasu uzywania ortezy zaleconego przez lekarza. Po
ustawieniu ortezy przez lekarza nie zmienia¢ pozycji korekcyjnej. Jesli
Srubki sg poluzowane, uda¢ sie do lekarza.

Obserwacja palcéw dziecka. Prawidtowy kolor palcow stopy moze byc
rézowy lub ewentualnie niebieskawy, ale jesli kolor palcow stanie sie
biaty lub niebieski, poluzowac zapiecie bucika (rys.4).

Mozna zdja¢ Bebax do kapieli, po ktdrej nalezy go natychmiast zatozy¢
(konsultowac ze specjalistg).

Mozna zrobi¢ delikatny masaz stép dziecka, po kazdym zdjeciu buta
(konsultowac ze specjalistg).

Jesli dziecko jest chodzace, nalezy uzywaé Bebax w czasie snu lub
odpoczynku dziecka. Nie pozwala¢, aby dziecko wstawato lub chodzito w
butach Bebax, poniewaz moze ztamac staw.

Jesli zaobserwuje ze palce stopy wystaja z bucika, to znak aby uzy¢ but
o wiekszym rozmiarze. Waznym jest, aby rozmiar buta Bebax zostat
dopasowany do rozmiaru stopy dziecka. Punkty korekcyjne musza
pokrywac sie z punktami anatomicznymi referencyjnymi (konsultowac
ze specjalistg).

W zwiazku z réznorodnoscig anatomiczng stopy, ortezy Bebax nie nalezy
uzywac do wiecej niz jednego przypadku, nalezy wystrzegac sie uzytku
dla wiecej niz jednego pacjenta.

Instrukcje konserwacyjne ( czyszczenie):

Ze wzgledu na fakt, ze orteza jest wykonana ze skéry naturalnej, nalezy
czysci¢ zwilzong szmatka.
Orteza Bebax nie jest zdatna do sterylizacji.

Rozmlary

Rozmiar bucika dopasowa¢ wedtug pomiaru dtugosci stopy w cm od
korica piety do czubka duzego palca.

Trzy modele Bebax - Maty, Duzy i Bardzo Duzy - oraz ich odpowiednie
rozmiary:

Bebax Maty; rozmiary 7,5-8-8,5-9-9,5-10 cm.

Bebax Duzy; rozmiary 10,5-11,5-12,5-13,5 cm.

Bebax Bardzo Duzy; rozmiary: 14.5-15.5-16.5 cm.

Wskazac¢ Lewy lub Prawy ( R lub L), Bebax jest sprzedawany na sztuki.

Uwaga: O wszelkich powaznych zdarzeniach zwigzanych z produktami
nalezy poinformowac ich producenta i stosowny organ panstwa
cztonkowskiego, w ktérym zamieszkuje uzytkownik i/lub pacjent.



A ortdtese articulada Bebax foi prescrita para o seu recém-nascido para o tratamento de
posigdo incorreta do pé.
A ortdtese Bebax, é uma ortdtese em couro, com duas estruturas internas em plastico
injetado, almofadadas e unidas entre si por uma articulagdo multidirecional.
Bebax permite a corregdo progressiva das mas posi¢des congénitas do pé do recém-
nascido, regulando os trés planos de espago.
Indicages:
Metatarso varo ou metatarso aducto. Pé talo valgo. Varo residual do ante pé depois de um
equino ja tratado. Pé talo ou pé varo e pé supinado reduzivel.
Modo de utilizagdo:
® A corregdo obtida com Bebax é compardvel a gessos seriados. Porem permite tirar
o dispositivo durante as consultas, banhos e para realizar exercicios do pé, sem os
problemas de assaduras na pele e menor risco de rigidez posterior.
® A colocagdo e ajustes da ortétese Bebax serdo realizados pelo médico ou por um
técnico ortopédico.
® £ importante ndo sobre corrigir. Corrigindo devagar e progressivamente, obter-se-do
uns resultados mais rapidos.
® N3o apertar demasiadamente os parafusos para ndo deteriorar a articulagdo.
® Durante o primeiro més de tratamento, o seu médico pedird que va a consulta
regularmente para controlar os progressos do tratamento e fazer os ajustes
necessarios.
® Para evitar recaidas é aconselhavel manter o uso da Bebax durante uns quinze dias
depois de reduzida a patologia.
Modo de colocar a BEBAX:
® Aortétese Bebax deve ser usada com uma meia fina de algoddo, que se deve cortar a
zona dos dedos. Isto nos permitira a sua observagao (figura 1). Confirme a circulagdo
nos dedos cada vez que coloque la ortdtese Bebax (figura 2).
® Coloque o calcanhar da crianga na parte posterior da Bebax. Ao mesmo tempo em
que se apoia o calcanhar no seu lugar, deve segurar o tornozelo da crianga como
pode ver na (figura 3A).
® A seguir, colocar os dedos do pé na parte dianteira do Bebax assegurando-se de que
o calcanhar estd ajustado (figura 3B).
® Passar a banda dos dedos do pé pela fivela e fechar enquanto se seguram os dedos
(figura 3C).
® Ndo altere a posicdo corretora realizada pelo seu médico (figura 4).
® Se a ortétese Bebax ficar larga pode atrasar a corre¢do. Portanto, ndo duvide em
apertar bem a ortétese Bebax.
* Para colocar la ortétese Bebax grande (tamanho 10,5 - 11,5 -12,5 - 13,5 cm), passe a
correia pela ranhura e banda previstas para isso (figura 5). Enquanto segura o tornozelo
com o polegar, aperte e fixe a banda firmemente fazendo depois 0 mesmo que fez com
a banda do tornozelo.
Adverténcias:
® A duragdo do tratamento com a ortétese Bebax, depende da natureza e a



importancia da patologia. O médico é a Unica pessoa capacitada para decidir a
duragdo do tratamento. Sera quem durante as consultas, aumentara ou reduzira os
angulos corretores da Bebax e decidird a duragdo do uso dia
Para se conseguir uma terapéutica eficaz, a duragdo diaria de utlllzagao indicada pelo
seu médico, deve ser respeitada. Uma vez que a ortétese Bebax esteja colocada, ndo
mude a posi¢do corretora. Se os parafusos afrouxarem o aperto deve ser feito pelo
seu médico ou técnico ortopédico.

Apesar da ortdtese Bebax ser normalmente bem tolerada pelas criangas, se observar
a aparigdo de zonas com vermelhiddo persistente é aconselhdvel que informe o seu
médico.

A cor do dedinho pode ser rosado ou ligeiramente azulado. Se a cor dos dedos for
muito azul ou branca, espere alguns minutos para que recuperem a sua cor habitual;
se ndo for assim, desaperte ligeiramente o fecho (figura 4).

Pode retirar a Bebax para o banho voltando a colocar imediatamente depois.
(Consultar o seu especialista).

E conveniente dar uma ligeira massajem ao pé da crianca cada vez que retirar a
bebax (Consultar seu especialista).

Se a crianga ja caminhar, a Bebax sé deve utilizarse durante a noite ou nos periodos
de repouso. Ndo permita que a crianga caminhe ou se ponha de pé com a ortétese
colocada pois podera danificar a articulagdo.

Se observar que os dedos sobressairem pela parte dianteira da Bebax deve utilizar
um tamanho superior. E muito importante que a Bebax esteja bem adaptada
ao tamanho do pé do recém-nascido para que os pontos de apoio de corregdo
correspondam o mais perfeitamente possivel aos pontos de referencia anatémicos.
(Consultar o seu especialista).

Devido as divergéncias de anatomia do pé, a ortétese Bebax ndo deve ser utilizada
para mais de um tratamento, evitar a sua utilizagdo por mais que um paciente.

$6 o tamanho pequeno do bebax (7,5 a 10) pode ser montada no Clubax.

Instrugdes de conservagéo (limpeza):

Devido a ser fabricada em couro, deve-se limpar com um pano himido.
A ortdtese Bebax, ndo pode ir a autoclave.

Tamanhos:

O tamanho consegue-se medindo a longitude do pé em cm desde a base do
calcanhar até ao extremo do dedo gordo.

Existem trés modelos de ortétese Bebax: Ortdétese pequena, ortétese grande e
ortdtese extragrande; os seus tamanhos tém a seguinte correspondéncia:

Ortotese pequena: Tamanhos 7,5-8-8,5—-9—-9,5—-10 cm.

Ortdtese grande: Tamanhos 10,5 -11,5-12,5-13,5 cm.

Ortdtese extragrande: Tamanhos 14,5 - 15,5 - 16,5 cm.

A ortdtese Bebax tem lado (R o L) vende-se por unidade.

Nota: Qualquer incidente grave relacionado com o produto deve ser comunicado ao

fabricante e a autoridade K do Estad

0 no qual se encontrem o

utilizador e/ou o paciente.



Iro

Ghetele ortopedice Bebax au fost prescrise nou ndscutului Dumneavoastra pentru
tratamentul pozitionarii incorecte a piciorului. Ghetele Bebax este de fapt o ortezd
din piele cu doud structuri interne din plastic injectat, captusite si legate de o
articulatie multidirectionala. Bebax permite corectarea progresiva a deformitatilor
congenitale in toate cele trei planuri de spatiu.
Indicatii:
Metatarsus varus sau metatarsus abductus; Picior valgus; Picior talus sau valgus;
Varus rezidual al antepiciorului dupa tratamentul genuvarum-ului; Pes supinatus
(picior var).
Cum se folose ste Bebax:
® Corectiunea obtinuta de Bebax este comparabild cu corectiunea obtinuta
prin gipsare. Totusi, tratamentul cu Bebax permite indepartarea dispozitivului
pentru examinare, baie si exercitiu. Deasemeni, cu Bebax, problemele legate
de defectiune sau rigiditatea picioarelor sunt mai putin probabile. Este
recomandat ca aplicarea si ajustarea dispozitivului Bebax sa se faca de catre
medic sau tehnician ortoped.
® Esteimportant sd nu se supracorecteze piciorul. Prin corectare lenta si treptata
se vor obtine rezultate mai bune in timp mai scurt.
® Pentru a evita distrugerea articulatiilor evitati sd strangeti prea tare suruburile.
® Pe parcursul primei luni de tratament specialistul va cere sa vd prezentati
regulat la control pentru monitorizarea progresului tratamentului si pentru
efectuarea ajustarilor necesare.
® Pentru evitarea recidivei este recomandat ca bebelusul sa poarte Bebax inca
doud sdaptamani dupa diminuarea conditiei patologice.
Cum se aplic a Bebax:
® Ghetele Bebax se poartd cu sosete subtiri din bumbac pe care se taie o gaura
in zona degetelui mare de la picior pentru a putea controla culoarea pielii
bebelusului (figura 1). Verificati circulatia de la degetul mare de fiecare datd
cand aplicati Bebax (figura 2). N
® Asezati cdlcdiul bebelusuluiin partea din spate a ghetei Bebax. In timp ce tineti
calcaiul fixat, prindeti glezna bebelusului dupa cum aratd (figura 3A). Apoi
plasati degetele bebelusului in partea din fatd a ghetei. Asigurati-vd ca sa stea
cdlcaiul comfortabil. Trageti cureaua de la degete prin catarama si strangeti in
timp ce tineti degetele fixate. (figura 3C).
® Nu schimbati pozitia recomandatd de catre specialist. (figura 4). Bebax
pozitionat prea slab incetineste procesul de corectare. De aceea nu ezitati sa
aplicati Bebax ferm dar confortabil.
* Pentru mdrimi mai mari (10,5-11,5-12,5-13,5), trageti cureaua de piele prin
banda potrivita (figura 5). Tinand ferm calcdiul copilului, fixati aceasta curea de la
degete, apoi cea de la glezne.




Sfaturi:

Durata tratamentului cu Bebax depinde de natura si importanta deformitatii.
Medicul este singura persoana care poate determina durata tratamentului.
El va creste sau reduce gradul de corectiune cu Bebax si durata zilnica de
folosintd.

Pentru obtinerea efectului terapeutic, respectati timpul de utilizare
recomandat. Odatd dispozitivul plasat, nu schimbati gradul de corectare. In
cazul in care sldbesc suruburile, adresati-va specialistului. De obicei Bebax
este bine tolerat de copii dar daca observati urme rosii pe pielea bebelusului,
informati medicul. Culoarea degetelor poate fi roz sau putin albastrui. Daca
degetele devin foarte albastre sau albe, asteptati cateva minute si vedeti daca
degetele Tsi recapatd culoarea. In caz contrar, slabiti cureaua. (Figura 4).
Puteti indepadrta Bebax pentru timpul bdii, insa acesta trebuie reasezat imediat
dupa aceea. (consultati medicul).

Este recomandat masajul picioarelor copilului de fiecare data cand dispozitivul
este indepdrtat. (consultati medicul).

Dacd copilul umbld, Bebax poate fi aplicat numai in timpul somnului sau in
perioada de odihna. Nu ldsati copilul sa stea in picioare sau sa umble cu Bebax,
deoarece articulatiile se pot deteriora.

Dacd observati cd degetele depasesc marginea dispozitivului, folositi o marime
mai mare.

Este foarte important ca Bebax sa corespundd marimii piciorului ca punctele
de suport al corectiunii sa corespunda cat mai perfect cu punctele de referinta
anatomice. (consultati medicul).

Datorita diferentelor anatomice ale piciorului, orteza Bebax nu poate fi
folosita pentru mai multe tratamente. Evitati folosirea dispozitivului de catre
alti pacienti.

Doar mari mici Bebax (de la 7.5 la 10) pot fi addugate la Clubax.

intretinere:

Marimea potrivita este detrminatd de lungimea picorului, mdsurat de la
calcaiul copilului pana la varful degetelui mare.

Existd trei modele de orteze Bebax: orteza mica, ortezd mare si orteza extra-
mare, cu urmatoarele marimi.

Marimi mici: 7.5-8-8.5-9-9.5-10 (drept sau stang).

Marimi mari: 10.5-11.5-12.5-13.5 (drept sau stang).

Orteze extra-mari: 14.5-15.5-16.5 (drept sau stang).

Nota: Orice incident grav in legdturda cu produsul trebuie comunicat
producatorului si autoritatii nationale competente din tara membra a CE in care
isi au resedinta utilizatorul si pacientul.



BalleMy HOBOPOX/JEHHOMY Ha3HAaYeHO HOLIEHWe COYNeHeHHOro opTesa Bebax ana
MCNpaBNeHNsA HeNPaBUIbLHOTO MOIOXKEHUA CTOMbI.
OpTe3s Bebax W3roToBNEH W3 KOMM U COAEPXKWUT ABE BHYTPEHHUE KOHCTPYKLMM
M3 WHXEKTUPOBAHHOrO MAacTWKa, COeAMHEHHble Mexay coboii ¢ nomoLybio
MHOTOHaNpPaB/IEHHOTO COY/IEHEHUA.
Bebax nossonseT oOCylWeCTBNATL NPOrPeCcCUpYIOLLyI0  KOPPEKLMIO  BPOXAEHHOTO
HENPaBUNLHOTO MONOMEHNA CTOMbI HOBOPOMAEHHOTO, B COOTBETCTBMM C Tpema
NPOCTPAHCTBEHHbLIMU NIOCKOCTAMMU.
MokasaHua:
MpuseaeHe nepeaHero oTgena cronbl — metatarsus varus uau metatarsus adductus.
BasnibrycHoe OTK/N0HeHMe cTonbl. OCTaTO4HOE NpUBEAEHUE NepeAHelt YacTy cTonbl nocae
NeyeHnA SKBUHYCHOTO MOMOXeEHUA. BanbrycHoe WAW BapyCHOE OTKNOHEHWEe CTOMbl W
ycTpaHsAemoe npuBeseHne CTonbI.
Cnoc06 WCNONb30BaHMUA:
Vcnpasnenme nonoxeHne npu ncnonbsosaHnm Bebax nmeet spdekr npumerenns
TUNCOBOI NOBA3KM. K TOMY e, Bbl MOXETe CHUMaTb OpTes /1A BpayeGHOro ocmMoTpa,
BO/HbIX NPOLIEAYP U BbINOAHEHUA YNPAXKHEHUIA AN1A CTOMbI, YTO NO3BOIUT U3bexaTh
pas/fpakeHna KOXM 1 PUCKa OCTATOYHOM HENOABUKHOCTY CycTaBa.
® HapesaHue W HacTpoilka opTesa Bebax fonkHa NpoBOAUTLCA NeYalUm BPayom,
TEXHWKOM-OPTOMNEA0M MW KBAANPULMPOBAHHBIM MEAULMHCKAM PaBOTHUKOM.
® Ba)KHO He NpeBblllaTh CTeNeHb KOPPEKLMM NONOKeHUA. po 6osee MeaneHHOM U
nocTeneHHOM NpoLecce KOPPEKLUM JOCTUratoTCA Gonee BbICTpble pesy/braThl.
® He 3aTArmBaiTe BUHTbI CIMLIKOM CUIbHO, YTOBbI He NOBPEAUTb COUNEHEHME.
® B TeueHWe NepBOro MecALa 1e4eHUA Ball BPay NOMPOCUT BAC PEryNApHO NMPUXOANUTL
Ha OCMOTPbI, 4TOBbI CNeAUTb 3a XOAOM /IeYeHUA U BHOCUTb HeobXoaumble
KOPPEKTUPOBKM.
® Yrobbl M3bexaTb peunanBa, PeKOMeHAYeTCA NPOAO/IKaTb MCNoNb30BaTh Bebax B
TeyeHue NPUMePHO NATHAZALATM AHEI NoC/e AOCTUXKEHUA OXKUAAEMOTO pesysibTaTa.
mopma HagesaHusa BEBAX:
Opres Bebax cneayer HazeBaTb Ha TOHKMIA X/IOMKOBbIA HOCOK, KOTOPbIA [O/IKeH
6bITb paspesaH B obnact nanvues (Puc. 1). ITo no3sonuT Habawaatb 3a U3
nonoxexuem. NMpu HageBaHWM opTesa Bebax Kax/ablit pa3 npoBepaiiTe LUPKYNALMIO
KpoBu B nasbuax (Puc. 2).
® fomectute NATKy pebeHKa Ha 3ajHI0K0 4YacTb opTesa Bebax. OAHOBpemeHHo c
pasmeleH1em NATKM, 3aKpenuTe N0AbIKKY, Kak YKasaHo Ha pucyHke (Puc. 3A).
® 3aTem nomecTUTe Na/blipl CTOM Ha MepeAHIOl 4acTb Bebax, ybeauswwuch B
NpasuIbHOM PacnonoxeHun naTku (Puc. 3B).
® [lponycTuTe pemeHb 3aKpeneHuA nNanbleB 4Yepes MPAXKY W 3aKkpenuTe ero,
npuaepskunsas nanbupsl (Puc. 3C).
He 13meHaiTe KOPPEKTUPYIOLLLEE MONOKEHME, YCTaHOB/IEHHOE Bpayom (Puc. 4).
® [pwu ocnabneHun opTesa Bebax KoppeKumMa NONOKEHUA CTOMbI He ByaeT A0CTaTOUHO
3ddeKkTMBHON. MOITOMY BaXXHO NOAAEPKMBATL NPaBUbHYlO GOPMY HaaeBaHUA
oprte3sa Bebax.
* [na HapesaHwa opte3os Bebax 6onbworo pasmepa (10,5 - 11,5 — 12,5 — 13,5
CM), NpoMycTUTe pemeHb Yepes npeAHasHauyeHHoe Ana 3Toro oteepctve (Puc. 5).
Mpuaep:K1Ban NOAbIKKY BONbWIMM NanbLEM, KPEMKO 3aTAHUTE M 3aKpenuTe pemeHb,
3aTem cfienaiTe TO e CaMoe C PeMHEM ro/IeHOCTOMNHOrO CyCTaBa.
MpeaynpexaeHua:
® TIpOAO/MIKNUTENBHOCTE JIeYeHMe C MCMo/Mb3oBaHMEM opTesa Bebax 3aBucut oT



XapaKkTepa M CTeMeHW TAXKECTW NatonorMu. Bpay ABNAETCA eAMHCTBEHHbLIM
CrIeLMannCcTom, KOTOPbIN Ha3HAYaEeT U ONPeAE/AET NPOAOIKUTENILHOCTb NedeHus. B
npoLecce 0OCMOTPOB MMEHHO BPaY YBEMUMT UM YMEHbLINT KOPPEKTUPYIOLME YIbl
NoNOKeHNA opTesa Bebax 1 onpesesvnT MpOLO/MIKUTENBHOCTL €10 eXeAHEBHOMO
MCNO/b30BaHNA.

[NA  JOCTUXKEHMA TepaneBTMYecKoi 3POEKTUBHOCTM Heobxoaumo cobntopatb
KeJHEBHYIO  MPOAO/IKUTENbHOCTE  WUCMONb30BAHWA,  YKasaHHYlO  BalWm
spayom. [llocne HagesaHus opTesa Bebaxe, He u3meHsiiTe KoppeKTupylouiee
nonoxexue. EcAu BUHTbI 0cnabnu, obpatuTtech K Bpady, TEXHWUKy-OpPTONeAy Man
KBaIMOULMPOBAHHOMY MEAMLMHCKOMY PaBOTHUKY.

XoTa opTes Bebax 06bI4HO XOPOLIO NEPEHOCUTCA AETbMM, HO €C/W Bbl 3aMeTUN
Ha/n4me MOCTOAHHOMO MOKPACHEHUS KOXM, PEeKOMeHAyeTcss coobwutb 06 3Tom
Bpayy.

LiBeT nanbLes MOXeT 6biTb PO30BLIM UM Clerka ronybosatbiM. ECv LBeT nanbues
CTaHOBMTCA OYEHb CUHUM UM Be/IbIM, MOLOXKANTE HECKONIBKO MUHYT. EC/IN 0BbIMHbINA
LBET Ma/ibLeB He BOCCTAHOBWJICA, TO C/Ierka ocnabbTe 3acTexky (Puc. 4).

[N BogHbIX Npoueayp opTes Bebax MOKHO CHATb, 1 HaAETb €ro BHOBbL CPasy nocsie
370ro. (O6paTtnTecs K Balemy Creumanmncty).

Kaaplit pa3 nocne cHATUA opTesa Bebax pekomeHayeTcsa caenatb SerkMii maccax
cTonbl peberka (ObpatuTech K BalLemy Creumuanmucty).

Ecnu pebeHOK ye xoauT, Bebax 4omKeH MCNonb30BaTbCA TONBKO HOUYLIO UM BO
Bpems oTapixa. He nossonaiite peGeHKy XOAWTb UM CTOATb C HALETbIM OPTE30M
Bebax, Tak Kak COU/IeHe MOKET C/IOMAThCH.

Ec/u Bbl 3aMeTWAM, 4TO B MepesHel 4YacTu opTesa Bebax BbiCTynaloT nablpl, TO
crieflyeT Mcnonb3oBatb 6o/bLNI pasmep. O4eHb BaXKHO MPaBUIbHO aAanTMpoBaTh
opre3 Bebax K pasmepy CTOMbl HOBOPOMXAEHHOTO, YTOBbI TOUKM KOPPEKLMOHHOM
OMopbl COOTBETCTBOBA/NM KaK MOXHO TOYHEE aHaTOMUYECKUM OMOPHBLIM TOYKaM.
(OB6patuTecs K Balemy creuuanucty).

M3-3a pas/MUYHOrO aHAaTOMMYECKOro CTpoeHuA cTom, opre3 Bebax He cneayer
MCNo/b30BaTh 417 Bosiee Yem OfHOTO eyeHusn, u3beras ero UCnoNb3oBaHuUA 6onee
YemM OHMM NauUeHToOM.

Ha Clubax mo»HO ycTaHaBnuBaTh TonbKo Bebax maneHbkux pasmepos (ot 7,5 Ao
10)

WHCTpyKumm no yxoay (4mncrka):

.
Pa3
.

Mockonbky opTe3 Bebax caenaH M3 KoM, €ro HeOBXOAMMO OYMLIATL BAANKHOM
TKaHb0.
OprTes Bebax He NoAX0AUT A/1A aBTOKNaBHOW 06paboTKu.
mepbl:
Pa3mep onpesenAaeTca AJIMHOM CTOMbI B CM OT OCHOBAHMA NATKM 10 KOHLLA 60/1bLIOro
nanbla.
CyuiecTsytoT 3 moaenu opTesa Bebax: ManeHbkuit opTes, 60/blIoN 0pTes u cBepx
60/1bLIOI OpTes, MX COOTBETCTBYIOWMMI PasMepamu ABNAIOTCA:
ManeHbkuit opTes: Pasmepbl 7,5-8-8,5-9-9,5-10 cm.
Bonbuwoi opres: Pasmepsl 10,5-11,5-12,5-13,5 cm.
Csepx 6onbluoit opTes: Pasmepsbl 14,5 - 15,5 - 16,5 cm.
OpTesbl Bebax umetoT npasyto v nesyio CTOPOHY (R nau L) 1 npoaatotca noLwTyuHo.

Mpumeuanue: O Nt060M Cepbe3HOM MHUUAEHTE, CBA3aHHOM C NPOAYKTOM, HE06X0AUMO
€o06WMTL NPOM3BOAUTENIO N KOMNETEHTHOMY OpraHy rocyAapcTBa-uieHa, B KOTOPOM

3ap!
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Kibové ortéza Bebax bola predpisana novonarodenému na lie¢bu nespravnej polohy nohy.
Ortéza Bebax je kozena ortéza s dvomi injektovanymi plastovymi vnatornymi
konstrukciami, vystuzenymi a navzajom spojenymi viacsmernym kibom.
Bebax umoziuje progresivnu korekciu vrodenych nespravnych pozicii nohy novorodenca,
pricom sleduje tri roviny priestoru.
Indikécie:
Metatarsus varus alebo metatarsus adukt. Pata valgus. Rezidudlny varus prednej Casti
chodidla dietata, ktoré uz bolo o3etrené. Nozny talo alebo noha varus a redukovatelné
naklonenie nohy.
Navod na poutitie:
® Korekcia ziskana s Bebaxom je porovnatelna s korekciou sériového sadrovania
nohy. Umozriuje vSak odstranit ortézu pocas vySetreni, kipania a cvi¢enia s nohami,
nespdsobuje erdziu pokozky a znizuje riziko nasledného stuhnutia.
® Umiestnenie a nastavenie ortézy Bebax vykona vas lekar, ortopedicky technik alebo
kvalifikovany personal.
® Je dolezité, aby poloha nohy nebola nadmerne korigovana. Ak sa koriguje pomaly a
postupne, vysledky sa dostavia rychlejsie.
® Nepretiahnite skrutky, aby nedoslo k poskodeniu spoja.
® Pocas prvého mesiaca liecby vas lekar poziada, aby ste pravidelne chodili na kontrolu
za Ucelom sledovania postupu lie¢by a vykonania potrebnych Gprav.
® Aby sa zabranilo relapsu, odporuca sa nadalej pouzivanie ortézu Bebax po dobu
priblizne patnast dni po Ustupe patoldgie.
Spdsob umiestnenia ortézy BEBAX:
® Ortéza Bebax by sa mala pouZivat s tenkou bavinenou ponozkou, ktort odstrihnete
v oblasti prstov (obrazok 1). Tymto spésobom ich mézeme pozorovat. Skontrolujte
krvny obeh v prstoch vzdy, ked umiestnite ortézu Bebax (obrazok 2).
® Umiestnite patu dietata na zadnu &ast ortézy Bebax. Zaroven, kedy je pata v danom
bode, chytte ¢lenok dietata tak, ako je uvedené na (obrazku 3A).
® Potom prsty umiestnite na prednu Cast ortézy Bebax a uistite sa, Ze pita je pevne na
svojom mieste (obrazok 3B).
® Pretiahnite prstovy popruh cez pracku a zapnite ho, pricom pridrzte prsty (obrazok
3Q).
® Nezmerite korekénu poziciu nastavenu lekdrom (obrazok 4).
Ak sa ortéza Bebax uvolni, korekcia méze byt oneskorend. Preto musi byt noha
dokonale umiestnena v ortéze Bebax.
* Ak chcete umiestnit velkud ortézu Bebax (velkost 10,5 - 11,5 - 12,5 - 13,5 cm), pretiahnite
remen cez otvor a popruh, ktory je na tento el uréeny (obrazok 5). Zatial ¢o drzite ¢lenok
palcom, stlacte a pevne utiahnite popruh, potom urobte to isté s ¢lenkovym popruhom.



Upozornenie:
® Trvanie lie¢by ortézou Bebax zavisi od charakteru a zévaZznosti patoldgie. Lekar je
jedina osoba, ktora je vyskolend a rozhoduje o trvani liecby. Lekar je osoba, ktord
2vysi alebo zniZi korekéné uhly ortézy Bebax a rozhodne o trvani jej kazdodenného
pouzivania.
® Nadosiahnutie terapeutickej i¢innosti sa musi respektovat denné trvanie pouzivania
uvedené lekdrom. Po nasadeni ortézy Bebax, nemente koreként poziciu. Ak sa zavity
uvolnia, obratte sa na svojho lekdra, protetika alebo kvalifikovany personal.
® Hoci Bebax ortéza je zvycajne dobre znasana detmi, ak spozorujete vzhlad
pretrvavajuceho zacervenania, odporuca sa o tom informovat lekdra.
® Farba prstov méze byt ruzové alebo mierne namodrald. Ak spozorujete, ze farba
prstov je velmi modré alebo biela, pockajte niekolko minut, kym sa vrati zvycajna
farba. Ak nie, mierne uvolnite sponu (obrazok 4).
® Bebax mdzete odstranit pred kdpanim, a po kipani ho okamZite nasadte. (Obratte
sa na svojho Specialistu).
® Odporuca sa lahkd masdz nohy dietata zakazdym, ked' vyzujete Bebax (poradte sa
50 svojim odbornikom).
® Ak uz dieta chodi, Bebax pouZivajte iba v noci alebo pocas odpocinku. Nedovolte,
aby dieta kracalo alebo stélo s ortézou Bebax na nohe, pretoze sa méze zlomit kib.
® Ak zistite, Ze prsty vy&nievaju z prednej strany ortézy Bebax, mali by ste pouZit va&3iu
velkost. Je velmi déleZité, aby ortéza Bebax bola dobre prispdsobeny velkosti nohy
novorodenca tak, aby korekéné oporné body ¢o najlepsie zodpovedali anatomickym
referenénym bodom. (Obratte sa na svojho Specialistu).
® Vzhladom na divergenciu anatémie nohy by ortéza Bebax nemala byt pouzivana na
viac ako jedno liecenie, vyhnite sa jej pouZitiu u viac nez jedného pacienta.
® Len mald velkost ortézy Bebax (7,5 a7 10) médZe byt namontovand na Clubax.
Pokyny na ochranu (€istenie):
® PretoZe ortéza Bebax je vyrobend z koZe, musi byt ¢istend vihkou handri¢kou.
® Bebax ortéza, nie je vhodna pre autoklave.
Velkosti: )
® Velkost sa meria odmeranim dizky nohy v cm od zakladne péty aZ po koniec palca.
® Dostupné su 3 modely Bebax: Malad ortéza, velkd ortéza a extra velkd ortéza, ich
velkosti Zodpovedaju nasledovnému:
® Mald ortéza: Velkosti 7,5-8-8,5-9-9,5-10 cm.
® Velka ortéza: Velkosti 10,5—-11,5—-12,5—- 13,5 cm.
® Extra velkd ortéza: Velkosti 14,5 - 15,5 16,5 cm.
® Ortéza Bebax je uréena na obe strany (prava alebo favi nohu) a predéva sa Jednotllvo
Poznamka: Akakolvekvazna nehoda suvisiaca s vyrobk musi byt r a vyrobcovi
apr g organu ¢ ého §tatu, v ktorom pouzivatel a/alebo pacient Zije.




Den ledade Bebax-ortosen har ordinerats till er nyfédde for att behandla en felstalld
position i foten.
Bebax-ortosen é&r tillverkad av ldder, med tva injicerade plaststrukturer med dynor som &r
férenade med en flerriktad led.
Bebax tillater en progressiv korrigering av de medfédda felstaliningarna i foten hos den
nyfodde, féljande de tre rumsplanen.
Anvisningar:
Metatarsus varus eller Metatarsus addukt. Talus valgus-fot Kvarvarande valgus i framfoten
efter en klumpfot som redan behandlats. Hélfot (talus) eller valgusfot och reducerbar
supinerad fot.
Bruksanwsmng
Korrigeringen som erhalls med Bebax &r jamforbar med den som erhalls fran
gipsgjutningar. Den kan emellertid avldgsnas vid undersékningar, bad och for att
utfora fotdvningar, utan problem med erosioner pa huden och med minskad risk for
stelhet efterat.
® Fastsattning och justering av Bebax-ortosen utférs av er lékare, en ortopedspecialist
eller annan kvalificerad personal.
® Det &r viktigt att man inte korrigerar for mycket. Om man korrigerar langsamt och
progressivt s3 uppndr man snabbare resultat.
® Drainte at skruvarna fér hart, sa att leden inte slits ut.
® Under behandlingens férsta méanad sa kommer er likare att kriva regelbundna
besok for att kontrollera behandlingens framsteg, samt for att utféra nodvandiga
justeringar.
® For att undvika aterfall s& rekommenderar man att Bebax anvands ca femton dagar
efter det att patologin har reducerats.
Hur man faster BEBAX:
® Bebax-ortosen bor anvandas med en tunn bomullsstrumpa, som man har klippt upp
for tarna (figur 1). Detta tillater oss att observera dem. Kontrollera cirkulationen i
tarna varje gdng som Bebax-ortosen satts pa (figur 2).
® Placera barnets hél i den bakre delen av Bebax-ortosen. Samtidigt som hélen justeras
till sin plats, sa haller man barnets hdl som man kan se i (figur 3A).
® Fortsattningsvis sa placerar man tarna i den framre delen av Bebax, samtidigt som
man férsakrar att hilen hélls pa plats (figur 3B).
® For bandet for tarna genom spannet och fast det samtidigt som man haller fast tarna
(figur 3C).
® Andra inte korrektionspositionen som utférts av er lakare (figur 4).
® Om Bebax-ortosen sitter 16st kan korrigeringen ta langre tid. Tveka saledes inte att se
till att Bebax-ortosen sitter perfekt.
* For att fasta Bebax-ortosen storlek L (storlek 10,5-11,5—-12,5-13,5 cm), drag remmen
genom skdran och bandet avsett for detta (figur 5). Samtidigt som man haller vristen
med tummen, sa drar man &t och faster bandet ordentligt, sedan gér man samma sak
med vristbandet.



Varningar:
® Behandlingsldngden med Bebax-ortosen beror pa patologins natur och betydelse.
Endast lakaren kan faststédlla behandlingstiden. Det &r lakaren som, vid besdken,
kommer att 6ka eller minska korrigeringsvinklarna pa Bebax och som beslutar den
dagliga anvandningstiden.
® For att uppna en effektiv terapeutisk effekt, sa ska man respektera ldkarens
ordinerade dagliga anvandningstid. Nar Bebax-ortosen har satts pd, sa ska man
inte @ndra korrektionspositionen. Om skruvarna har blivit |6sa, kontakta er lakare,
ortoped eller kvalificerad personal.
® Aven fast Bebax-ortosen brukar tolereras bra av barn, sa ska man kontakta likaren
om man kan observera persistent rodnad.
® Tarnas farg kan vara rosa eller l4tt bldaktig. Om tarna har en kraftig bla farg eller ar
vita, vdnta ett par minuter for att de aterfar sin normala farg; om detta inte sker, lossa
en aning pa spannet (figur 4).
® Man kan ta av Bebax vid bad, for att sétta tillbaka den direkt efterat. (Konsultera
med er specialist).
® Det dren god idé att ge barnets fot en Iatt massage varje gdng som man tar av Bebax
(konsultera med er specialist).
® Om barnet redan kan gd, sd bér man endast anvanda Bebax under natten eller nar
barnet vilar. Tillat inte att barnet gar eller staller sig upp med Bebax-ortesen pa, da
detta kan forstora leden.
® Om man mdrker att tarna sticker ut i framdelen pa Bebax, sa b6ér man anvanda
en storre storlek. Det ar mycket viktigt att Bebax ar ordentligt anpassade till den
nyfoddes fot, sa att de korrigerande stédpunkterna motsvarar sa perfekt som méjligt
med de anatomiska referenspunkterna. (Konsultera med er specialist).
® Pagrund av de anatomiska skillnaderna i foten, sa kan Bebax-ortosen inte anvandas
for mer &n en behandling, undvik att den anvands av mer &n en patient.
® Endast storlek S av Bebax (7,5 till 10) kan monteras pa en Clubax.
Skotselanvisningar (tvitt):
® Pagrund av att Bebax-ortosen ar tillverkad av ldder, sa bor den tvéttas med en fuktig
trasa.
® Bebax-ortosen &r inte lampad fér autoklav.
Storlekar:
® Storleken méts dver fotens langd i centimeter, fran hélens bas till stortans spets.
® Det finns 3 modeller av Bebax-ortosen: Ortos storlek S, Ortos storlek L och Ortos
storlek XL, storlekarna motsvarar féljande:
Ortos storlek S: Storlekar 7,5-8—-8,5-9-9,5—-10 cm.
Ortos storlek L: Storlekar 10,5-11,5-12,5-13,5cm.
Ortos storlek XL: Storlekar 14,5 — 15,5 - 16,5 cm.
® Bebax-ortosen séljs var for sig for hoger och vanster sida.
Obs! Alla allvarliga incid rel de till produk maste rapporteras till
tillverkaren och till den behdriga myndigt iden il dar andaren och/
eller patienten befinner sig.
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