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GEBRAUCHSANWEISUNG - DEUTSCH

Vielen Dank, dass Sie sich fiir eine ABC Versorgung entschieden haben. ABC Produkte
werden mit grofer Sorgfalt und sehr viel Wissen um die Beddirfnisse von brustoperier-
ten Frauen entwickelt und gefertigt.

Diese Gebrauchsanweisung betrifft:

* ABC Compression Bandage, Art./REF 519

* ABC Active Recovery Bra, Art./REF 520

¢ ABC Compression Belt, Art./REF 919

Bitte beachten Sie, dass nicht alle ABC Produkte in allen Landern verfiigbar sind.

Diese Gebrauchsanleitung auch online unter:
www.abcbreastcare.de/technische-daten

Lieferumfang:

¢ ABC Kompressionsbandage oder Kompressions-BH oder ABC Brustgtirtel
(sog. Stuttgarter Giirtel)

¢ Gebrauchsanweisung

Zweckbestimmung/Indikation

* ABC Kompressions-Brustbandagen, Kompressions-BHs und Kompressions-Giirtel sind
elastische oder teilelastische, textile Brustbandagen zur duferen Anwendung.

¢ ABC Kompressions-Produkte sind fiir Jugendliche und Erwachsene im Alter von
12 bis 99+ Jahren bestimmt.

¢ Eine Kompressionsversorgung ist zur Verwendung eines einzelnen Patienten tiber
ldngere Zeitraume bestimmt.

* Die Verwendung der Kompressions-Bandagen, -BHs und -Glirtel ist in der Regel
Teil einer drztlich verordneten therapeutischen Behandlung tiber unterschiedliche
Zeitraume.

¢ Die passende Kompressionsversorgung wird durch geschultes Fachpersonal ent-
sprechend den anatomischen Gegebenheiten und Beddirfnissen der Trager*innen
ausgewahlt und angepasst.

ABC Kompressions-Bandagen und -BHs

e sind bestimmt zur Unterstiitzung der Brust und zur Entlastung des Operationsgebietes
nach Brustoperationen (Tumoroperationen und/oder plastischen Brustoperationen).

* ABC Kompressions-Bandagen und —BHs finden auch Anwendung als Hilfsmittel
zur Narbenkompression zur Verbesserung der Narbenheilung, zur Vorbeugung von
postoperativen Schwellungen und Blutergiissen und/oder in der Behandlung von
hypertrophen Narben oder Keloiden.

e Die gleichmaBige Kompression und Druckverteilung entlastet Narbenbereich und
Lymphabflusswege. Sie tragt dazu bei, dass das Brustgewebe sich formt und eine
symmetrische Brustkontur erhalten bleibt.

* ABC-Kompressionsbandagen und -BHs sind mit breiten, verstellbaren Schultertragern
und weiteren Einstellmoglichkeiten im vorderen Verschlusssystem ausgefiihrt. Zusétz-
lich sind beidseitig Prothesen-Taschen eingearbeitet.

ABC Kompressions-Giirtel

* Der ABC Kompressions-Giirtel (Stuttgarter Giirtel) ist ein anatomisch geformter
Post-OP-Giirtel. Die anatomische Form und das elastische Material unterstiitzen die
Kompressionswirkung.

* Die Verwendung ist vorgesehen in Kombination mit einer ABC Brustbandage, nach
Brustrekonstruktionen mit Brustimplantaten, um das Implantat am vorgesehenen Platz
zu halten und eine Verlagerung nach oben zu verhindern.

Kontraindikationen/Risiken

* Bei sachgemaler Anwendung von ABC Kompressions-Bandagen, BHs und Kompres-
sions-Giirtel unter normalen Bedingungen und unter Beachtung der Gebrauchsan-
weisung, sind keine Anwendungsrisiken oder Kontraindikationen bekannt oder zu
erwarten.

* Bei bestimmungsgemalkem Gebrauch sind keine sicherheitstechnischen Probleme
oder Leistungsbeeintrachtigungen zu erwarten.

¢ ABC Kompressions-Bandagen und Kompressions-Giirtel sind nicht zur Anwendung
auf offenen Wunden oder empfindlicher Haut bestimmt. Eine ausreichende Wundver-
sorgung ist sicherzustellen.

¢ Sollten Hautr6tungen oder Hautausschldge auftreten, benutzen Sie das Produkt bitte
nicht weiter und kontaktieren Sie lhren Arzt oder Ihr Sanitétsfachgeschaft.

Material

¢ ABC Kompressions-Bandagen, -BHs und -Giirtel werden sorgféltig auf Qualitat
gepriift und bestehen aus einer Kombination von Nylon, Spandex (auch als Elastan
oder Lycra bezeichnet), Polyester und/oder Baumwolle.

¢ Die Zusammensetzung der Materialien variiert je nach Modell (siehe eingendhtes
Etikett)

o Alle Materialien wurden auf Hautvertraglichkeit getestet.



Anwendungshinweise:

ABC Compression Bandage, Art. 519 und ABC Active Recovery Bra, Art. 520

1. Kompressions-Bandage/-BH anziehen und die Haken unterhalb des ReiRverschlusses
schlieRen.

2. Danach den Reilverschluss schliefen.

3. Die richtige Tragerhohe mit Hilfe der Verschlussmoglichkeiten einstellen.

Geben Sie Threm Korper etwas Zeit, sich an Ihre ABC Kompressions-Bandage zu ge-
wohnen. Das Tragen auf der Haut kann anfangs ungewohnt sein.

ABC Kompressions-Giirtel (Stuttgarter Giirtel)

in Kombination mit der ABC Compression Bandage Art. 519

Ihr behandelnder Arzt oder das medizinische Pflegepersonal bestimmt tber die Ver-
wendung des ABC Compression Belt, Art. 919 bzw. tber die Stirke der Kompression
Uber der Brust.

1. Vor dem Anlegen achten Sie bitte darauf, dass der Klettbereich am Giirtelende in
ihrer rechten Hand liegt (Flausch in der linken Hand). Den Klettverschluss in der Giir-
telmitte am Riicken der Bandage fixieren.

2. Den Girtel unterhalb der Achsel nach vorne tiber die Brust fiihren. Danach den
Giirtel von rechts (Klett) nach links schlieBen.
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Girtelfixierung

e Bitte beachten Sie: Bei einem handelstiblichen Sport-BH ist eine funktionssichernde
stabile Befestigung des Kompressions-Giirtels nicht moglich.

* Seien Sie vorsichtig beim Umgang mit scharfen oder spitzen Gegenstdanden: Anste-
cker, Stecknadeln, Fingerndgel, Krallen, Scheren usw. konnen Schaden am Produkt
verursachen und die Funktionalitdt beeintrachtigen.

o Verfarbungen oder Flecken, z. B. durch dunkle Textilien oder Strahlenmarkierungen
beeintrachtigen die Funktionalitit oder Qualitat Ihrer Kompressionsversorgung nicht.

o Sollte die Funktion lhrer ABC Kompressionsversorgung beeintrachtigt sein, wenden
Sie sich bitte an lhren medizinischen Fachhandler. Wir empfehlen eine regelmaBige
Uberpriifung durch qualifiziertes Personal.

Pflegehinweise:

e Eine regelmiBige und schonende Reinigung wird dringend empfohlen, da die
Verwendung von Hautpflegeprodukten, Schwitzen oder andere Umwelteinfliisse den
Zustand und die Leistung des Produkts beeintrdchtigen kénnen.

e Vermeiden Sie starkes Dehnen, Verdrehen und Reiben.

Vor der Reinigung bitte alle Klettverschliisse (Trager- und Giirtelenden) schliefen

E?;%aécrgg &Ni‘;ht bleichen  [TJan der Luft trocknen ENiCh‘ biigeln vor Gel:]rauch
: waschen

Hinweise zur Meldepflicht

o Lediglich schwerwiegende im Zusammenhang mit dem Produkt aufgetretene Vorfille,
die zu einer ernsthaften Verschlechterung des Gesundheitszustandes oder zum Tod
fiihren kénnen, sind dem Hersteller oder der zustindigen Behorde des EU-Mitglieds-
staates zu melden. Schwerwiegende Vorkommnisse sind im Artikel 2 Nr. 65
der Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) beschrieben.

Besondere Hinweise Hinweise zu Lieferung und Lagerung
[E Gebrauchsanweisung beachten ;‘i’( vor Sonnenlicht schiitzen
-For EU only- T‘ trocken lagern

Medizinprodukt

@) Ein Patient- mehrfache Anwendung @ haushaltsiibliche Entsorgung

Nicht steril
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INSTRUCTIONS FOR USE - ENGLISH

Thank you for choosing ABC Breast Care. ABC products are developed and manufactu-
red with great care and knowledge of the needs of women after breast surgery.

This instruction manual applies to:

* ABC Compression Bandage, REF 519

¢ ABC Active Recovery Bra, REF 520

¢ ABC Compression Belt, REF 919

Please note that not all ABC products are available in all countries.

Scope of delivery:
* ABC Compression Bandage or Compression Bra or ABC Compression Belt
e Instructions for use manual

Intended Use/Indication

¢ ABC Compression Bandages, Compression Bras and Compression Belt are elastic or
partially elastic, textile thoracic bandages for external use only.

e The use of ABC Compression Bandages, Compression Bras and Compression Belt is
usually part of medically guided therapeutic treatment over different periods of time.

¢ ABC Compression devices are intended for use by a single patient over extended
periods of time.

® The appropriate compression fitting is selected and adapted by trained specialists
according to the anatomical conditions and needs of the wearer.

¢ ABC Compression Devices are designed for adolescents and adults between the age
of 12 to 99+ years

ABC Compression Bandages & Compression Bras

e are intended to support the breast and relieve the surgical area after breast surgery
(tumour surgery and/or plastic breast surgery).

¢ ABC Compression Bandages and Bras are also intended as medical aids to improve
wound healing by scar compression to prevent post-operative swelling and haemato-
mas and/or in the treatment of hypertrophic scars or keloids.

¢ The even compression and pressure distribution relieves the scar area and lymphatic
drainage pathways. It helps to shape the breast tissue and maintain a symmetrical
breast contour.

¢ ABC Compression Bandages and Bras are designed with wide, adjustable shoulder
straps and further adjustment options, usually as an anterior closure system. They
are constructed with a pocket to hold the prosthesis in place and facilitate wearing a
prosthesis for an extended time.

ABC Compression Belt

* ABC Compression Belts are anatomically shaped post-op belts. The anatomical shape
and elastic material support the compression effect.

e They are intended to be used in combination with a compression bandage after
breast reconstruction with breast-implants to hold the implant in place and prevent its
upward migration.

Risks & Contraindications

e There are no known risks or contraindications to be expected when wearing under
normal conditions and in accordance with the care instructions.

* No safety issues or performance impairments are expected during normal use. No
restrictions on use are expected.

¢ ABC compression bandages and compression belts are not to be used on open
wounds or sensitive skin. Adequate wound care must be ensured.

* ABC’s Compression Bandages, Compression Bras and Belt are for external use only
and are not to be used on or against open wounds or sensitive skin.

o If you experience redness or rashes, please discontinue using the product and contact
your doctor or medical device retailer.

Material:

® Fach ABC Compression device is carefully checked for quality.

¢ ABC Compression Bandages, Bras and Belts are made of a combination of nylon,
spandex (also denoted/known as elastane or lycra), polyester and/or cotton. The
amount of each varies according to style.

o All materials have been tested for skin compatibility.

Instructions for use

ABC Compression Bandage

1. Put on your compression bandage and first close the hooks located under the zip.

2. Close the zipper.

3. Adjust the correct height and fit of your compression bandage using the Closure
possibility on the straps.

Give your body some time to get used to your compression bandage. Wearing it on
your skin may be unfamiliar at first.
ABC Compression Belt (Style 919) usually only in combination with ABC Compression



Bandage (Style 519)

Your attending physician/nurse will determine the use of the ABC Compression Belt, or
the amount of compression over the chest.

1.Before putting the belt on, please make sure that the Velcro area at the end of the belt
is in your right hand (the fleece in your left hand). Attach the Velcro area in the middle of
the belt to the back of the compression bandage.

2.Guide the belt under the armpits to the front and fasten it from the right (Velcro) to the
left (fleece).

Velcro to
fix the belt

e Please note: It is not possible to securely fasten the ABC compression belt to a regular
sports bra.

 Be careful with sharp, pointed objects. Brooches, needles, fingernails, scissors, pet
claws, and other sharp objects can cause permanent damage to your compression
device.

® Be aware that discoloration or staining, e.g. due to dark textiles or radiation markings,
will not affect the functionality or quality of the ABC Compression Bandage, Bra or
ABC Compression.

o If the function of your ABC compression device is impaired, please contact your
medical retailer.

o A regular check up by qualified staff is recommended.

Cleaning Instructions

¢ Thorough and soft cleaning is highly advised as the use of skin care products, sweating
or other environmental impacts may affect product condition and performance.

¢ Avoid stretching, twisting, friction or excessive use of force when handling your com-
pression device.

Before cleaning, please close all Velcro fasteners (straps and belt ends)

machine wash Zg Do not bleach EI Line dry E Do notiron  wash before

== max.40°Celsius wear

Incident Reporting

* Only serious incidents relating to the product, which lead to a serious deterioration
of the state of health or death, must be reported to the manufacturer or competent
authority of the EU Member State. Serious incidents are described in Article 2(65) of
Regulation (EU) 2017/745 (MDR).

Additional information Shipping and Storage Information

. iI§ Protect from sunlight
EE Consult Instructions for use . 8

-For EU only- f Store dry
Medical Device Disposal

/&y Single patient — multiple use

\1_|-||) gle p p Household Waste

@ Non sterile



INSTRUCCIONES DE USO - ESPANOL

Gracias por adquirir un product de ABC B. Los productos ABC se desarrollan y fabrican
con mucho cuidado y un gran conocimiento sobre las necesidades de las mujeres que
se han sometido a una cirugia de mama.

Estas instrucciones de uso se refieren a:

* ABC Compression Bandage, REF 519

* ABC Active Recovery Bra, REF 520

¢ ABC Compression Belt, REF 919

Tenga en cuenta que no todos los productos ABC estan disponibles en todos los paises.

Contenido de la caja:

¢ Vendaje de compresion ABC / sujetador de compresién o cinturén de pecho ABC
(el llamado cinturén de Stuttgart)

e Instrucciones de uso

Finalidad/ Indicado para:

* Los vendajes de compresién ABC, sujetadores de compresion y cinturones de com-
presion son vendajes textiles eldsticos o parcialmente elasticos para uso externo.

e Los productos de compresion ABC estdn destinados a adolescentes y adultos de 12 a
99 afos 0 mas.

¢ Una prenda de compresion esta disefiada para que la use un solo paciente durante
periodos prolongados.

o El uso de vendajes de compresion, sujetadores y cinturones suele formar parte de
un tratamiento terapéutico prescrito por un médico durante diferentes periodos de
tiempo. La prenda de compresion adecuada es seleccionada y adaptada por personal
especializado capacitado de acuerdo con las condiciones anatémicas y las necesida-
des del usuario.

Vendajes y aparatos ortopédicos de compresién ABC

e Estan destinados a sostener la mama y aliviar el drea de operacion después de ope-
raciones de mama (operaciones de tumores y / o operaciones de mamas plasticas).
Los vendajes y aparatos ortopédicos de compresion ABC también se utilizan como
ayudas para la compresion de cicatrices para mejorar la cicatrizacion de heridas,
para prevenir hinchazones y hematomas posoperatorios y / o en el tratamiento de
cicatrices hipertréficas o queloides.

e La distribucion uniforme de la compresion y la presion alivia el drea de la cicatriz
y los canales de drenaje linfatico. Ayuda al tejido mamario a formar y mantener un
contorno mamario simétrico.

e Los sujetadores y vendajes de compresién ABC estan disefiados con tirantes anchos
y ajustables y mds opciones de ajuste en el sistema de cierre frontal. Ademas, se
incorporan bolsillos para prétesis en ambos lados.

ABC Banda Compresiva

o El cinturén de compresion ABC (cinturén de Stuttgart) tiene una forma anatémica

e Cinturén posquirtrgico. La forma anatémica y el material eldstico apoyan el efecto
de compresion.

e Estd destinado a ser utilizado en combinacién con un vendaje mamario ABC,
después de la reconstruccion mamaria con implantes mamarios, para mantener el
implante en el lugar previsto y evitar que se mueva hacia arriba.

Contraindicaciones / Riesgos

e Si los vendajes de compresion ABC y los cinturones de compresion se utilizan cor-
rectamente, en condiciones normales y de acuerdo con las instrucciones de uso, no
se conocen ni se esperan riesgos de aplicacion ni contraindicaciones.

¢ Cuando se usa segtin lo previsto, no se esperan problemas de seguridad o deterioro
del rendimiento.

e Los vendajes de compresién ABC y los cinturones de compresion no estan disefiados
para usarse en heridas abiertas o piel sensible. Debe garantizarse un cuidado adecua-
do de las heridas.

o Si se produce enrojecimiento de la piel o erupciones, deje de usar el producto y
comuniquese con su médico o con su tienda de suministros médicos.

Material

e Los vendajes, sujetadores y cinturones de compresion ABC se revisan cuidadosamen-
te para verificar su calidad y estan hechos de una combinacién de nailon, spandex
(también conocido como elastano o lycra), poliéster y / o algodon.

e La composicion de los materiales varia segtin el modelo (ver etiqueta cosida)

¢ Todos los materiales han sido probados para la tolerancia cutanea.

Consejos de aplicacion:

ABC Vendaje de compression:

1.Coléquese el sujetador / vendaje de compresion y cierre los ganchos debajo de la
cremallera.

2.Luego cierre la cremallera.



3.Establezca la altura correcta del portador.

Dale a tu cuerpo algo de tiempo para que se acostumbre a tu vendaje de compresion
ABC. Usarlo en la piel puede resultar extraiio al principio.

Cinturén de compresién ABC (cinturén de Stuttgart) en combinacién con la ABC
Compression Bandage (519)

El médico que lo atiende o el personal médico de enfermeria determinardn si usar el
cinturén de compresién ABC o la fuerza de la compresion sobre el pecho.

1. Antes de ponérselo, aseglrese de que el drea de velcro al final del cinturén esté en
su mano derecha (vellén en su mano izquierda). Fije el cierre de velcro en el medio del
cinturén en la parte posterior del vendaje.

2. Lleve el cintur6n hacia adelante sobre el pecho por debajo de la axila. Luego cierre
el cinturén de la derecha (Velcro) a la izquierda.

inserto de Velcro |

para la fijacién de/\‘/

la correa

¢ Tenga en cuenta: Con un sujetador deportivo, no es posible asegurar la funcién del
cinturén de compresion de manera estable.

¢ Tenga cuidado al manipular objetos afilados o puntiagudos: alfileres, alfileres, ufias,
garras, tijeras, etc. pueden danar el producto y afectar su funcionalidad.

¢ Decoloracién o manchas, p. Ej. B. Los textiles oscuros o las marcas de radiacién no
afectan la funcionalidad o la calidad de su prenda de compresion.

o Si el funcionamiento de su suministro de compresién ABC se ve afectado, pongase
en contacto con su distribuidor médico especializado. Recomendamos controles
periddicos por parte de personal calificado.

Instrucciones de cuidado:

 Se recomienda encarecidamente una limpieza regular y suave, ya que el uso de
productos para el cuidado de la piel, la sudoracion u otras influencias ambientales
pueden afectar la condicién y el rendimiento del producto.

o Evite el estiramiento, torsién y frotamiento excesivos.

Antes de limpiar, cierre todos los cierres de velcro (extremos de la correa y el

cﬁg\?a)f hasta X No blanquear [7]Secar al aire No planchar b antes
=/ 40 grados ZNop de uso

Notas sobre informes obligatorios

¢ Solo se deben informar al fabricante o la autoridad competente del estado miembro

de la UE los incidentes graves que se hayan producido en relacion con el producto y

que puedan provocar un deterioro grave del estado de salud o la muerte. Los inciden-

tes graves se describen en el articulo 2 n. ° 65 del Reglamento (UE) 2017/745 (MDR).

Instrucciones especiales Notas sobre entrega y almacenamiento
Consult Instructions for use St
EE AN Proteger de la luz solar y almacenar en

-Para EU solo-
un lugar seco

Dispositivo médico

@) Un paciente, miltiples aplicaciones

No estéril
Disposicién

@ eliminacion doméstica comun



GEBRUIKSAANWIJZING - NEDERLANDS

Dank u voor het kiezen van een ABC verzorging. ABC producten worden ontwikkeld
en geproduceerd met grote zorg en met veel kennis over de behoeften van vrouwen die
een borstoperatie hebben ondergaan.

Deze gebruiksaanwijzing heeft betrekking op:

* ABC Compression Bandage, REF 519

* ABC Active Recovery Bra, REF 520

¢ ABC Compression Belt, REF 919

Let op: niet alle ABC-producten zijn in alle landen verkrijgbaar.

Leveringsomvang:

¢ ABC compressiebandage/compressiebeha of ABC borstband (zogenaamde Stuttgart
band)

e gebruiksaanwijzing

Beoogd gebruik/Indicaties

* ABC Compressie Borstbandages, Compressie Beha’s en Compressie banden zijn
elastische of gedeeltelijk elastische, textiele borstbandages voor uitwendig gebruik.

* ABC Compressie producten zijn bestemd voor adolescenten en volwassenen van
12 tot 99+ jaar.

¢ Een compressieverzorging is bedoeld voor gebruik door één patiént gedurende
langere perioden.

¢ Het gebruik van compressiebandages, beha’s en banden maakt gewoonlijk deel uit
van de door een arts voorgeschreven therapeutische behandeling gedurende verschil-
lende perioden. De juiste compressieverzorging wordt door opgeleide specialisten
geselecteerd en aangepast aan de anatomische omstandigheden en behoeften van de
drager.

ABC Compressiebandages en Beha’s

e Zijn bedoeld om de borst te ondersteunen en het operatiegebied te ontlasten na
borstoperaties (tumoroperaties en/of plastische borstchirurgie. ABC compressieband-
ages en -beha’s worden ook gebruikt als hulpmiddelen voor littekencompressie om
de wondgenezing te verbeteren, postoperatieve zwelling en bloeduitstortingen te
voorkomen en/of bij de behandeling van hypertrofische littekens of keloiden.

 De gelijkmatige compressie en drukverdeling ontlast de littekenzone en lymfedraina-
ge. Het helpt om het borstweefsel vorm te geven en een symmetrische borstcontour
te behouden.

* ABC compressiebandages en bh’s zijn ontworpen met brede, verstelbare schou-
derbanden en verdere verstelmogelijkheden in het sluitsysteem aan de voorkant.
Bovendien zijn aan beide zijden prothesehoesjes aangebracht.

ABC Compressieband

¢ De ABC-compressieband (Stuttgartband) is een anatomisch gevormde postoperatieve
band. De anatomische vorm en het elastische materiaal ondersteunen het compres-
sie-effect.

® Het gebruik is bedoeld in combinatie met een ABC-borstbandage, na een borstrecon-
structie met borstimplantaten, om het implantaat op de beoogde plaats te houden en
opwaartse verschuiving te voorkomen.

Contra indicaties/Risico’s

¢ Wanneer ABC compressiebandages en compressiebanden op de juiste wijze, onder
normale omstandigheden en in overeenstemming met de gebruiksaanwijzing worden
gebruikt, zijn er geen toepassingsrisico’s of contra-indicaties bekend of te verwach-
ten.

* Bij gebruik volgens de voorschriften zijn geen veiligheidsproblemen of prestatiever-
min-deringen te verwachten.

¢ ABC compressiebandages en compressiebanden zijn niet bedoeld voor gebruik op
open wonden of gevoelige huid. Er moet voor adequate wondverzorging worden
gezorgd.

o Als de huid rood wordt of als er huiduitslag optreedt, stop dan met het gebruik van
het product en neem contact op met uw arts of de leverancier van medische hulp-
middelen.

Materiaal

* ABC compressiebandages, -behas én banden-Giirtel worden zorgvuldig gecontro-
leerd op kwaliteit en zijn vervaardigd uit een combinatie van nylon, spandex (ook
bekend als elastaan of lycra), polyester en/of katoen.

* De samenstelling van de materialen varieert naargelang het model (zie innaai-etiket).

¢ Alle materialen zijn getest op huidverdraagzaamheid.

Instructies voor gebruik:

ABC compressiebandage/-beha

1. Doe de compressie bandage/beha aan en sluit de haakjes onder de rits.
2. Sluit hierna de rits.



3. Stel vervolgens de schouderbandjes in op de juiste hoogte.

Geef uw lichaam wat tijd om aan uw ABC-compressiebandage te wennen. Het kan in
het begin wat vreemd aanvoelen om de bandage op de huid te dragen.

ABC compressieband (Stuttgarter band) in combinatie met ABC Compression Bandage
(519)

Uw behandelend arts of het verplegend personeel bepaalt over het gebruik van de ABC
compressiebandage en/of over de hoeveelheid compressie op uw borst.

1.Voorafgaand op het aanleggen van de bandage moet u ervoor zorgen dat het
klittenband aan het uiteinde van de bandage in uw rechterhand zit (klittenband lus in
uw linkerhand) Bevestig de klittenbandsluiting in het midden aan de achterkant van de
bandage.

2. Leid de bandage onder de oksel naar voren over de borst. Sluit daarna de band van
rechts (klittenband) naar links.

| | 4
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Klittenband strook b
voor fixatie van de /

band

e Let op: bij een sportbeha is een functiebehoudende stabiele bevestiging van de com-
pressiebandage niet mogelijk.

* Wees voorzichtig bij het hanteren van scherpe of puntige voorwerpen: spelden,
broche, vingernagels, klauwen, scharen, enz. kunnen het product beschadigen en de
functionaliteit nadelig beinvloeden.

e Verkleuringen of vlekken, bijv. veroorzaakt door donker textiel of stralingsvlekken,
doen geen afbreuk aan de functionaliteit of kwaliteit van uw compressiefitting.

e Als de werking van uw ABC-compressie verzorging is aangetast, neem dan contact op
met uw medische verkooppunt. Wij bevelen een regelmatige controle door gekwali-
ficeerd personeel aan.

Onderhoudsadvies:

¢ Regelmatige en voorzichtige reiniging wordt sterk aanbevolen omdat het gebruik van
huidverzorgingsproducten, transpiratie of andere omgevingsfactoren de conditie en
prestaties van het product kunnen beinvloeden.

e Vermijd hard oprekken, draaien en wrijven.

Voor het reinigen alles klittenbandsluiting sluiten

fijne was Niet | Niet strijken  Voor gebruik
= 40°graden ZQ& bleken Ij‘ Drogen aan de lucht E wassen

Toelichting op de kennisgevingplicht

Alleen ernstige incidenten in verband met het product die tot een ernstige verslechte-
ring van de gezondheid of tot de dood kunnen leiden, moeten aan de fabrikant of de
bevoegde autoriteit van de EU-lidstaat worden gemeld. Ernstige incidenten

worden beschreven in artikel 2Nr.65 van Verordening (EU) 2017/745 (MDR).

Speciale opmerkingen Instructies voor levering en opslag
EE Volg de gebruiksaanwijzing AN beschermen tegen zonlicht
-Alleen voor de EU- T bewaren op een droge plaats

Medisch hulpmiddel

Verwijdering
@) Eén patiént - meervoudig gebruik

normale huishoudelijke
Niet steriel verwijdering



ISTRUZIONI per l'uso - ITALIANO

Grazie per aver scelto ABC. | prodotti ABC sono prodotti con grande cura e conoscenza
delle esigenze delle donne operate al seno.

Questo manuale di istruzioni si usa:

* ABC Compression Bandage, REF 519

* ABC Active Recovery Bra, REF 520

* ABC Compression Belt, REF 919

Non tutti i prodotti ABC sono disponibili in tutti i paesi.

Contenuto della confezione:

* ABC bendaggio di compressione (519) o ABC reggiseno di compressione (520) o ABC
cintura pettorale di compressione (919)

¢ manuale di istruzioni per I‘uso

Destinazione d‘uso / Indicazioni

e | bendaggi di compressione, i reggiseni a compressione e le cintura pettorale di
compressione sono bende toraciche in tessuto elastico o parzialmente elastico solo
per uso esterno.

o L'utilizzo di bendaggi di compressione, i reggiseni a compressione e le cintura petto-
rale di compressione fanno solitamente parte di un trattamento terapeutico prescritto
dal medico per un tempo che puo variare

e | prodotti a compressione ABC sono intesi per un utilizzo su un singolo paziente
anche per un periodo di tempo prolungato.

o |l giusto rapporto di compressione viene determinato da personale formato adattando-
lo in base alle condizioni anatomiche e alle esigenze del paziente.

o | dispositivi di compressione ABC sono stati progettati per essere indossati da adole-
scentie/o adulti nella fascia di eta compresa fra i 12 e 99 anni.

ABC bendaggi di compressione e i reggiseni di compressione

¢ Hanno lo scopo di sostenere il seno alleggerire la zona dell’intervento chirurgico
(aseguito di intervento di ricostruzione o chirurgia plastica)

e Le bendaggi di compressione e i reggiseni di compressione possono essere utilizzati-
anche per migliorare la guarigione delle ferite mediante compressione della cicatrice,
per prevenire il gonfiore post-operatorio e I'ematoma e/o nel trattamento specifico di
cicatrici ipertrofiche o cheloidi

¢ La compressione e la distribuzione uniforme della pressione alleggerisce I‘area della-
cicatrice permettendo il drenaggio linfatico, aiuta a modellare il tessuto mammario in
modo da mantenere un contorno simmetrico

e | bendaggi e i reggiseni a compressione sono stati progettati con cinturine del reggise-
no larghi e regolabili, e con un sistema di regolazione applicato alla chiusura posterio-
re. Hanno all‘interno delle coppe una taschina per mantenere la protesi in posizione e
facilitarne I'uso prolungato.

ABC cintura pettorale di compressione

e Le ABC cinture pettorali di compressione sono cinture post-operatorie di forma anato-
mica. La forma e il materiale elastico determinano I’effetto compressivo.

® Puo essere utilizzata in combinazione con un bendaggio mammario compressivo
dopo la ricostruzione del seno per mantenere |'impianto in posizione evitandone la
migrazione verso l‘alto.

Rischi e controindicazioni:

* Non sono noti rischi e controindicazioni se indossati in condizioni normali e confor-
memente alle istruzioni di utilizzo.

¢ Non sono previsti problemi di sicurezza o riduzione delle prestazioni durante il
normale utilizzo del prodotto.

o | bendaggi di compressione, i reggiseni a compressione e le cintura pettorale di
compressione non devono essere utilizzate su ferite aperte e su pelle sensibile. Deve
essere assicurata una adeguata protezione delle ferite.

o | bendaggi di compressione, i reggiseni di compressione e le cintura pettorale di com-
pressione sono solo per uso esterno.

¢ Nel caso si verificassero arrossamenti della pelle o eruzioni cutanee interrompere
immediatamente |‘utilizzo del prodotto e contattare il proprio medico o rivenditore

Materiali:

e La qualita di tutti i ABC dispositivi a compressione & accuratamente controllata.

e | bendaggi di compressione, i reggiseni a compressione e le cintura pettorale sono
realizzati con una combinazione di nylon, spandex (meglio conosciuto come elastan
o lycra) poliestere.

I L‘uso di bendaggi e reggiseni compressivi ABC (519 e 520)
1. Indossa il bendaggio/reggiseno chiudendo per primo i gancetti posti sotto la cerniera.



2. Chiudere la cerniera.

3. Regola la vestibilita agendo sulle chiusure sugli spallacci.

Datti il tempo necessario per abituarti al bendaggio, inizialmente potrebbe risultarti
un po’ scomodo.

L'uso di cintura pettorale di compressione (919) — in combinazione con ABC
Compression Bandage (519)

Il medico curante o il terapista determinera se utilizzare o meno le cintura pettorale
di compression e il livello di compressione necessario.

1. Prima di indossare le cintura pettorale assicurarsi di avere nella mano destra
I‘estremita in velcro (nella sinistra la parte morbida). Attaccare le cintura sulla parte
in velcro al centro del bendaggio.

2. Portare le cintura sotto le ascelle e allacciarla da destra a sinistra.

Velcro per fissare N
la fascia /

* Nota: non e possibile allacciare le cintura ad un normale reggiseno sportivo.

o Fate attenzione agli oggetti affi lati e appuntiti. Spilli, aghi, unghie, forbici, artigli
di animali e altri oggetti appuntiti possono provocare danni permanenti al cintura.

¢ Vi informiamo che lo scolorimento o la colorazione del cintura dovuta a macchie,
radiazioni non infl uiranno sulla qualita e la funzionalita del prodotto.

e Se la funzionalita di compressione dovesse esser stata compromessa avvisare
subito il proprio medico o contattare il rivenditore.

e Si raccomanda un regolare controllo da parte di personale specializzato.

Istruzioni per la pulizia

e Si consiglia un‘accurata e delicata pulizia del prodotto perché creme, sudore della
pelle possono influire sulle condizioni e sulle prestazioni del prodotto.

o Evitare allungamenti, torsioni o attriti o un uso eccessivo della forza quando si
maneggia il prodotto.

Prima di lavarlo accertarsi di aver chiuso tutte le parti in velcro (fascia e reggiseno)

Lri‘/a"e , Non [] Stendere ad E Non stirare Lavare il
= max.40 candeggiare asciugare prodotto prima
di indossarlo la
prima volta

Segnalazione incidenti

Solo gli incidenti gravi che portano ad un grave deterioramento dello stato di
salute o a morte del paziente devono essere segnalati al produttore o all‘autorita
competente nello Stato Membro UE di Residenza. Gli incidenti gravi sono descritti
nell‘art.2 comma 65 del regolamento UE 2017/745 (MDR).

Informazioni aggiuntive Informazioni sulla conservazione
e . .
EE Consultare il libretto di istruzioni 7'\ Prott'eggere.dalla luce diretta dei
raggi solari

-Solo per il mercato Europeo- f . .
Conservare in luogo asciutto

Dispositivo Medico Smaltimento
vﬂ) Utilizzo su un singolo paziente @ Indifferenziata

Non sterile



HASZNALATI UTASITAS - MAGYAR

K6szonjuik, hogy az ABC Breast Care mellm(itét utani elldtasban szerzett nagy tapasztalata-
val és gondossagaval készult termékét valasztotta!

Ez a tajékoztato a kovetkezo termékekre vonatkozik:

« ABC Compression Bandage, REF 519

« ABC Active Recovery Bra, REF 520

« ABC Compression Belt, REF 919

Kérjuik vegye figyelembe, hogy nem minden ABC termék kaphat6 minden orszagban

Szallitasi tartalom:

- ABC Compression Bandage kompressziés melltarté vagy ABC Compression Belt kom-
presszids pant

Hasznélati utasités

.

Javasolt hasznélat/felhasznalasi méd

Az ABC Kompresszios melltarté és Kompresszids pant rugalmas, illetve részben rugalmas
textil mellkasi bandézs, amely kizérdlag kiils6 alkalmazasra késziilt.

Az ABC Kompressziés melltartok és Kompresszios pantok alkalmazasa éltaléban az orvo-
silag felligyelt terdpias folyamat kiilonb6z6 szakaszaiban valik sziikségessé.

A kompresszids termékeket a pacienseknek altaldban hosszabb idészakon keresztul
sziikséges hasznalni.

A kompresszids termékeknek az anatdémiai sziikségletnek megfelelé alkalmazasaban
felkészlt tanacsadd is segitséget nyujthat.

Az ABC kompresszids termékeit 12-99 év kozotti fiatalok és felnéttek szamara tervezi.

.

.

Az ABC Kompresszios bandazs és Kompressziés melltarté

Mellmitét (plasztikai vagy rekonstrukciés) utan a mell és a mitétt terilet tiineteinek
enyhitését szolgalja.

Az ABC kompresszids bandazs és melltarto, mint orvosi eszkdz segiti a sebgyodgyuldst a
hegre gyakorolt nyomas révén, valamint segit megel&zni a poszt-operativ haematoma és
6déma kialakulasat illetve keloidos és hipertréfias hegek kialakulasat.

Az egyenletes kompresszié és nyomaseloszlas enyhiti a heg és nyirokerek teriiletét,
valamint segit formalni a mell szévetallomanyt és fenntartani a mellkonturt.

Az ABC Kompresszios bandazsok és melltartok széles és folyamatos allitasu vallpantok-
kal, valamint tovabbi allitasi lehetéséggel: a mellkozép allitasi rendszerrel késziilnek,
valamint olyan belsé zsebekkel, amely az esetlegesen alkalmazandé mellprotézist helyen
tartja és megkonnyiti tartos viselését is.

.

ABC Kompresszios pant

« Az ABC Kompresszios pantok anatomiai kialakitasu posztoperativ pantok. Az anatomiai
forma és a rugalmas anyag segiti a kompresszids hatést.

« A kompresszios pantokat plasztikai ill. rekonstrukcids mitétek utanra, a kompresszios
melltartéval kombinacidban valo viselésre tervezték abbdl a célbdl, hogy a beliltetett
implantdtumot helyen tartsa, megakadalyozza annak elmozdulasat.

Kockazatok és kontraindikacio

« Normal koriilmények kdzott és a hasznalati utasitas szerinti alkalmazas mellett kockazat
és kontraindikéacié nem ismert.

Normal hasznélat mellett sem biztonsagi probléma, sem teljesitmény romlas nem merdil
fel. Nincs sziikség semmilyen hasznalati korlatozasra.

Az ABC kompresszids melltartok és pantok nem hasznalhatok nyilt sebfeliileten vagy
szenzitiv fellleten, fontos a megfeleld sebellatas, amely a viselés szlkséges alapfeltétele.
Az ABC kompresszids melltartok és pantok kizardlag kiilsé hasznalatra késziltek, nyilt
sebfeliileten vagy szenzitiv feliileten nem javasolt alkalmazasuk.

Amennyiben a bérén a hasznalat megkezdése utan kivordsddést vagy kilitést észlel,
kérjuk fliggessze fel a hasznalatot és konzultéljon kezel6orvosaval és segédeszkoz
tanacsadojaval.

.

Anyag:

« Minden ABC Kompresszios termék alapos mindségellenérzésen megy keresztil.

« Az ABC Kompressziés bandazsok, melltartok és pantok a kévetkezé anyagok a tipusnak
Lycra), polyeszter és/vagy pamut anyagokbdl.

+ Minden felhasznalt anyag bér kompatibilitasra tesztelt.

A hasznalat médja

ABC Kompresszios melltarto

1. Vegye fel a kompresszids melltartot és el6szor rogzitse a mellkdzépen taldlhatd kapoc
csal, amely a zipzar alatt talalhatd.

2. Huzza fel a zipzarat.



3. Allitsa be a megfelelé magassagot és illeszkedést a véllpanton talalhaté tépézarral.

) 4

1 . 2 .
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Hagyjon id6t maganak, hogy teste megszokja a kompresszids melltartot, mivel el6szor
szokatlannak t(inhet ez a viselet.

ABC Kompresszios pant ABC compressio bandage (519) kombinéciéban

KezelGorvosa javaslata alapjan sziikség lehet az ABC kompresszids pant viselésére is,

amelyet a kompresszié névelése indokol.

1. Miel6tt felveszi a pantot, gy6z6djon meg, hogy a tépdzar horgas fele jobb keze felél (a
bolyhos része bal keze fel4l) legyen. A pant kbzepe a kompresszios melltarté hatkozepé
re régzithetd.

2. A hatul rogzitett pantot a hdnalj fel6l hiizza at a mell fol6tt és jobb feldl kapcsolja ra a
baloldali bolyhos részre.

—_

TépGzaras | | 4

betét a /

ovrogzités

Felhivjuk figyelmét, hogy az ABC kompresszios pantot nem lehetséges egy éltalanos
sportmelltartéhoz régziteni.

Legyen dvatos minden hegyes, éles eszkdzzel. Brossok, tik, éles korom, ollo, haziallat
karma vagy mas éles targy kart tehet a kompressziés termékekben.

Megnyugtatjuk, hogy az ABC kompresszids bandazson, melltarton ill. panton barmely
oknal fogva bekovetkezett elszinez6dés — amit mas sotét textilia vagy a sugarterapias
jelolés okoz — nem befolyasolja a kompresszids termék mindségét, illetve funkcidjat.
Ha az ABC Kompresszios terméken barmely funkcié csokkenést észlel, kérjiik forduljon
gyogyaszati segédeszkoz forgalmazdjahoz.

Amennyire lehetséges felkészult tanacsadot keressen a vasarlasnal.

.

.

Tisztitasi tanacsok

« Azalapos és gondos tisztitas rendkiviil fontos, ahogyan minden mas testtel kapcsolatba
keril6 termék esetében, amelyet az izzadas vagy mas kornyezeti behatas érhet.

« Kertlje az er6s, hirtelen nyujtast, csavarast, dorzsolést vagy barmilyen szélséséges
behatést a kompresszids termékek dpolasanal.

Mosas el6tt kapcsolja 0ssze a tépozaras részeket (a vallpantoknal és a pantnal)

BT gyterneice Dsmive B Nevaale VRS

Incidens jelentés

Csak az olyan, termékkel kapcsolatos komoly karesemény jelentendd, amely az egészségi

allapot sulyos romlasahoz, vagy halalhoz vezet. A jelentést a gyartd vagy az EU tagéllam

illetékes hatdsaga felé jelentendd. A sulyos karesemény leirasa az EU 2017/745 (MDR)
rendeletének 2(65) cikkelyében keriilt régzitésre.

Tovabbi informacié Szallitasi és tarolasi informacio

mﬂ Tajékozddjon a hasznélati utasitas alapjan i‘i'i\ Napfénytél védve tartandd
0

- Csak az EU- 4 szarazon térolandé
Orvostechnikai eszkoz Hulladék kezelés
) Egyedi felhasznalé - tobbszéri hasznélat Haztartasi hulladék

Nem steril



NAVOD K POUZITI - CESKY

Dékujeme, ze jste si vybrali ABC Breast Care. Vyrobky ABC jsou vyvijeny a vyrabény s velkou
péci a znalostmi potfeb Zen po operaci prsu.

Tento navod k pouziti plati pro:

+ ABC Compression Bandage, REF 519

« ABC Active Recovery Bra, REF 520

« ABC Compression Belt, REF 919

Upozoriiujeme, ze ne véechny vyrobky ABC jsou k dispozici ve viech zemich.

Rozsah dodavky:
« ABC kompresni bandédz nebo kompresni podprsenka nebo ABC kompresni

pas Navod k pouziti
«+ navod k pouZziti
Ucel pouziti / indikace
+ ABC kompresni bandaze, kompresni podprsenky a kompresni pds jsou elastické ne-
bocastecné elastické, textilni hrudni bandaze pouze pro vnéjsi pouziti.
Pouziti kompresnich bandazi ABC, kompresnich podprsenek a kompresnich past je
obvykle soucasti lékarsky vedené lécby v rliznych casovych obdobich.
Kompresni pomtcky ABC jsou urceny pro delsi ¢asové pouziti u jednoho pacienta.
Vhodny kompresni tvar je vybran a pfizplsoben vyskolenymi odborniky podle anato-
mickych podminek a potieb nositele.
Kompresni pomtcky ABC jsou urceny pro dospivajici a dospélé ve véku 12 az 99+ let.

.

.

ABC Kompresni bandaze a kompresni podprsenky

Jsou uréeny k podpofe prsu a odlehéeni operované oblasti po operaci prsu (operace
nadoru a/nebo plastickd chirurgie prsu).

ABC kompresni bandaze a podprsenky jsou také urceny jako medicinské pomucky ke
zlep3eni hojeni ran kompresi jizev, aby se zabréanilo poopera¢nimu otoku a hematomdm
a/nebo pfi lécbé hypertrofickych jizev nebo keloidi.

Rovnomérné stlaceni a rozlozeni tlaku ulevuje oblasti jizev a lymfatickym drenaznim
cestam. Poméha tvarovat prsni tkan a udrzovat symetrickou konturu prsou.

ABC kompresni bandaze a podprsenky jsou navrzeny s sirokymi, nastavitelnymi raminky
a dalsimi moznostmi nastaveni, obvykle s prednim uzaviracim systémem. Jsou vyrobeny
s kapsou, drZici epitézu na misté a usnadnujici noseni epitézy po delsi dobu.

.

ABC kompresni pas

- ABC kompresni pasy jsou anatomicky tvarované pooperacni pasy. Anatomicky tvar a
elasticky materidl podporuji kompresni efekt.

« Jsou urceny k pouziti v kombinaci s kompresni bandazi po rekonstrukci prsu pomoci
prsnich implantétd, aby udrzovaly implantat na misté a zabranily jeho migraci vzhiru.

Rizika a kontraindikace

Za normalnich podminek a v souladu s ndvodem k pouZiti nejsou znama zadna rizika
nebo kontraindikace.

Pfi bézném pouzivani nejsou oc¢ekavany zadné bezpecnostni problémy nebo zhorseni
ucinnosti. Nejsou o¢ekavana zadna omezeni v pouzivani.

ABC kompresni bandaze a kompresni pasy nemohou byt pouzivany pfi otevienych
ranach nebo citlivé pokozce. Musi byt zajisténa adekvatni péce o rany.

ABC Kompresni bandaze, kompresni podprsenky a pasy jsou uréeny pouze pro vnéjsi
pouziti a nesmi se pouzivat na oteviené rany nebo na citlivou pokozku.

Pokud se u vas objevi zarudnuti nebo vyrazka, prestante vyrobek pouzivat a kontaktujte
svého |ékafe nebo prodejce zdravotnickych prostiedkd.

.

.

Material:

« Kvalita kazdé ABC kompresni pomdicky je peclivé kontrolovéna.

ABC kompresni bandaze, podprsenky a pasy jsou vyrobeny z kombinace nylonu, spande-
Xu (také oznacovany/zndmy jako elastan nebo lycra), polyesteru a/nebo baviny. Mnozstvi
kazdého se lisi podle stylu.

Vsechny materiély byly testovany na kompatibilitu s pokozkou

Navod k pouziti

ABC kompresni bandaz

1. Nasadte si kompresni bandaz a nejdfive zapnéte hacky umisténé pod zipem.

2. Zaviete zip.

3. Upravte spravnou vysku a umisténi kompresni bandaze pomoci suchého zipu na
raminkach.
Doprejte svému télu trochu ¢asu, aby si na kompresni bandaz zvyklo. Pro vasi
pokozku to zpocatku mize byt nezvyklé.



ABC kompresni pas v kombinaci s ABC Compression Bandage (519)
Vas osettujici Iéka/zdravotni sestra urci pouzivani ABC kompresniho pasu nebo
mnozstvi komprese pres hrudnik.
1. Pfed zapnutim pésu se ujistéte, Ze oblast se suchym zipem na konci pasu
je v pravé ruce (fleece v levé ruce). Pfipevnéte oblast se suchym zipem doprostied
pasu k zadni ¢asti kompresni bandaze.
2. Vedte pas pod podpazi dopfedu a zapnéte jej zprava (suchy zip) nalevo (fleece).

2

Velcro

Vlozka na suchy
zip pro
upevnéni pasu

Upozornéni: ABC kompresni pas neni mozné bezpecné pripevnit k bézné sportovni
podprsence.

Pozor na ostré $picaté predméty. Broze, jehly, ntizky, ntizky, drapy vaseho mazlicka a dalsi
ostré pfedméty mohou zpUsobit trvalé poskozeni kompresniho vyrobku.

Vezméte na védomi, Zze zména barvy nebo skvrny, napf. kvali tmavym textiliim nebo
radia¢nim znackam neovlivni funkénost ani kvalitu ABC kompresni bandaze, kompresni
podprsenky nebo pésu.

Pokud je funkce vaseho kompresniho zatizeni ABC narusena, kontaktujte prosim svého
zdravotnického prodejce.

Je doporucena pravidelna kontrola kvalifikovanym personalem.

.

.

Pokyny k ¢isténi

Durazné doporuc¢ujeme dlkladné a jemné ¢isténi, protoze pouzivani vyrobkud péce o
pokozku, poceni nebo jiné dopady Zivotniho prostiedi mohou ovlivnit stav a vlastnosti
produktu.

Pfi manipulaci s vyrobkem se vyvarujte jeho natahovani, krouceni, tfeni nebo nad-
mérného pouziti sily.

Kompresni vyrobky.

Pfed ¢isténim uzaviete viechny suché zipy (pasky a konce pasu)

jemné pradlo 22& Nebélte [5] Suste na E Nesehlete Pfed pouzitim

= max.40°C plocho vyperte

.

Hlaseni nezadoucich pfihod

Pouze zdvazné nezadouci piihody souvisejici s vyrobkem, které vedou k vaznému zhorseni
stavu zdravi nebo Umrti, musi byt nahlaseny vyrobci nebo pfislusnému organu ¢lenského
statu EU. Zavazné nezadouci piihody jsou popséany v ¢l.2 bodu 65 nafizeni (EU) 2017/745
(MDR).

Specialni poznamky Informace o prepravé a skladovani
mﬂ Prostudujte Navod k pouziti /}_i{\ Chrante pred slune¢nim svétlem
- Pouze pro EU - f Skladujte v suchu

Zdravotnicky prostiedek
@:ﬂ‘) Jeden pacient - opakované pouziti

Nesterilni Doméci odpad

Likvidace



ANVENDELELSESINSTRUKTION - DANSK
Tak fordi du har valgt ABC Breast Care. ABC's produkter udvikles og fremstilles med
stor omsorg og kundskab til brystopererede kvinder.

Denne anvendelelsesinstruktion er geeldende for:

* ABC Compression Bandage, REF 519

* ABC Active Recovery Bra, REF 520

¢ ABC Compression Belt, REF 919

Veer opmaerksom pa, at ikke alle ABC-produkter findes i alle lande.

Leveringsinformation
* ABC’s Kompressions BH eller ABC’s Kompressionsbeelte
* Anvendelelsesinstruktion

Anvendelelsesinstruktion/Tilteenkt anvendelse

* ABC’s Kompressions BH og ABC'’s Kompressionsbzelte er elatiske eller tildels elatiske
brystortoser, som er beregnet til ekstern anvendelse.

¢ Anvendelse af ABC Kompressions BH og ABC Kompressionsbzlte er en medicinsk
overvaget behandling over forskellige tidsperioder.

* ABS’s Kompressions-produkter er beregnet til en’-patients anvendelse over laengere
tidsperioder.

e Passende kompressions-produkt vaelges og afpraves hos uddannede specialister efter
anvenderens anatomiske forhold og behov.

¢ ABC'’s Kompressions-produkter er fremstillet til teenagers og voksne mellem 12 till
99+ ar.

ABC'’s Kompressionsbalte & Kompressions-BH

o Er beregnet til at stotte brystet og aflaste det kirurgiske omrade efter brystkirurgi
(tumor-kirurgi og/eller plastikkirurgi).

* ABC’s kompressionsbaelte og BH’er er ogsa tiltaenkt som medicinskt hjelpemiddel
i forhold til at forbedre sarhelning ved ar-kompression for at forhindre postoperativ
heevelse og heematom og/eller ved behandling af hypertrofiske ar eller keloider.

¢ Den jaevne kompression og trykfordelning aflaster aromradet og lymfesystemets
dreeneringsveje. Det hjelper til at forme brystvaevet og opretholde et symmetrisk
brystkontur.

* ABC'’s kompressions-ortose og BH er fremstillet med brede, justerbare skulderstropper
samt yderlig justerings muligheder, oftest med en lukning fortil. De er designet med
en lomme til at holde protesen pa plads, hvilket gor det muligt at baere protesen over
en lengere periode.

ABC Kompressionshlte

* ABC kompressionsbzelter er anatomisk formede post-op-beelter. Den anatomiske form
og det elastiske materiale understotter kompressionseffekten.

¢ De er beregnet til at blive brugt i kombination med en kompressionsortose efter brys-
trekonstruktion med brystimplantater for at holde implantatet pa plads og forhindre
dets opadgaende migration.

Risici & kontraindikationer

¢ Der findes ikke kendte risici eller kontraindikationer under normale omsteendigheder
og i henhold til plejevejledningen.

e Der findes ingen sikkerhedsrisici eller funktionsnedsaettelse ved normal anvendelse.
Der forventes ingen begreensninger ved anvendelse.

¢ ABC kompressionsortose ma ikke anvendes pé eller mod abne sér eller folsom hud.
Der skal sikres korrekt sarpleje.

* ABC kompressionsortose, kompressions-bh og beelte er kun beregnet til ekstern
anvendelse og ma ikke anvendes pa eller mod dbne sar eller falsom hud.

® Hvis du oplever radme eller udslaet, skal du ophere med at bruge produktet og kon-
takte din laege eller forhandleren af brystproteser.

Materiale

o Alle ABC kompressionsprodukter er omhyggeligt kvalitetstjekket.

¢ ABC kompressionsortose, kompressions bh og beelte er lavet af nylon, spandax (ogsa
kendt som elastan eller lycra), polyester og/eller bomuld. Maengden af de forskellige
materialer varierer afhaengigt af modellen.

¢ Alle materialer er testet for hudkompatibilitet.

Anvendelelsesinstruktioner

ABC kompressionsortose

1. Tag kompressionsortosen pa og luk de kroge under lynlasen.
2. Treek lynlasen op.

3. Juster den korrekte hojde og pasform pa kompressionsortosen.



ABC Kompressionshalte i kombination med ABC Compression Bandage (519)

Din laege eller forhandlere ordinerer anvendelsen af ABC-kompressionsbaeltet eller

maengden af kompression over brystet.

1. For du tager beeltet p3, sorg for at velcroomradet for enden af beeltet er i din hejre
hand (fleece i din venstre hand). Fastgor velcroomradet i midten pa kompressions-
bzeltets bagside.

2. Flyt baeltet under armhulerne fremad og fastgor det fra hajre (velcro) til venstre(fleece).

Velcroband til at
justere komprisions-
beeltet

* Bemaerk: Det er ikke muligt at fastgore ABC-kompressionsbaeltet sikkert til en almin-
delig sports-bh.

o Vaer forsigtig med skarpe, spidse genstande. Brocher, nale, negle, saks, klor pa kaele-
dyr og andre skarpe genstande kan forarsage permanent skade pa dit kompressions-
produkt.

® Veer opmaerksom pd, at massefarvning eller pletter, for eksempel pa grund af morke
tekstiler eller stralingsmaerkninger, ikke pavirker funktionaliteten eller kvaliteten af
ABC’s kompressionsortose, bh eller balte.

¢ Hvis funktionen af dit ABC-kompressiosprodukt pavirkes, skal du kontakte din
forhandler/tester.

* Regelmaessig inspektion af kvalificeret personale anbefales.

Vaskeinstruktioner

¢ Grundig og skansom vask anbefales, da brugen af hudplejeprodukter, sved eller
anden miljopavirkning kan pavirke produktets tilstand og ydeevne.

¢ Undga at streekke, vride, friktion eller overdreven brug af kraft, nar du handterer dit
kompressionsprodukt.

Luk samtlige velcroband (stropper og band-ender), inden vask

?\irt toj X Ma ikke [T] Liggetorres =AM ikke stryges Vaskes inden
= Ceai)s(ijg bleges bruge

Indberetning af handelser

 Kun alvorlige haendelser i forbindelse med produktet, der medfarer en alvorlig
forringelse af sundheden eller dadsfald, skal indberettes til producenten eller den
kompetente myndighed i et EU-land.

o Alvorlige haendelser er beskrevet i artikel 2, stk. 65, i forordning (EU) nr. 2017/745
(MDR).

Gvrig information Levrings-
inosinf .
EE Se Anvendelelsesinstruktion 0g opbevaringsinformation
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@) Til patientens anvendelse —
Kan anvendes flere gange af samme patient

Ikke steril

Bortskaffelse

Husholdningsaffald

‘r Opbevares tort



KAYTTOOHJEET - SUOMI
Kiitos ABC tuotteen valinnasta. ABC tuotteet ovat huolella ja taidolla suunniteltu ja
valmistettu rintaleikkauksessa olleiden naisten tarpeisiin.

Tama ohje kattaa:

* ABC Compression Bandage, REF 519

* ABC Active Recovery Bra, REF 520

¢ ABC Compression Belt, REF 919

Huomioithan, ettd kaikki tuotteet eivit ole tarjolla kaikissa maissa.

Kuvaus:
¢ ABC:n Kompressiosidokset tai liivit tai ABC:n Kompressiovyot
® Kdyttoohjeet

Kayttoohjeet

¢ ABC:n kompressiotuotteet soveltuvat teini-ikdisistd aikuisille 12 - 99+ vuotiaille.

¢ Indikaatiot/Suunniteltu kaytto.

* ABC:n kompressiosidokset, kompressiorintaliivit ja ABC:n kompressiovyot ovat joko
osittain tai tdysin elastisia rintasidoksia ainoastaan ulkoiseen kayttoon.

¢ ABC Kompressiosidos, kompressiorintaliivi ja ABC:n kompressiovy6 ovat normaalisti
osa ladketieteellisesti valvottua hoitoa, eri mittaisilla ajanjaksoilla.

¢ ABC:n Kompressiotuotteet ovat tarkoitettu potilaan henkil6kohtaiseen pitkdaikaiseen
kayttoon.

¢ Koulutettu asiantuntija valitsee ja sovittaa potilaan anatomiseen malliin ja tarpeeseen
sopivan kompressio-tuotteen.

ABC:n Kompressiosidos & Kompressiorintaliivi

 On tarkoitettu tukemaan rintaa ja poistamaan rasitusta leikkausalueelta rintaleikkauk-
seen jdlkeen (kasvainkirurgia ja/tai kosmeettinen rintakirurgia).

* ABC:n kompressiosidos ja -rintaliivi toimii my6s lddketieteellisend apuvalineend
edistien kompression avulla haavan paranemista ja estden postoperatiivista turvotusta
ja hematoomaa ja/tai hypertrofisen arven tai keloidiarven hoidossa.

 Tasainen kompressio ja paine vahentdvat rasitusta arpialueella ja imusuonistossa.
Lisdksi se auttaa rinnan muotoilussa ja ylldpitdd rintojen symmetriaa.

ABC Kompressiovyo

¢ ABC-Kompressiovy® on anatomisesti muotoiltu post-op-vy6. Anatominen muotoilu ja
elastinen materiaali tukevat kompression vaikutusta.

* Vyot on tarkoitettu kdytettavéksi yhdessa kompressiosidoksen kanssa pitamaan im-
planttia paikallaan muotoiluleikkauksen jdlkeen ja estimédn etenevd migraatio.

Riskit & Kontraindikaatiot

¢ Tunnettuja riskeja tai kontraindikaatioita ei ole odotettavissa normaaliolosuhteissa
kun hoito-ohjeita noudatetaan.

o Turvallisuusriskejd tai toimintarajoituksia ei ole odotettavissa normaalikdytossa. Ei
kéyttorajoituksia.

* ABC kompressiosidoksia ei tule kdyttdd avoimen haavan pdalld tai sitd vasten eikd
herkélld iholla. Hyvd haavahoito tulee varmistaa.

¢ ABC:n kompressiosidos, kompressio-rintaliivi ja vy6 on tarkoitettu ainoastaan ulkoi-
seen kdyttoon, eikd niitd saa kayttaa rikkindiselld tai herkalld iholla.

* Mikdli punoitusta tai ihottumaa ilmenee kdyton aikana, ota yhteyttd laakariisi tai
rintaproteesin jdlleenmyyjddan/sovittajaan.

Materiaali

o Kaikki ABC:n kompressiotuotteet kdyvit lapi huolellisen laadunvalvonnan.

* ABC:n kompressiosidokset, kompressiorintaliivi ja vy6 on valmistettu nailonista,
spandexista (tunnetaan my6s elastaanina tai lycrana), polyesterista ja/tai puuvillasta.

e Eri materiaalien maara vaihtelee mallista riippuen.

Kayttoohjeet

ABC Kompressiosidos

1. Pue kompressiosidos pdallesi ja sulje ensimmadiset hakasta vetoketjun alta.
2. Veda vetoketju yl0s.

3. Sdada oikealle korkeudelle ja muotoon kainalossa olevilla tarranauhoilla.
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ABC Kompressiovyo yhdessda ABC Compression Bandage (519)

Hoitava ldakari/hoitaja antaa ohjeet ABC Kompressiovyon kayttoon tai maarittad

kompressiotarpeen.

1. Ennen vyon asettamista, tarkista ettd koukkutarraosa vyon péddssd on oikeassa kddes-
sdsi (fleece vasemmassa kadessd). Kiinnitd tarra keskelle vyota kompressiosidoksen
takapinnalle.

o Kuljeta vy6 kainaloiden alta eteenpdin ja kiinnitd se oikealta (tarra) vasemmalle

(fleece).

2

o Huom. ABC-kompressiovyon liittaminen tavalliseen urheilurintaliiviin ei ole mah-
dollista.

e Ole varovainen terdvien esineiden kanssa. Rintakorut, neulat, naulat, sakset, kotiela-
inten kynnet sekd muut terdvat esineet voivat aiheuttaa pysyvid vaurioita kompressio-
tuotteeseesi.

e Tiedostathan, ettd tahrat tai varjddantymiset esim. tummista tekstiileista tai merkintaky-
nistd eivat vaikuta ABC kompressiosidoksen, rintaliivin tai vyon toimivuuteen tai
laatuun.

¢ Mikali ABC kompressiotuotteesi ei toimi, ota yhteyttd jdlleenmyyjadn/sovittajaan.

o Suosittelemme koulutetun henkilén sddannollisesti tekemda tarkistusta tuotteelle.

Pesuohjeet

* Suosittelemme perusteellista ja varovaista pesua, koska ihonhoitotuotteet, hiki tai
muu ymparistovaikutus voi vaikuttaa tuotteen kuntoon ja kestoon.

o Viltd venytystd, vaantamistd, hankausta tai turhaa voiman kayttoa kasitellessasi
kompressio-tuotetta.

Sulje kaikki tarrat (nauhat ja nauhojen pait) ennen pesua.

hienopesua Ei saa f Ei it Pese ennen
Max 20° Celsius &g Va]kaistaEI Tasokuivaa E i saa silittaa Kayttoa

Vahinkoraportointi

Vain vakavat tuotteeseen liittyvit vahingot, jotka johtavat vakavaan terveyden heikke-
nemiseen tai kuolemaan, tulee raportoida valmistajalle tai EU-maan vastaavalle virano-
maiselle. Vakavat vahingot on kuvattu Artikla 2(65) EU:n sddadoksissa 2017/745 (MDR).
Lisatietoja

EE Tutustu kayttéohjeisiin

Ainoastaan EU:ssa

Laakinnallinen laite

fﬁn Henkilokohtaiseen kayttoon- useita
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BRUKSANVISNING - NORSK
Takk for at du valgte ABC Breast Care. ABC sine produkter utvikles og produseres med
stor omsorg og med kunnskap om brystopererte kvinners behov.

Denne bruksanvisningen gjelder for:

* ABC Compression Bandage, REF 519

* ABC Active Recovery Bra, REF 520

¢ ABC Compression Belt, REF 919

Vennligst merk at ikke alle ABC-produkter finnes i alle land.

Leveranseomfang
* ABC Kompresjonsbehi eller ABC Kompresjonsbelte
¢ Bruksanvisning

Tiltenkt bruk

* ABC Kompresjonsbeha og ABC Kompresjonsbelte er elastiske eller delvis elastiske
brystbandasjeer kun beregnet for bruk eksternt.

¢ Bruk av ABC Kompresjonsbehd og ABC Kompresjonsbelte er vanligvis en del av en
medisinsk overvaket behandling, over ulike tidsperioder.

* ABC sine kompresjonsprodukter er beregnet for bruk av en pasient over lengre tid.

e Passende kompresjonsprodukt velges og proves ut av utdannede spesialister i henhold
til brukeren sin anatomi og behov.

* ABC sine kompresjonsprodukter er designet for tenaringer og voksne mellom 12 og
99+ ar.

ABC Kompresjonsbeha

o Er beregnet for a stotte brystet og avlaste det kirurgiske omrédet etter brystkirurgi
(tumorkirurgi og/eller plastikk brystkirurgi).

* ABC kompresjonsbehaer er ogsa beregnet som medisinsk hjelpemiddel for a forbedre
sarheling ved hjelp av arrkompresjon for & forhindre postoperativ hevelse og hemat-
om og/eller ved behandling av hypertrofiske arr eller keloider.

* Den jevne kompresjonen og trykkfordelingen avlaster arromradet og lymfesystemets
dreneringsveier. Det hjelper til med a forme brystvevet og opprettholde en symmet-
risk brystkontur.

¢ ABC kompresjonsbeha er designet med brede, justerbare skulderband og ytterligere
justeringsmuligheter, vanligvis som et lukkesystem i front. De er konstruert med en
lomme for & holde protesen pa plass og forenkle det a beaere en protese over lang tid.

ABC Kompresjonsbelte

¢ ABC kompresjonsbelter er anatomisk formede postoperative belter. Den anatomiske
formen og det elastiske materialet stotter kompresjonseffekten.

e De er beregnet for bruk i kombinasjon med en kompresjonsbeha etter brystrekonst-
ruksjon med brystimplantat for a holde implantatet pa plass og forhindre migrasjon
oppover.

Risikoer og Kontraindikasjoner

e Det finnes ingen kjente risikoer eller kontraindikasjoner ved bruk under normale
forhold og i henhold til instruksjonene om vedlikehold.

¢ Ingen sikkerhetsrisiko eller funksjonsnedsettelser kan forventes under normal bruk.
Ingen begrensninger i bruk forventes.

* ABC kompresjonsbeha skal ikke brukes pa, eller mot apne sar eller sensitiv hud.
Korrekt sarpleie ma sikres.

¢ ABC kompresjonsbehd og -belte er kun beregnet for bruk eksternt og mé ikke brukes
pa, eller mot apne sar eller sensitiv hud.

¢ Avbryt bruk om du opplever at huden blir rad eller om du far utslett, og ta kontakt
med legen din eller forhandler/utprover av brystproteser.

Materiale

e Alle ABC sine kompresjonsprodukter kvalitetskontrolleres noye.

¢ ABC kompresjonsbeha og -belte er laget av nylon, spandex (ogsa kjent som elastan
eller lycra), polyester og/eller bomull. Mengden av de ulike materialene varierer
avhengig av modell.

o Alt materiale er testet for hudkompatibilitet

Bruksanvisning

ABC kompresjonsbeha

1. Ta pa kompresjonsbehden og lukk forst de hektene under glidelasen.

2. Dra opp glidelasen.

3. Juster rett hoyde og passform for kompresjonsbehaen med borrelasene pa skulder
bandene.



ABC Kompresjonsbelte i kombination med ABC Compression Bandage (519)

Din behandlende lege/sykepleier ordinerer bruken av ABC Kompresjonsbelte eller

mengden kompresjon over brystet.

1. Pass pa at borrelasen pa enden av beltet er i din hoyre hand (den myke delen i din
venstre hand) for du setter pa beltet. Fest borrelasomradet pa midten av beltet pa
baksiden av kompresjonsbehden.

2. For beltet under armhulene framover og fest det fra hayre (borrelas) til venstre (myk

del).

1 2

Borreldsfeste fij/

4 fiksere beltet.

* Merk: Det er ikke mulig a feste ABC kompresjonsbelte pa en sikker mate pa en vanlig
sportsbeha.

o Vaer forsiktig med skarpe, spisse gjenstander. Brosjer, naler, negler, sakser, klor pa
husdyr, og andre skarpe gjenstander, kan forarsake permanent skade pa kompresjons-
produktet ditt.

e Vaer bevisst pa at misfarging eller flekker f.eks. pa grunn av morke tekstiler eller
stralemarkeringer, ikke pavirker funksjonaliteten eller kvaliteten pa ABC Kompresjons-
beha eller -belte.

o Ta kontakt forhandleren/utproveren din om funksjonen pd ABC kompresjonsproduktet
ditt er pavirket.

o En regelmessig kontroll av kvalifisert personale anbefales.

Vaskeanvisning

¢ Grundlig og skansom vask anbefales fordi bruk av hudpleieprodukter, svette eller
annen miljopavirkning kan pavirke produktets tilstand og egenskaper.

¢ Unnga a strekke eller vri produktet. Kompresjonsproduktet kan skades av friksjon
eller overdrevet bruk av kraft nar du héndterer det.

Lukk alle borrelasene for vask.

(&7 vask f Kan ikk Vaskes
ok, 40°C 2% Kan ikke blekes [T] Drypptorkes Est?;kles € for bruk

Rapportering av hendelser

Kun alvorlige hendelser relatert til produktene som leder til en alvorlig forverring av
helse eller dod, ma rapporteres til produsenten eller ansvarlig myndighet i et EU-/
E@S-land.

Alvorlige hendelser beskrives i artikkel 2 (65) i regulering (EU) 2017/745 (MDR).

Ovrig informasjon Leveranse- og oppbevaringsinformasjon
EE Se Bruksanvisninger ’21% Beskytt mot sollys
Kun for EU/EDS f Oppbevares tortt
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ANVANDARINSTRUKTIONER - SVENSKA
Tack for att du valde ABC Breast Care. ABC:s produkter utvecklas och tillverkas med
stor omsorg och med kunskap om behoven hos brostopererade kvinnor.

Denna anvandarinstruktion ar avsedd for:

¢ ABC Compression Bandage, REF 519

* ABC Active Recovery Bra, REF 520

¢ ABC Compression Belt, REF 919E

Observera att inte alla ABC-produkter finns i alla linder.

Leveransomfattning
® ABC:s Kompressionsbandage eller beha eller ABC:s Kompressionsbalte
¢ Anvdndarinstruktion

Avsedd anvandning

* ABC:s Kompressionsbandage, kompressions-beha och ABC:s Kompressionsbalte dr
elastiska eller delvis elastiska brostbandage endast avsedda for externt bruk.

¢ Anvidndning av ABC Kompressionsbandage, kompressions-beha och ABC:s Kompres-
sionsbdlte dr vanligtvis en del av en medicinskt 6vervakad behandling, 6ver olika
tidsperioder.

* ABC:s Kompressions-produkter dr avsedda for en patients anvandning 6ver ldngre
tidsperioder.

e Passande kompressions-produkt viljs och provas ut av utbildade specialister enligt
anvéndarens anatomiska férhallanden och behov.

* ABC:s Kompressions-produkter dr designade for tonaringar och vuxna mellan 12 till
99+ ar.

ABC:s Kompressionsbandage & Kompressions- beha

e Ar avsedda att stédja brostet och avlasta det kirurgiska omrédet efter brostkirurgi
(tumor-kirurgi och/eller plastik-brostkirurgi).

* ABC:s kompressionsbandage och behaar dr ocksa avsedda som medicinska hjélpme-
del for att forbattra.

o sarldkning genom drr-kompression for att férhindra postoperativ svullnad och hemat-
om och / eller vid behandling av hypertrofiska arr eller keloider.

* Den jamna kompressionen och tryckférdelningen avlastar arromradet och lymfsys-
temet drdneringsvagar. Det hjalper till att forma brostvdavnaden och upprétthalla en
symmetrisk brostkontur.

¢ ABC:s kompressions-bandage och beha ar designade med breda, justerbar axelband
och ytterligare justerings mojligheter, vanligtvis som ett framre forslutningssystem. De
ar konstruerade med en ficka for att hdlla protesen pa plats och underlatta att bara en
protes under langre tid.

ABC Kompressionsbilte

¢ ABC-kompressionsbalten dr anatomiskt formade post-op-bélten. Den anatomiska
formen och det elastiskt materialet stoder kompressionseffekten.

¢ De dr avsedda att anvédndas i kombination med ett kompressionsbandage efter
brostrekonstruktion med brostimplantat for att halla implantatet pa plats och forhindra
dess uppatgaende migration.

Risker & Kontraindikationer

¢ Det finns inga kdnda risker eller kontraindikationer att férvanta sig vid anvandning
under normala férhallanden och enligt skotselinstruktionerna.

o Inga sdkerhetsrisker eller funktionsnedsattningar kan férvdntas under normal anvand-
ning. Inga begransningar for anvandning forvantas.

* ABC:s kompressionsbandage ska inte anvindas pa eller mot pa 6ppna sar eller kins-
lig hud. Korrekt sarvard maste sakerstallas.

* ABC:s kompressionsbandage, kompressions-beha och bélte dr endast avsedda for
extern anvandning och far inte anvandas pa eller mot 6ppna sar eller kdnslig hud.

e Om du upplever rodnad eller utslag avbryt anvandningen av produkten och kontakta
din ldkare eller aterforsdljare/utprovare av brostproteser.

Material

o Alla ABC:s kompressionsprodukter kvalitets-kontrolleras noga.

* ABC:s kompressionsbandage, kompressions-beha och bilte &r tillverkade av nylon,
spandax ( ocksa kdnt som elastan eller lycra), polyester och/eller bomull. Mdngden av
de olika materialen varierar beroende pa modell.

o Allt material ar testat for hud- kompatibilitet.

Anvindarinstruktioner

ABC kompressionsbandag

1. Ta pa dig kompressionsbandaget och forslut forst de hakarna under dragkedjan.
2. Dra upp dragkedjan.

3. Justera rdtt hojd och passform for kompressionsbandaget med pé axelbanden.



ABC Kompressionsbilte i kombination med ABC Compression Bandage (519)
Din behandlande lakare / sjukskoterska ordinerar anvandningen av ABC Compression
Belt eller mangden kompression Gver brostet.

1. Innan du sétter pa baltet, se till att kardborreomradet i slutet av béltet ar i din hogra
hand (fleece i din vdnstra hand). Fast kardborreomradet i mitten pa baltet pa baksi-
dan av kompressionsbandaget.

2. For baltet under armhalorna framat och fast det fran hoger (kardborrband) till vénster
(fleece).

1 2

Kardborrefdste

O~

e Observera: Det dr inte mojligt att fasta ABC-kompressionsbaltet pa ett sdkert sdtt pa
en vanlig sport-BH.

o Var forsiktig med skarpa, spetsiga foremal. Broscher, nélar, naglar, saxar, klor pa
husdjur, och andra vassa foremal, kan orsaka permanent skada pa din kompressions
produkt.

¢ Var medveten om att massfargning eller flackar t.ex. pa grund av morka textilier eller
stralmarkeringar, paverkar inte funktionaliteten eller kvaliteten pd ABC:s Kompressi-
onsbandage, beha eller balte.

* Om funktionen pa din ABC:s kompressionsprodukt ar paverkad, kontakta din aterfoér-
sdljare/utprovare.

e En regelbunden kontroll av en kvalificerad personal rekommenderas.

Tvittinstruktioner

¢ Grundlig och skonsam tvitt rekommenderas eftersom anvandning av hudvardspro-
dukter, svett eller annan miljopaverkan kan péaverka produktens skick och prestanda.

o Undvik strackning, vridning, friktion eller 6verdriven anvandning av vald nar du
hanterar din Kompressions-produkt.

Forslut alla kardborreband (band och band-dndar) fore tvatt

tvatt Far inte Ska inte Tvittas innan
Max. 40°C B blekas O Dropprorkas = strykas anvandning

Incident rapportering

Endast allvarliga incidenter relaterade till produkten, vilket leder till en allvarlig forsam-
ring av hdlsa eller dod, maste rapporteras till tillverkaren eller behtrig myndighet i ett
EU-land.

Allvarliga incidenter beskrivs i artikel 2 (65) i férordning (EU) 2017/745 (MDR).

Ovrig information Leverans- och forvaringsinformation
Dﬂ Se Anvéndarinstruktioner 7_-1% Skydda fran solljus
Endast f6r EU + Férvaras torrt

Medicinteknisk produkt
p

f{m For en patients anvand-
""" ning - kan anvindas flera Hushallsavfall

gdnger av samma patient

Icke steril

Avyttring



Manufacturer/Hersteller

American Breast Care, LP- 2150 Newmarket
Parkway, Suite 112- Marietta,

GA 30067 - USA
www.americanbreastcare.com

EU-Representative/EU-Bevollméachtigter und

Importer/Importeur

ABC Breast Care GmbH

Heft 8 ¢ D-83115 Neubeuern
Tel. +49 (0)8035-9039-550
www.abcbreastcare.de

Klimaneutral
Druckprodukt

ClimatePartnercom/12518-1907- 1001

GB-519-Rev.04-04/2022/7wmd




